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A Ce Qui Est Plus Grand que Nous
et Qui Est a la fois AVEC Nous et EN Nous.

A mes lecteurs :

Ce tome 2 a éeté rendu possible

par l'intérét que vous portez au tome 1.
Donc gréace a vous.

Recevez toute ma Gratitude

la plus Sincére et Sacrée

et souvenez-vous a chaque seconde :

« On a du pouvoir ensemble ».



Introduction

Bonjour a tous. Merci d'étre venus, d'étre la. Merci pour cette occasion que vous
m'offrez de partager mon expérience avec le plus grand nombre, avec ceux que cela
intéresse. Face au succes gu'a connu « Via Divina : Voyage vers la Source » et face aux
questions de mes lecteurs, j'ai commencé a élaborer une suite, peu a peu en 2025. Cette
suite a d'abord été développée dans une vidéo accessible sur ma chaine Youtube (« Via
Divina : réponse a VOS questions »). Mais nous aurions pu parler ainsi pendant des
heures qu'il serait resté encore bien des interrogations en suspens. C'est pourquoi j'ai
continué I'écriture dans le but de publier un deuxiéme opus. Cet ouvrage, vous l'avez
maintenant entre les mains. Il débute par des réponses encore plus développées aux
questions des lecteurs. Puis, il se poursuit par des informations totalement inédites.
Certains chapitres ont été construits a partir de sujets que mes amis et mon lectorat
réclamaient. D'autres ont été fortement suggeérés par la Source (pas imposes, car je
pouvais évidemment refuser, mais pourquoi l'aurais-je fait ?)

Mais, avant d'en arriver 1a, pour ceux qui n‘auraient pas lu « Via Divina : Voyage vers
la Source », laissez-moi vous planter brievement le décor : en 2017, j'ai vecu une
expérience mystique. Un peu comme ce que racontent les gens qui reviennent
d'expeériences aux frontieres de la mort. Sauf que dans mon cas, cela m'arrive
régulierement depuis toute petite sans besoin de froler la mort. Pas d'accident violent,
pas d'infarctus du myocarde ou que sais-je. Non, c'est juste que de temps en temps l'un
ou l'autre de mes Guides m'enleve et m'emmene sur différents plans pour me montrer
des tas de choses. Mais, en 2017, il m'est arrivé une expérience d'une ampleur jusque-
la jamais atteinte : c'est la Source de Toute Chose, Elle-méme, qui a provoqué une
expérience mystigue (une de plus) pendant laquelle je me suis retrouvée a Ses cOtés,
dans la dimension la plus subtile qui soit. La d'otl nous venons tous. A l'origine de la
Création, de Tout Ce Qui Est. Une dimension dans laquelle je me suis retrouvée
baignée du plus grand Amour, de la plus grande Paix, indescriptibles avec des mots
humains.

La Source (ce que certains appellent « Dieu », « Déesse », « le Grand Esprit » ou
« I'Un » selon les religions) en profita pour me rafraichir la mémoire sur les plus grands
mysteres qui taraudent I'esprit humain : par exemple d'ou nous venons, pourgquoi nous
nous incarnons dans des mondes de matiere, ce que sont le Bien et le Mal, le karma et
bien d'autres choses. Je dis bien « me rafraichir la mémoire » et non pas « me révéler »
ou « m'apprendre » car, justement, I'une des révelations majeures était qu'en fait chacun
d'entre nous sait cela avant de s'incarner. C'est juste que nous I'oublions plus ou moins
rapidement et plus ou moins totalement a un moment ou un autre de notre petite enfance.
Tout ceci vous semble certainement tres enigmatique mais je ne vais pas vous le
réexpliquer ici car c'est justement le livre « Via Divina : Voyage vers la Source » qui
développe ces thémes en long en large et en travers. Malgré ma volonté d'y mettre le
plus d'enseignements possibles de maniére détaillée, il était clair que tout ne tiendrait
pas dans un seul ouvrage et que « Via Divina » souléverait de nombreuses questions.
Effectivement, ¢a n'a pas loupé. A peine paru, plusieurs personnes — connues ou
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inconnues avant cela — ont commencé a m'assaillir d'interrogations variées. C'est la
raison pour laguelle nous nous retrouvons a nouveau ici. C'est aussi ma facon de
remercier les lecteurs pour leurs bonnes ceuvres : les gentils commentaires sur internet
et les 5 étoiles, les animaux sauvés grace aux droits d'auteur, le soutien, les
encouragements, les témoignages du bien fou que leur a fait « Via Divina », etc. Le
premier livre a été commandé par la Source, mais le deuxieéme I'a été en grande partie
par vous ; avec l'accord, le soutien et la dictée de la Source bien sir, mais avant tout
par vous. Durant sa rédaction, une de mes Guides m'a soufflé I'idée du titre « Voyage a
travers le Multivers » et cela m'a parlé immediatement car, effectivement, si le premier
volet remettait les pendules a I'neure quant a nos origines dans le Grand Vide et sur la
maniéere dont nous gérons nos incarnations depuis la-bas (donc sur les conséguences
que cela engendre sur bien des concepts spirituels mal compris a notre époque), ce
deuxieme volet va nous faire voyager plus précisément a travers I'espace-temps et les
civilisations terrestres, extraterrestres et dans les vies paralléles. C'est donc un voyage
dans toute la Création. Autrement dit, dans ce que I'on appelle scientifiguement a notre
époque, le Multivers. Terme que nous emprunterons a la physique quantique. Pour
I'expliquer simplement, le Multivers est I'ensemble de tous les Univers possibles et
imaginables. Car nous savons maintenant grace aux mathematiques et a la physique
qu'il existe plusieurs univers en plus de celui, observable, dans lequel nous vivons.
Méme si notre mental ne peut pas vraiment se représenter cela, c'est une donnée que
nous devons conserver a l'esprit car, contre toute attente, elle va nous servir tres
concrétement dans nos vies !

Entrons donc sans tarder dans le vif du sujet. Et, si vous n'avez pas lu « Via Divina :
\Voyage vers la Source », je ne doute pas que le présent ouvrage vous aidera quand
méme. Mais, pour plus de clarté, pour plus de compréhension, je vous conseille quand
méme de lire le premier tome dés que vous le pourrez.



Réponses aux questions des lecteurs

A quoi ressemble le Grand Vide dont vous parlez dans « Via Divina : \Voyage vers
la Source » ?

A rien pardi ! A rien de connu. A rien de ce que vous connaissez sur Terre ou dans
d'autres mondes habités. C'est ce que j'ai expliqué dans « Via Divina : Voyage vers la
Source ». Jai bien dit que ce n'était pas descriptible, que je tentais avec ce livre de
décrire l'indescriptible. Malgré cela, certaines personnes ont formulé des questions du
type : « Oui mais quand méme, vous ne pourriez pas tenter une description, quelque
chose qui s'en rapproche ? »

Je vais reprendre et développer ici les réponses précedemment proposees a travers mes
vidéos : non ce n'est pas descriptible car c'est VIBRATOIRE ! Vous devez vous mettre
cela en téte si vous voulez comprendre tout le reste : c'est vibratoire. Donc en dehors
de TOUTE matiere dense ou subtile. En dehors de ce que certaines traditions
ésotériques appellent « la géométrie ». En dehors de la forme. Il n'y a aucune forme la-
bas, il n'y a que I'ETRE.

Par exemple, il n'y a pas de sol, on est plus dans une sensation de flottement, pour
reprendre une expression que vous pouvez imaginer. C'est un peu comme si on flottait
au milieu d'un espace infini. Mais méme parler « d'espace infini » revient a utiliser une
métaphore puisque c'est en dehors du temps et de l'espace ! Donc ce n'est pas
exactement flotter dans I'espace. C'est autre chose que cela. C'est quelque chose que
vous ne pouvez PAS concevoir a moins de vivre une expérience similaire a celle qui
m'est arrivée en 2017. Mais « flotter dans un espace infini » est ce qui s'en rapproche
le plus a notre niveau de compréhension et d'imagination.

Je répéte qu'il n'y a pas de matiere, car c'est important. Donc aucun paysage. Je ne peux
pas vous dire, par exemple, que j'étais dans une belle forét ou une ville de Lumiére.
Non. Il n'y a rien de tout cela ! Les villes de Lumiere et les paysages enchantés décrits
par certaines personnes qui ont vécu des NDE (expériences aux frontieres de la mort)
ou dans les ceuvres comme le film « Nosso Lar » existent. J'en ai moi-méme visité
énormément au cours de ma vie quand mes Guides me trimbalaient d'un bout a l'autre
des diverses dimensions du Multivers, depuis ma plus tendre enfance. Mais ce qu'il
faut vous dire, c'est que lorsque vous visitez de tels endroits, vous étes encore dans la
matiere, dans la géométrie. Vous étes en train d'evoluer dans une matiere beaucoup plus
subtile que la matiére dense qui nous accueille sur Terre, OK, mais ¢a reste de la matiére
puisqu'elle a une forme définie, puisque vous pouvez la voir, I'entendre, la toucher,
vous y promener. Et puisque cela ressemble a des endroits de la Terre méme si c'est en
beaucoup plus beau, avec des couleurs jamais vues ici-bas, etc. Mais cela reste des
paysages plus ou moins calqués sur ceux de la Terre. Vous ne voyez pas, dans ces
dimensions de matiere subtile, des paysages totalement différents, inexplicables et des
étres extraterrestres indescriptibles par exemple. Pourquoi ? Car vous restez alors dans
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la partie subtile de notre monde. Vous n'étes pas encore arrive au niveau de la Source,
méme si vous vous en rapprochez. D'ailleurs, parfois, la Source, un Saint ou une Sainte
connus viennent vous parler ou vous baigner de leur indicible Amour. Certaines
personnes rencontrent ainsi Jésus, la Vierge Marie, Bouddha ou le Prophete
Mohammed.

Ce qui se passe, quand vous étes dans ces dimensions, c'est que vous étes en fait dans
la « partie subtile » de la Terre, si je puis m'exprimer ainsi. C'est un peu comme si la
Terre avait une partie trés dense, faite de matiere tres dure, tres lourde : celle dans
laquelle on vit au quotidien et dans laquelle il est, par exemple, impossible de traverser
un mur (sauf si production d'un miracle). C'est la partie de notre monde régie par les
lois de la physique (gravité, etc). A cote de cela, il existe d'autres parties plus subtiles,
plus « vaporeuses » si vous préférez, cachées la plupart du temps a notre regard : on
appelle d’ailleurs cela le Monde Invisible méme s'il n'est pas invisible pour certains
voyants, certains médiums qui vont réussir a voir les Etres de la nature, les Anges, les
villes de Lumiere et bien d'autres choses parfois sans avoir besoin d'une expérience aux
frontieres de la mort. Ils voient cela par leurs perceptions dites « extrasensorielles ».
La plupart des gens qui relatent des expériences aux frontieres de la mort ou qui sont
en contact médiumnique avec des Anges et divers Guides comme cela se voit dans le
film « Nosso Lar » atterrissent en fait la-bas, dans la partie subtile de la Terre.

Partout ou il y a de la matiere dense et bien visible dans I'espace, il y a une partie subtile
qui I'accompagne. Donc chaque planéte, chaque satellite naturel, chaque étoile, chaque
astéroide a une partie subtile, dite « invisible ». Eventuellement, si vous étes un petit
veinard, quand vous vous trouvez dans la partie subtile de la Terre, vous pouvez arriver
(ou on peut vous autoriser) a visiter les parties subtiles d'autres mondes. Car dans ces
parties subtiles qui communiquent toutes entre elles, les lois de la physique telles qu'on
les connait ne s'appliquent plus: il suffit de penser a un endroit pour y étre
instantanément. Pas de voitures, pas de moyens de transport ! On n'en a pas besoin.
\Vous pouvez ainsi déambuler dans la partie subtile de Mars ou de n'importe quelle
planéte ou étoile d'une galaxie lointaine. Et la, vous verrez effectivement des formes
de vie extraterrestres ou des paysages tres differents de ce que nous avons sur Terre.
Mais c'est assez exceptionnel : la plupart des voyageurs restent dans la partie subtile de
leur monde sans aller voir les voisins.

Le Grand Vide, la ou nous demeurons véritablement en compagnie de Notre Mére la
Source, est encore plus subtil que tout cela. Ce n'est méme plus de la matiére du tout.
C'est juste un monde de vibrations. Nos Ames (que j'appelle aussi « Etincelles ») sont
en fait des vibrations. La Source Elle-méme est une vibration. La Vibration Primordiale
d'ou tout procede. Donc il n'y a RIEN la-bas (au Grand Vide) qui puisse étre decrit en
termes et en concepts humains. C'est un endroit ot chacune de nos Ames Est. Point. ||
n'y a pas de visuel que je puisse vous décrire. Pourtant (grand paradoxe ! Et ceux qui
ont lu «Via Divina: Voyage vers la Source » savent que la Creation est tissée de
paradoxes justement), il y a bien quelque chose la-bas. N'allez pas vous imaginer le
Grand Vide comme un endroit ou I'on flotte, aveugles et sourds pour I’éternité dans un
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espace ou l'on s'ennuie et ou « rien n'existe ». Au contraire ! La-bas, c'est la vie la plus
belle, la plus inimaginable, la plus divine qui soit. Il 'y passe des tas de choses et nous
baignons dans I'Amour, la Joie et la Paix, tous ensemble sans aucune discorde, sans
aucune disharmonie méme la plus minuscule. De tous les « endroits » visités depuis
mon enfance, je peux vous confier que c'est celui qui m'a méme paru le plus réel.
Lorsque j'y étais, c'était comme si j'étais réveillée pour la premiére fois de ma vie.
Comble du bonheur, dans le Grand Vide, chaque Etincelle est a la fois elle-méme
(existe en tant qu'individu, si vous préférez) et fusionne avec la Source. C'est encore
un grand paradoxe. Notre mental d'étre humain ne peut concevoir une telle chose. On
ne peut gu'imaginer soit étre soi-méme, soit fusionner (et d'une certaine maniere se
perdre) avec Dieu. Et bien non ! Au Grand Vide, je vous assure que nous pouvons étre
les deux a la fois ! Bref, la-bas c'est I’apothéose, le Nirvana, la totale, la fiesta absolue...
mais c'est indescriptible. Désolée. Je ne peux pas faire mieux. Le Grand Vide est le
domaine ou regne la Conscience pure, le Je Suis. Et c'est cela qui nous occupe et qui
remplit tout « I'espace ».

En revanche, quand vous regardez la Création en vous tenant au Grand Vide, vous vous
mettez a voir effectivement des choses dans le sens que I'on attribue habituellement au
mot « voir ». Dans le Grand Vide et pour tout ce qui ne concerne que le Grand Vide,
on ne peut pas dire que I'on touche, que I'on voie, que I'on sente (odeurs), que I'on godte
ou que l'on entende. Mais, ne vous en faites pas, on a une sorte d'équivalent de tout
cela. Ou, plus exactement, on a comme un super-sens qui est PLUS que tout cela réuni.
Bref : on peut interagir les uns avec les autres. Encore une fois, ne vous en faites pas,
tout va bien pour nous la-haut et nous y avons la vie la plus merveilleuse qui soit. Mais
quand on regarde depuis ce Grand Vide vers la Création, vers les mondes créés (le
Multivers), les mondes de matiere, la on « voit » au sens habituel du terme. Il y a de la
geomeétrie donc on peut voir comme on voit tout ce que I'on regarde dans notre vie
quotidienne (comme vous voyez cette page en ce moment). C'est pour cela que j'ai écrit
dans « Via Divina » que, vue du Grand Vide, la Terre est bel et bien ronde (sphérique),
desolée pour les platistes... Je suis formelle, la Terre est une sphére comme on la voit
depuis les images satellites ou les reconstitutions dans les films de science-fiction.

\oila pour la description du Grand Vide... qui restera indescriptible.

Les entités dites « mauvaises » viennent-elles de la Source aussi ?

Oui ! Car il n'y a que de la qu'elles puissent venir. Si elles ne venaient pas de la Source,
d'ou voudriez-vous qu'elles viennent ? TOUT est issu de la Source. Mais elles ne sont
pas nées mauvaises. Ce sont juste des Etincelles (des Ames, si vous préférez) comme
les autres, des Enfants de la Source comme vous et moi, qui ont endossé le role d'entités
mauvaises car il faut bien qu'il y en ait qui jouent ce role-la pour que notre « piéce de
theétre » puisse se dérouler.

Méme des entités trés négatives, classées par exemple comme « démoniaques » dans
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nos sociétés, sont des Etincelles jouant un réle. Vous aussi, qui lisez ces lignes, qui étes
actuellement dans le réle d'un humain incarné, il doit exister des mondes et des époques
ou vous avez pris le r6le d'une entité mauvaise. Comme expliqué dans le tome 1, ce ne
sont que des réles au sein de I'lllusion.

Notez toutefois que savoir cela ne vous dispense pas de les chasser, de vous protéger,
de protéger vos proches ! Cela fait partie du jeu, de la piece de théatre, du scenario.

Et les Dieux et Déesses des divers panthéons dans tout cela ?

Théoriquement, un vrai Dieu ou une vraie Déesse sont des facettes de la Source. Un
peu comme si cette Source était un gros diamant dont peu de gens peuvent saisir le
portrait entier, donc on en décrit une facette. Puis une autre. Etc. C'est une metaphore
évidemment car Elle est vibration, Elle n'a pas de forme. Mais, par conséquent, Elle
peut prendre n'importe quelle forme. Comme les Etincelles que nous sommes. Nous
fonctionnons comme Elle. Nous avons été « créées » a Son Image, ce qui signifie plutot
« & sa maniére de fonctionner et d'Etre » puisqu’aucun de nous n'a véritablement
d'image, de forme, a proprement parler.

Mais revenons a la Source : je disais « théoriquement » car certaines entités mal
intentionnées (jouant le réle des « mauvais » dans la piece de théatre) se font parfois
passer pour des Dieux ou des Déesses. Si vous avez face a vous ou si vous croisez au
détour d'un livre d'Histoire des religions une Divinité animée des plus bas instincts
humains comme la jalousie, la volonté de détruire sans raison I'humanité, de recevoir
des gens ou des animaux en sacrifice, etc, c'est qu'il s'agit plutdt d'une entité mauvaise
qui se fait passer pour une Divinité. Ou alors, ce peut étre aussi, tout simplement, une
pure invention humaine visant a manipuler les masses. Un mensonge sans fondement
comme on en invente dans les pires sectes. Dans ce cas, il 'y a méme pas d'entité
derriére cela au déebut. Mais, par la suite, a force que des gens y croient et offrent des
rituels et donc de I'énergie a ces pseudo-divinites, des entités mauvaises viendront se
nourrir de ces énergies (tant qu'a faire, puisqu'on leur offre un repas ou de I'attention !)
et produiront des manifestations variées afin de faire croire aux fideles que la Divinité
existe et leur répond.

Donc, au final, il y a d'un coté les vraies « Divinités-facettes-de-la-Source » et les
rituels et offrandes qu'on peut leur faire et, d'un autre c6té, les fausses Divinités cachant
mauvais esprits et mauvais égrégores (regroupements d’énergies et de formes-pensées)
derriere leur facade et les rituels ou offrandes que certains leur font sans voir qu'ils se
font leurrer. A vous de réveiller votre discernement pour faire le tri !

Au passage, puisque la question m'a été posée : non, je ne me considere pas comme
monothéiste. Premierement, car c'est un terme qui fait trop penser aux religions
organisées (judaisme, christianisme et religion musulmane). Et, deuxiémement, car je
vois la Source en tout et j'ai également des contacts privilégies avec de nombreuses
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Divinités appartenant a tous les continents. Le plus souvent sans méme provoquer ces
contacts (comme cela m'arrive avec la Source qui vient me chercher alors que je ne
demande rien). Je ne cherche pas a entrer dans une case, a définir ma vie spirituelle en
un mot. Mais si je devais, je serais plutdt paienne ou animiste.

Mais nous ne sommes pas la pour parler de moi. Nous sommes la pour transmettre les
messages de la Source, les enseignements recus a partir de 2017. Donc, retenez
simplement ceci : a la base de tout le Multivers, de tout ce qui existe, il n'y a que la
Source et les Etincelles. Donc quand une sorte ou une autre d'entité se manifeste, soit
vous avez affaire a la Source, soit vous avez affaire a une Etincelle ayant endossé un
réle — bon ou mauvais — dans la piece de théatre que vous étes en train d'observer. Il
n'y a que cela. La Loi est la méme partout. Que I'on parle d’humains, de chiens, de
marguerites dans les champs, d'extraterrestres, d'animaux totems, d'anges ou de
démons.

Pourqguoi dit-on qu'il v a des Ames qui ne trouvent pas la Lumiére ?

C'est une croyance erronée. Toutes les Ames trouvent la Lumiére. Ou plus exactement,
toutes les Ames SONT la Lumiére. Il n'y a rien & trouver. La Création n'est pas un jeu
ol I'on part de « rien » et oU il faut arriver a la Lumiére, a I’Eveil. Jeu pendant lequel
certains se perdraient définitivement en route. Ce serait trés malsain, trés sadique
comme situation ! Et dire qu'il y a des gens qui croient a cela mais qui osent dire, a
coté, que « Dieu est Amour »... Quelle sorte d’Amour serait-ce si les choses se
déroulaient ainsi ?

Donc, non, ce n'est pas du tout cela. J'invite les gens qui ne l'auraient pas compris a
(re)lire « Via Divina : Voyage vers la Source ». Tout y est expliqué. La Création est un
jeu oul I'on expérimente des réles, des situations, afin d'Etre véritablement Qui Nous
Sommes déja. Par exemple, afin d'Etre la Lumiére que Nous Sommes déja. Nous
sommes parfaits dés le départ. Il n'y a rien d'autre a faire que de jouer nos réles. Point.

Maintenant, il est vrai que dans ces roles illusoires, certaines Etincelles choisissent des
réles d'’Ames torturées, d'’Ames errantes ou d'’Ames soi-disant damnées qui vont vivre
longtemps. Vu depuis notre courte vie d'étre humain, nous pouvons effectivement avoir
I'impression qu'elles ne trouveront jamais la Lumiére car elles errent depuis bien
longtemps et n‘ont apparemment pas l'intention d'évoluer. Mais, j'insiste : ce n'est
qu'une illusion. Ces roles-la prendront fin un jour et tout retournera au Grand Vide de
Paix et d’/Amour. Et méme ce verbe, « retourner », est incorrect car en fait nous n'en
sommes jamais partis. Nous y sommes toujours. C'est plutét comme si I'on pilotait nos
personnages a distance depuis ce Grand Vide, un peu comme quand on joue a un jeu
videéo, si I'on veut trouver une métaphore qui se rapproche de cette réalité. Pour ceux
qui veulent mieux comprendre cela, lisez « Via Divina : Voyage vers la Source ».

Quid de I'Ame des animaux ?
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Toujours comme dit dans le premier tome, ce sont des Etincelles comme les autres.
Dailleurs, vous qui lisez ces lignes, quand vous ne vous lancez pas dans une « partie
de jeu vidéo » dans laquelle vous étes un humain ou un étre extraterrestre encore plus
avancé (ou un Ange, un Démon, etc), vous pouvez jouer des parties ou vous étes un
animal. Ou méme une plante ou un caillou !

On m'a aussi posé la question de savoir s'il était vrai que les animaux sont toujours en
miroir avec les humains, si leurs problemes ou leurs comportements sont toujours en
fait nos problémes ou viennent de nous ou nous reflétent d'une maniere ou d'une autre.
Non, bien sir que non! C'est I'ego de certains humains qui leur fait sortir de tels
discours. Car I'ego VEUT étre le centre et le maitre du monde ! Alors qu'il n'en est rien.
\Vous n'étes qu'une créature parmi d'autres. Parfois les probléemes d'un animal viennent
du maitre. Il est vrai que cela existe. Mais, dans la majorité des cas, il n'en est rien.
L'animal a sa vie propre ! Respectez-la s'il-vous-plait ! Arrétez de tout ramener a vous.
Ce n’est pas une preuve d'intelligence ni d'amour... Et, pour ceux qui pensent que toute
la vie d'un animal est tournée vers celle du maitre, expliquez-moi d'ou viennent les
problémes des animaux sauvages qui n‘ont pas de maitres ? D'ou venaient les
problémes qu'avaient les animaux avant l'apparition des humains sur Terre ? Et
comment expliquez-vous que dans des méthodes comme les « Techniques
complémentaires » (qui vous sont expliquées gratuitement sur mon site internet) ou
d'autres semblables, on puisse trouver les origines des problemes des animaux et que,
justement, on ne trouve pas forcément qu'ils viennent des maitres ?

Ne vous considérez jamais comme plus évolué qu'un animal ou supérieur d'une fagon
ou d'une autre. Ne vous prenez jamais pour le centre du monde. Et penchez-vous sur
des cas comme celui de Koko la femelle gorille, par exemple, si cela peut vous aider.
Cette Etincelle a choisi un corps de gorille trés intelligente qui parlait la langue des
signes. Elle communiquait ainsi facilement avec I'étre humain méme sur des sujets que
beaucoup jugeraient complexes pour un animal. Koko est décédeée en 2018. On peut la
voir dans des archives vidéos ou elle signe des phrases telles que « Je suis gorille, je
suis fleurs, je suis nature... » (c'était visiblement une grande mystique). Elle met en
garde I'étre humain contre lI'urgence de sauver notre planete, d'arréter de la détruire.
Elle dit gqu'elle aime la Terre et que I'étre humain est stupide. Elle affirme que la nature
nous regarde, nous voit. Koko a certainement fait plus en une vie de gorille que
beaucoup d'étres soi-disant humains n'en feront dans leur présente existence. Méditez
la-dessus et, si vous n'arrivez pas a vous extraire du stade d'étre humain stupide (c'est
Koko qui nous qualifie ainsi), au lieu de voir I'animal comme votre miroir, tachez de
devenir le miroir d'animaux comme Koko, ce sera toujours plus avancé et utile qu'une
vie d'esclave du systeme.

Si nous étions réellement une civilisation avancee, il ne nous viendrait méme pas
I'esprit de nous demander si les animaux sont eux aussi des Etincelles incarnées, des
Fils et des Filles de la Source. Et nous n'affirmerions jamais qu'un animal n'est que le
miroir d'un ou de quelques humains.
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Le moins que l'on puisse dire, c'est que I’Etincelle qui S'est incarnée sous la forme de
Koko ne s'est pas loupée : elle a donné une sacrée (c'est le cas de le dire) lecon a
I'numanité.

Ou sont les civilisations extraterrestres ?

J'ai été étonnée d'entendre un jour une personne qui avait l'air d'avoir compris, a la
lecture de « Via Divina: Voyage vers la Source », que je disais qu'il y avait des
extraterrestres sur la Lune et sur Mars ! Je n'ai jamais dit une telle chose. J'ai bien parlé
ici et la de civilisations extraterrestres mais je n'ai pas précisé ou. Je pense que, cette
personne n'étant pas au courant de I'existence — maintenant prouvée scientifiguement
— d'autres planétes partout dans I'Univers, elle s'est dit que je parlais forcément de la
Lune et de Mars. Mais pas du tout ! Sachez qu'il n'y a pas actuellement de grande
civilisation sur ces astres. Mais il est effectivement possible de croiser ponctuellement
des vaisseaux sur ou autour de ces astres car beaucoup de civilisations avancées nous
rendent visite et se basent parfois la-bas. Mais ce ne sont que des cailloux parmi d'autres
sur lesquels se poser, avec des parties souterraines aménagées.

En revanche, Mars a abrité une civilisation (venue de constellations lointaines et qui y
batit une « résidence secondaire » va-t-on dire). Cela s'est produit a plusieurs reprises
dans le passé. Il y a parfois des millions d'années. Une des plus développées s'y est
installée il y a & peu prés un million d'anneées. Et, plus récemment, il y a environ 12000
ans, Mars était encore un relais tres prisé pour les civilisations qui aidaient I'humanité
a se développer, pendant que la Terre voyait croitre ce que nous connaissons sous le
nom d'Atlantide. Enfin, Mars sera a nouveau colonisée dans le futur. Sauf que ce ne
sera pas que par les humains... On va y avoir de la visite. Une espéce animale comme
la notre qui commence a vadrouiller dans 1'espace, ¢a attire forcément 1’ceil de ceux qui
s'y déplacent depuis des centaines de milliers d'années...

En attendant donc, pas de civilisation sur Mars actuellement (il reste quelques vestiges).
Mais il en existe sur des milliards et des milliards d'exoplanetes (c'est ainsi que
I'astronomie et d'autres sciences en rapport avec le cosmos nomment les planétes
situées en dehors de notre Systéme Solaire). Nous reviendrons sur les extraterrestres
un peu plus loin dans ce livre. Un peu de patience.

Que penser de I'astrologie, la numérologie et toutes ces disciplines au vu de ce qui
est expliqué dans « Via Divina : Voyage vers la Source » ?

Que ce sont des méthodes (des outils de connaissance de soi) toujours valables. Ce qui
est expligué dans « Via Divina » ne change rien a ces arts.

Ces outils, mis entre de bonnes mains (c'est un point important !), utilisés par des
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praticiens qui ont dépasse les croyances limitantes habituelles, vous permettent
d'étudier le réle que vous tenez dans cette vie-ci. Ce n'est qu'un rdle d'acteur. Mais il
peut étre intéressant d'étudier son réle. Et, surtout, gardez a I'esprit que ce que montrent
ces outils ne sont que des tendances : il n'y a pas de fatalité la-dedans. Ce ne sont que
des données. Ces méthodes montrent des points forts et des points faibles, mais tout
point fort peut étre ignoré et toute faiblesse peut étre soignée, dépassée. Prenez votre
vie en main en trouvant VOS moyens habiles pour le faire, comme je l'ai expliqué dans
le premier tome.

Plus loin dans ce présent livre, vous allez aussi découvrir que I'on peut se servir de
I'astrologie, des cartes ou de la numérologie pour trouver certaines de nos missions
d'incarnation et nos familles d'Ames. Vous voyez, ¢a par exemple, c'est une illustration
trés concrete de ce qu'on peut faire avec ces outils.

Pourqguoi les chemtrails, pourquoi tant de pollution, pourquoi fait-on tant de mal
alaTerre ?

Tout simplement car c'est le scenario que nous avons choisi dans cette piece. Il n'y a
rien d'autre a dire. Comme le savent ceux qui ont lu « Via Divina », nous avons créé
une infinité (littéralement : une infinité !) de « pieces de théatre » différentes. Afin
d'expérimenter Qui Nous Sommes pour I'Etre vraiment. Et, dans cette piéce-ci, c'est
ainsi ! 1l fallait bien que ce soit quelque chose. Il fallait bien définir un scenario. Et
bien, c'est cela. Voila. Il n'y a pas a se triturer les méninges pendant des heures. La
réponse est on-ne-peut-plus-simple.

A chaque piéce son scenario! Ici, c'est la maniére dont nous avons choisi
d'expérimenter, par exemple, la Lumiére, le fait que Nous Soyons Lumiere. Pour cela,
il fallait créer — dans I'illusion — I'obscurité. Nous avons choisi cette forme d'obscurité
précise car il fallait bien en choisir une. Nous avons choisi cette forme d'oppression et
de manipulation a I’échelle mondiale car il fallait bien en choisir une pour expérimenter
gue Nous Sommes Liberté, Souverainete et Vérité. Etc.

Ailleurs, sur d'autres planétes ou a d'autres époques, nous avons choisi d'autres scenarii.
Ah, on en a de I'imagination, c’est str ! Mais, au sein de tout ceci, je vous rappelle
I'existence indéniable du libre-arbitre. Donc, si vous en avez marre des chemtrails, des
mensonges et du Nouvel Ordre Mondial : et bien changez cela! Nous en avons
également parlé dans « Via Divina : Voyage vers la Source » donc je vous y renvoie. A
nous de voir si nous détruisons la Terre ou non. La balle est dans notre camp. Cela dit,
la Terre est bien plus forte que ce que vous pensez donc on aura probablement détruit
I'numanité avant la Terre au grand complet si nous ne faisons pas les « bons » choix
(les choix qui permettent de servir I’Equilibre Divin). La Terre s'en remettra ! Mais ce
n'est pas une raison pour continuer de lui faire subir tout cela évidemment.
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Est-ce qu'on pourra un jour arréter d'expérimenter (arréter «le cycle des
réincarnations ») ? Quel est le but de I'incarnation ?

Le but, comme je l'ai expliqué dans « Via Divina: Voyage vers la Source », est
d'expérimenter Qui Nous Sommes. Car, si nous ne l'expérimentons pas, nous ne le
sommes pas vraiment. C'est I'un des Grands Paradoxes Divins. On va l'appeler ainsi.
Tout ceci a été expliqué dans le livre donc je n'y reviens pas. Mais je vais compléter ici
mes explications car comprendre que le but est simplement I'expérimentation entraine
forcément des questions du type : « Oui, mais quand méme, est-ce qu'un jour cela va
s'arréter ? »

Car, vous l'aurez compris, la version qu'on vous vend a vous dire que VoS Vvies
s'arréteront quand vous atteindrez 1’Eveil ne tient pas (désolée pour les décus) puisque
vous pouvez trés bien avoir atteint I’Eveil dans une vie passée et étre encore 13,
aujourd’hui, dans une vie plus banale. Ceci étant d0 au fait que toutes nos vies se
déroulent en méme temps car elles sont « pilotées » depuis une dimension ou le temps
et I'espace n'existe pas (le Grand Vide).

C'est pour cela aussi que I'on entend parfois des expressions comme « Tout est juste »
ou « Tu es parfait comme tu es », méme quand la personne est franchement et tres
visiblement imparfaite... Car, en réalité, le but est d'expérimenter et, pour cela, il nous
faut des milliards de situations et de personnalités possibles. Et donc, oui, on peut étre
un simple boulanger méme pas intéresse par la spiritualité, complétement athée, et que
ce soit parfait! Car I’Etincelle qui a choisi cette vie de boulanger athée voulait
expérimenter une vie « sans Dieu, sans sacré » afin de mieux se rendre compte apres
sa mort de tout le bien que cela fait d'étre un Etre Divin, une Etincelle Divine. Et puis,
cette personne athée aide aussi ses compatriotes, de son vivant, a faire leurs
comparaisons. Quand une personne croyante compare (sans ego ni jugement) sa vie a
celle de la personne athée, elle se rend compte a quel point c'est merveilleux d'avoir la
foi, par exemple. Elle se rend compte de tout un tas de choses, elle vit littéralement
avec la Conscience Divine. Dites merci a la personne athée car elle a permis cela. Et,
dans une autre vie, c'est vous qui jouez le role de I'athée !

Mais donc, nous pourrions jouer a l'infini ainsi, sans autre but que le jeu lui-méme.
Alors, quel est le but ? N'y a-t-il rien d'autre ? Est-ce qu'un jour nous allons rester avec
la Source et nous dire « C'est bon, on a expérimenté pas mal de choses, on arréte les
gars » ?

La, il m'est quasiment impossible de répondre a ces questions. Non pas car je ne
connais pas la réponse mais parce que la réponse ne peut pas (mais vraiment pas) étre
expliguée en mots humains et avec les concepts humains que nous maitrisons pour
I'instant. Il faudra attendre que la Conscience des humains fasse un bond dans environ
500 ans (je reviendrai sur ce point plus loin) pour que nous puissions a peine entrevoir
la réponse a ces questions. Lors de ma petite expéedition au Grand Vide en 2017, j'ai
« VU » cette réponse aussi. Je m'en suis souvenue. Mais c'est un point impossible a
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décrire pour I'instant. Tout comme il est impossible de répondre a la question « Toutes
les Etincelles ont-elles toujours existé ou la Source nous a-t-Elle créées un beau jour ? »
La, on touche a ce que les Amérindiens appellent « le Grand Mystére ». Mais j'en ai
quand méme un peu parlé dans « Via Divina : Voyage vers la Source » donc (re)lisez-
le.

Pour ce qui est du fameux « Est-ce qu'un jour on va arréter ces expérimentations ? »,
tout ce que je peux vous dire pour l'instant c'est que, déja, quand vous vous demandez
cela, vous vous le demandez car vous étes soumis au temps et a I'espace. Méme en
sachant gu'ils ne sont gu'illusion aprés avoir lu le premier tome, vous continuez de
raisonner ainsi. Et c'est normal si vous ne vous souvenez pas du Grand Vide. Il n'y a
pas de mal a cela. Vous étes dans votre réle d'amnésique et il en faut des amnésiques,
pour pouvoir faire nos comparaisons. Mais voila, le probleme est que vous abordez ces
questions avec votre petit mental d'étre humain qui est totalement inapte a saisir I'infini
et I'éternité. Vous ne concevez les choses qu'avec des débuts et des fins et vous voulez
qu‘un jour cela s'arréte.

Mais, ce qu'il est difficile de se représenter, c'est que ¢a ne commence pas et que ¢a ne
s'arréte pas ! Pas vraiment, pas tel qu'on peut se I'imaginer. Puisqu'il n'y a pas de temps
ni d'espace. C'est un jeu que I'on joue a I'infini. Mais en fait, méme de dire « un jeu que
I'on joue a l'infini », tel qu'on va se le représenter dans notre mental d'étre humain, c'est
faux. Ce n'est pas exactement cela. Si vous ne l'avez pas vu comme je l'ai vu en 2017
(puis lors d'expériences mystiques ultérieures), vous ne pouvez pas comprendre.

Quand vous lisez « a l'infini », votre mental ne peut s'empécher de se dire que,
premierement, il ne comprend pas (c'est vrai, il ne peut pas se représenter I'infini, donc
il ne comprend pas ce que c'est exactement). Et, deuxiemement, il ne peut s'empécher
une réflexion du type « Ah non, je ne vais pas me faire a I'infini des scenarii ou je
souffre, etc ». Déja, sachez que vous ne souffrez pas dans chaque scenario comme vous
souffrez sur Terre : il existe énormement de civilisations et de réles bien plus agréables
a vivre gque ce qui se passe actuellement sur Terre (il en existe aussi de bien pires).
Ensuite, encore une fois, comprenez (mais pas avec votre mental, plutt avec une sorte
d'intuition issue de I'Ame, une Paix nourrie par quelque chose d'inconscient qui vous
dépasse) que vous ne pouvez pas saisir les réponses a ces questions avec votre
perspective d'étre humain. Je vous rappelle que toutes ces vies ne sont que des illusions.
\Vous n'y étes méme pas vraiment. C'est plus comme une sorte de réve. Tout ceci a éteé
développé dans « Via Divina : Voyage vers la Source ». Nous n'avons rien commence,
nous n‘allons pas terminer : la réponse & ces questions existe mais dépasse de TRES
loin tout ce que nous pouvons nous représenter pendant une incarnation limitée. Sachez
seulement que ce n'est PAS une fatalité ou I'on se dit qu'on n'en finira jamais de souffrir.
Ce n'est pas cela. C'est... autre chose. Lachez-prise, vivez, et vous vous souviendrez de
tout ceci apres votre mort (car nous en passons tous par 1a). Pour l'instant, laissez ces
interrogations entre les mains du Grand Mystére. Je ne peux pas trouver une bonne
maniere de vous l'expliquer qui soit compréhensible par le mental.
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Je terminerai simplement en faisant quelques décus supplémentaires en répondant a la
question suivante :

Mais, et les étres Eveillés et réincarnés comme le Dalai lama, par exemple, que
deviennent-ils face a votre enseignement ?

Et bien, comme dit dans le tome 1, certaines personnes peuvent tres bien choisir de
ranger leurs vies dans un ordre « logique ». Certaines Etincelles peuvent trés bien
choisir, vu depuis le temps auquel nous sommes soumis ici-bas, d'étre d'abord des étres
« imparfaits », de progresser « logiquement », puis d'atteindre I’Eveil. Mais, je vous le
dis tout de suite, ce n'est pas la majorité. Car ce que vous trouvez « logigque » avec votre
mental d'étre humain ne I'est pas du tout (mais alors vraiment pas du tout) vu du Grand
Vide quand on prend nos décisions.

C'est pourquoi des scenarii comme celui que je relate dans « Via Divina », ou les vies
sont « dans le désordre », comme pour moi qui aie été une personne totalement Eveillée
il y a bien longtemps de cela (sur le continent qui est maintenant I'Amérique) et qui ne
suis que Maité Molla-Petot aujourd'hui, sont le cas le plus courant. C'est probablement
votre cas aussi donc ne vous sentez pas différent de moi, d'aucune maniere ! Et, si vous
n'avez pas atteint I’Eveil dans le passé, vous allez le faire dans le futur. Mais pas
forcément avec une progression « logique » : pas forcément en étant « meilleur » de
vie en vie. Tout ceci ayant été expligué dans le tome 1, je n'y reviens pas. Je veux juste
ajouter ici que les étres réellement et totalement Eveillés savent trés bien cela. lls ne
peuvent l'ignorer. C'est vraiment un point capital a comprendre donc je répéte : tous
vos Dalai-Lamas, Bouddhas, bodhisattvas et compagnie, tous sans exception, s'ils sont
vraiment qui ils prétendent étre, doivent savoir ceci. Je dis «s'ils sont qui ils
prétendent » car il y en a énormément des faux - comme Sogyal Rinpoché qui était un
prédateur sexuel qui a fini disgracié - y compris parmi les plus connus actuellement sur
Terre. Mais la je me tais car c'est tellement énorme que vous n'allez pas me croire si je
développe le sujet. Le jour ou les gens ouvriront les yeux sur I'état du bouddhisme, du
christianisme et des autres religions (sur les dérives actuelles, qui n'ont rien a voir avec
ce que faisaient les fondateurs), nous aurons accompli un grand pas. En attendant, voici
mon conseil : ne prenez pas ce que disent ces humains soi-disant Eveillés au pied de la
lettre. Alors, pourquoi enseigner aux foules que I'on progresse de vie en vie ? Il n'y a
que deux explications possibles a ce phénomeéne : soit ce sont des faux Eveillés, ils ne
sont pas ce qu'ils prétendent étre. Soit ils n'enseignaient pas la veérité jusqu'a présent
car c'était trop compliqué a expliquer vu notre faible niveau spirituel et scientifique.
Mais, vu que I'on parle de plus en plus des vies qui se déroulent toutes en méme temps,
du temps qui n'existe pas vraiment et de toutes ces choses, ils devraient commencer a
adapter leur discours d'ici quelques décennies au plus. S'ils ne le font pas... méfiance !

Et, méme s'il s'agit de vrais Eveillés au stade ultime de I’Eveil, qui ne vous cachent
cette partie de la Vérité Divine que parce qu'ils ne pouvaient pas encore vous la donner
(parce que vous n'étiez pas prét), sachez qu'ils sont soumis au méme régime que tout
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le monde : sauf exception, ils n'arrangent pas leurs diverses incarnations dans un ordre
« logique » ! Certains lecteurs me disent « Mais regardent, ils ont souffert, ils ont
progressé de vie en vie et un jour ils se sont libérés, on a des textes sacrés les concernant,
je ne comprends pas comment c'est possible par rapport a ce que tu écris dans ton livre
Maité ». Mes amis, au risque de vous décevoir en démolissant un mythe, je persiste et
je signe ! Je sais ce que j'ai vécu, ce que j'ai vu. Je sais comment cela fonctionne. Vous
le savez aussi bien que moi, d'ailleurs, quand vous n'étes pas dans un rdle d'amnésique :
ces personnes aussi Saintes soient-elles vous cachent une partie de I'histoire. Dans leur
petit récit de « progression », elles n'ont choisi que des vies qui collaient a cette demi-
verité. Par exemple, elles vont vous dire : «J'ai commencé ma premiere vie a la
Préhistoire il y a 50 000 ans et j'étais un abruti, puis j'ai fait une vie 800 ans avant Jesus
chez les Celtes et j'étais plus intelligent mais j'étais un voyou, puis je me suis incarné
dans ce qui est aujourd'hui le Tibet, il y a 500 ans, et 1a j'ai atteint I’Eveil ». OK. Ce
qu'ils oublient de dire, c'est qu'entre la Préhistoire et les premiers Celtes, ils ont fait 15
vies sur Terre en tant qu'animaux divers et variés et 34 vies sur d'autres planetes
habitées avec différents niveaux de développement. Entre les Celtes et le Tibet, idem.
Et & I'neure ol je vous parle, cette méme Etincelle « qui a atteint le plus total des Eveils
il y a 500 ans » est mere d'une famille de cing enfants dans le seizieme arrondissement
de Paris. Et demain elle se réincarnera en raton-laveur au Québec. Vous me suivez ? 1l
n'y a pas de « logique » car le but n'est pas la progression mais I'expérimentation.
Expérimenter Qui Nous Sommes pour I'Etre véritablement, pour pouvoir dire qu'on
I'Est vraiment. Si vous ne comprenez pas cela, vous ne comprendrez jamais le reste. Ni
les incarnations, ni 1’Equilibre, ni les voyages dans le temps et l'espace dont nous
parlerons dans les chapitres suivants.

Faut-il atteindre I’Eveil au moins une fois ?

Dans la théorie, non. On n'a méme pas besoin de 1’atteindre dans une seule de nos vies.
Je reprends ce que j'avais écris dans « Via Divina » : certains ont atteint 1’Eveil dans le
passé, certains l'atteindront dans leur vie présente évidemment (celle durant laquelle ils
lisent ce livre ; je vous souhaite bonne chance, vous allez voir, c'est cool, mais bon
courage pour vous re-acclimater a la vie sur Terre juste apres !), certains l'atteindront
dans une vie future. Et beaucoup s'amusent méme a l'atteindre dans plusieurs vies. Ca
a pu vous arriver, par exemple, cing fois par le passé et vous allez remettre cela dans
1000 ans sur Terre ou ailleurs. Comme le but est juste d'expérimenter des tas de
situations pour Etre Qui Nous Sommes, il n'y a pas de régles concernant le nombre
d’Eveils a atteindre.

Il faut aussi rappeler ce que je disais dans « Via Divina : Voyage vers la Source » : il
n'y a pas qu'un seul Eveil et puis c'est tout. I y a en fait une multitude d’Eveils plus ou
moins « complets » si I'on peut dire. Il y a des nuances avec lesquelles nous nous
amusons. Ce que I'on pourrait nommer « I’Eveil le plus total » est le maximum que
vous puissiez imaginer. C'est I'équivalent de Jésus, Ma Ananda Moyi ou Bouddha.
Mais, a coté de cela, il y a des gens qui atteindront déja un bien grand Eveil, qui sauront

18



(qui se seront souvenus) que tout n’est qu'illusion, qui auront vu par eux-mémes des
enseignements avanceés.

Que vous parliez de tous les Eveils possibles (méme « mineurs ») ou juste de « I’Eveil
total, du vrai de vrai, de l'ultime », il n' y a pas de regles : vous pouvez vous amuser a
I'atteindre une fois, plusieurs de fois, dans le passé, dans le présent, dans le futur,
puisque le temps n'existe pas. Et, par conséquent, une Etincelle pourrait trés bien
choisir d'expérimenter toutes ses innombrables vies sans jamais faire une seule
expérience d’Eveil, méme minime. Puisque ce n'est pas cela le but, contrairement & ce
gue l'on tente de vous faire croire. Comme dit un peu plus haut, le but est ailleurs et il
est incompréhensible a notre niveau d'étre humain pour I'instant. De toute fagon, entre
deux incarnations, aprés notre mort, il y a forcément un moment ou l'on quitte
totalement méme les niveaux les plus subtils (la partie invisible de la planete ou I'on
s'était incarné) et ol I'on retourne au Vide, a I'état de pure vibration. Donc cet « Eveil »
vous l'atteignez a coup sdr entre chaque partie de jeu video. En fait, comme vous le
savez maintenant, aprés avoir lu « Via Divina », ce n'est méme pas vraiment que vous
y allez, que vous l'atteignez. C'est plut6t que votre jeu video (votre piece de théatre)
s'arréte et c'est tout. Mais vous n'avez jamais vraiment quitté le Grand Vide. C'est votre
nature : vous Etes Eveillé.

Par conséquent, des Etincelles pourraient trés bien choisir de n'expérimenter aucun
Eveil durant aucune vie incarnée. Mais, dans les faits, c'est une chose qui n'arrive pas.
On a toujours au moins une bribe d’Eveil au moins une fois. Pourquoi ? Tout
simplement parce que c'est génial a vivre pardi ! Et aussi parce que, quelque part, le
Divin est bien trop puissant pour qu'll ne ressorte pas a un moment. Quand j'observe
ce phénomene avec le point de vue qu'on a depuis le Grand Vide, avec toute cette
Sagesse, je ne peux m'empécher de penser : « On transpire tous Dieu par chagque pore
de notre peau ». En fait, vous ne pouvez pas manquez I’Eveil, quoi que vous fassiez,
qui que vous soyez, parce que Dieu est immanquable ! Donc, faut-il atteindre 1’Eveil
au moins une fois ? Non. Mais dans les faits, on l'atteint. Mais on n'arréte pas pour
autant de s'incarner juste apres car on aime trop le théatre pour cela ! De méme, il n'y
a aucune obligation a expérimenter au moins une fois le Féminin et au moins une fois
le Masculin. Mais dans les faits, nous testons tous ces deux possibilités. 1l n'y a aucune
obligation a changer régulierement de planéte et d'époque. Mais dans les faits, nous le
faisons tous. Nous sommes dans le plus grand parc d'attraction jamais créé : vous ne
croyez quand méme pas que nous allons rester les bras croisés a regarder les maneges
sans monter dedans alors que nous sommes excités comme des enfants devant un sapin
de Noél et une montagne de cadeaux ?

Autour du karma

Dans le chapitre de « Via Divina» qui s'intitule « Vies antérieures, vies futures,
karma », dans la partie « La fin du karma ? », j'explique — en résumé pour ceux qui
n‘auraient pas encore lu ce chapitre — que le karma n'est pas exactement ce qu'on
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s’imagine et qu'en prime il est voué a disparaitre. Une femme que je remercie pour son
immense participation a la mise en page et a I'édition du premier tome - et que nous
nommerons Isabelle pour préserver son anonymat - a posé cette question a la fin de la
mise en page du chapitre : « Vous voulez dire qu'en ayant conscience du phénomene
[de ce qu'est réellement le karma notamment], les effets seront amoindris ? Comme
I'oubli dans la vie présente ? »

Oui Isabelle, la prise de conscience, déja, dans un premier temps, de ce que sont
réellement la vie, le karma, le Multivers et de comment cela fonctionne véritablement
(donc pas la version la plus répandue dans les milieux spirituels actuellement) va
permettre de faire disparaitre le karma. Mais pas seulement. C'est bien au-dela de la
seule prise de conscience. Ce qui va se passer n'est pas trop explicable en termes
humains. Mais commencgons par prendre conscience et par aborder, par exemple,
totalement différemment les soins apportés au karma dans toutes les méthodes
existantes (comme je I'explique dans le tome 1) et ce sera un bon début. La Conscience
est effectivement primordiale dans bien des processus: vivre toute chose en
Conscience change radicalement la donne par rapport a ce que cela serait sans
Conscience. La Vie est ainsi. C'est I'une des Lois du Multivers.

Mais ce que je disais aussi dans cette partie du premier tome est qu'a un niveau tres
basique et sans chercher a philosopher, le karma TEL QUE LES GENS SE LE
REPRESENTENT va disparaitre de leur téte. Car c'est une vision fausse. Elle n'existe
de toute fagon pas en vrai. C'est cela qui va disparaitre dans un premier temps : ce
« faux karma », ces idées erronées, a force que des livres comme « Via Divina »
paraissent et que les gens grandissent un peu spirituellement, abandonnant des concepts
mal compris ou incomplets aux profits de concepts plus justes (c'est normal d'y aller
progressivement dans notre compréhension de la Création, il n'y a pas de mal a étre
passé par la creche et la maternelle avant d'entrer en CP ; I'important est de ne pas rester
a la créche toute sa vie).
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Encore des questions sur le Bien, le Mal,
I’Equilibre, le « Comment bien agir ? »

Trouver l’Equilibre, partout, tout le temps

Suite a la parution de « Via Divina : Voyage vers la Source », il y a eu beaucoup de
questions sur l'aide a apporter aux autres, la maniere d'aider avec justesse. Ou méme,
sans parler d'aider les autres, sur le comment faire « le bon choix ». Ah, décidément, le
theme du Bien et du Mal a du succes ! On voit que nous avons été nourris a cela des le
berceau, que ce soit par la télévision ou la religion. Les questions étaient diversifiées
et méme, la plupart du temps, pas tres clairement formulées, pas tres précises. Il
s'agissait plus d'une demande générale d'avoir davantage d'explications sur ces sujets.
C'est pourquoi je n'ai pas aborde ces themes dans la partie précedente mais leur
consacre tout un nouveau chapitre ici.

Pour commencer, comme expliqué dans le tome 1, « bon choix » ou « mauvais choix »
sont des expressions qui ne veulent rien dire. « Bon » et « mauvais » sont des mots
issus de notre mental. Quand on parle de Bien et de Mal, il faut garder a I'esprit que ce
ne sont pas vraiment des maux et des biens absolus, véritables, comme on se I'imagine
dans nos civilisations imbibées de monothéisme. Ils n'existent qu'ici-bas et ne servent
qu'a faire une comparaison : pour savoir que Nous Sommes le Bien, il a fallu inventer
un endroit, un état d'étre, ou le « Mal » existe. Ou le « Bien » et le « Mal » coexistent.
Car dans ces mondes incarnés, comme la Terre par exemple, ou Bien et Mal se c6toient,
jiai l'occasion de faire du bien & quelqu'un pour Etre véritablement le Bien. Dans le
Grand Vide, auprés de la Source, il n'y a aucun Mal donc je n'ai pas l'occasion de faire
le Bien. Par exemple, il n'y a personne qui me fait souffrir donc je n‘ai pas l'occasion
de pardonner. Il n'y a personne qui se casse la figure dans la rue donc je n‘ai pas
I'occasion d'aider, etc. Afin d'Etre véritablement le Bien, le Pardon, la Résilience, le
Secours, etc, il faut que je vienne expérimenter tout cela dans la matiere, dans un monde
de matiére ou un autre (il en existe une infinité). J'aimerais aussi, afin d'ouvrir vos
horizons, vous relater une courte histoire que I'on trouve sur le net et dans certains
livres, sans que I'on sache qui I'a écrite au départ ni méme si elle est vraie. Mais c'est
une bien belle explication sur le Bien et le Mal : un enseignant voulait faire comprendre
a ses éléves ce qu'etait sa vision du Bien et du Mal. Il leur dit alors que Dieu avait créé
le Bien et qu'll était, par conséquent, bon. Mais que, d'un autre c6té, Dieu avait aussi
créé le Mal donc nous pouvions dire que Dieu était également mauvais. Un éléve — que
cette histoire affirme étre Albert Einstein — répondit au professeur : « Non monsieur,
Dieu n'a pas créé le Mal. Le Mal est I'absence du Bien. Comme I'obscurité est I'absence
de lumiere, comme le froid est I'absence de chaleur » (apparemment, A. Einstein serait
effectivement I'auteur d'une partie de la citation, le reste aurait été rajouté). Et c'est vrai,
c'est exactement cela ! Pour Etre véritablement Qui Nous Sommes, nous avons d{
inventer une piece de théatre ou certains d'entre nous jouent le réle de « qui nous ne
sommes pas » en arrétant d'étre Qui Nous Sommes : par exemple, alors que Nous
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Sommes Tous le Bien, certains d'entre nous prennent le rdle d'une chose que nous ne
sommes pas, ils prennent le r6le du « Mal » en retranchant en quelque sorte le Bien
d'une situation. Le Mal, c’est 1a ou le Bien n'est plus.

Dailleurs, au passage, il en va de méme pour la maladie qui est une absence de sante.
C'est pour cela que tous les gens qui ont peur, par exemple, d'augmenter un trouble en
faisant des soins énergétiques me font bien rire. On peut trouver des magnétiseurs qui
disent qu'en cas de cancer, il ne faut pas magnétiser I'endroit de la tumeur car ca
risquerait de « nourrir la maladie ». Déja, je précise qu'on n'attend pas une guérison
d'un cancer ou d'une autre maladie grave juste par les méthodes naturelles ou
énergétiques. Je parle bien ici de malades qui font cela en plus des traitements
conventionnels, évidemment. Mais ce qu'il est important de noter ici, c'est que ces
magnétiseurs et énergéticiens se trompent. Je ne sais pas d'ou leur vient cette croyance
limitante. Si c'est vraiment I'énergie de la Source, I'énergie Divine qu'ils canalisent, il
n'y a aucun risque d'aggraver les troubles. Si, malgré les soins conventionnels et non-
conventionnels réunis, on n‘arrive pas a aider la personne atteinte, c'est que c'était trop
grave chez elle et c'est tout. Ce n'est pas parce que de 1’énergie aura « nourri sa
maladie ». Ou alors ce n'est plus du soin, c'est de la magie noire ! De méme, il n'y a
aucune contre-indication a I'emploi de la méditation du Silence enseignée dans « Via
Divina : Voyage vers la Source » (enseignement de la partie « Le Silence en pratique »)
car remettre Dieu en toute chose ne peut QUE faire du bien. Ca ne pourra JAMAIS
nuire, c'est impossible. Et ¢ca ne créera jamais une contre-indication a aller voir d'autres
praticiens. Par exemple, une séance chez un énergéticien qui utilise vraiment I'énergie
Divine ne créera jamais de probléme si vous devez passer chez I'ostéopathe ou le kiné
apres, ou si vous devez recevoir une chirurgie. Bien au contraire. Donc, si vous tombez
sur un magnétiseur qui veut vous faire arréter I'ostéopathie, les séances chez votre kiné
ou n'importe quoi d'autre de ce style, sachez que c'est un charlatan !

Cecli étant posé, continuons nos explications sur le Bien et le Mal. Pour comprendre ce
qui est expliqué dans ce chapitre, ceux qui ne connaitraient pas « Via Divina : Voyage
vers la Source », je vous invite a le lire. Sinon, vous n'allez rien comprendre de ce que
je vais développer a partir d'ici, vous allez mal interpréter mes paroles, vous allez peut-
étre méme étre choqués. Maintenant, je reviens a ce que je disais un peu plus haut :
« bon » et « mauvais » ne sont pas vraiment des termes adéquats. Le « Bien » et le
« Mal » tels que se les représentent les gens n'existent pas. On va plutot parler
d’Equilibre et de déséquilibre tel que c'est expliqué dans « Via Divina». Et le
déséquilibre sera en fait l'absence de cet Equilibre auquel nous pouvons toujours
revenir, auquel nous pouvons nous connecter, qui parcourt le Multivers et qui est
I'Essence-méme du Grand Vide. Donc on va dire que vous devez apprendre (enfin, il
vous est conseillé d'apprendre, car vous ferez ce que vous voudrez) a vous sortir cette
question du bon choix ou du mauvais choix de la téte et que vous devez plutot raisonner
en termes d’Equilibre. Qu'est-ce qui va servir I’Equilibre ? Ce sera le « bon », le
« bien ». Qu'est-ce qui m'écarterait de I’Equilibre ? Ce sera le « mauvais ».

J'ai déja parlé de cela dans « Via Divina » mais, malgré tout, quelques personnes sont
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revenues a la charge avec des questions autour de ces sujets. Et mes Guides m'ont
encouragée a développer a nouveau ce theme, a donner des exemples concrets et des
citations pour encore plus plonger les lecteurs « dans le bain ». Afin qu'ils puissent se
représenter plus précisément ce que peut étre I’Equilibre au quotidien. Alors, allons-y.
Plongeons-nous dans le « Comment bien agir ? » car c'est surtout cela qui trottait dans
la téte des gens qui me posaient des questions. Comprendre qu'il fallait respecter un
Equilibre, ca allait. La ol les choses se corsaient, c'était quand il s'agissait de savoir
comment aider son prochain, par exemple, tout en respectant 1’Equilibre. Comment
combiner des concepts comme I’Equilibre 4 des enseignements tels que « Aide ton
prochain, ne laisse jamais un SDF a la rue, dédie tes priéres et tes actions au plus grand
bien de tous » ou a des questions telles que « Est-il temps pour moi de quitter ce
travail ? » ou « Dois-je continuer a soutenir mon frere alcoolique et violent ou I'envoyer
se faire voir alors gu'il ne semble méme pas vouloir de mon aide ? »

Commencons par de sages paroles issues du best seller « Conversations avec Dieu »,
au sujet du choix des autres, de la vie des autres, car I'enseignement de la Source lors
de mon expeérience en 2017 est totalement en accord avec :

« Ce qui est approprié, c'est de I'observer [le choix que fait une Ame], puis de faire
tout ce qu'on peut pour aider I'Ame & vouloir faire un choix plus élevé. Sois donc
attentif aux choix des autres, mais ne les juge pas. Sache que leur choix leur convient
parfaitement en ce moment méme, mais reste prét a les aider si le moment vient pour
eux de chercher a faire un nouveau choix, un choix différent - un choix plus éleve. »
« Conversations avec Dieu » tome 1, chapitre 1.

Tres sage. Mais on peut ajouter : « Reste prét a les aider seulement si c'est a toi de le
faire ». C'est un point important ! Par exemple, si votre mission est d'en aider d'autres
et que rester en contact avec ces gens alcooliques ou a leur portée risque de vous nuire
et donc de nuire a votre mission d'aide a autrui, coupez les ponts. Ne laissez plus les
gens qui « ne relévent pas de votre juridiction » entrer dans votre vie. Personne ne peut
aider la Terre entiere de méme que personne ne peut faire toutes les expériences
possibles et imaginables en une seule vie (c'est pourquoi la Création fonctionne avec
des incarnations multiples dans une infinité de mondes et d'eépoques). Par consequent,
savoir ce qui est pour soi (qui nous concerne) et ce que I'on doit laisser a d'autres est
I'une des facettes de I’Equilibre. Et je peux vous dire que c'est un principe véritablement
universel. Nous parlerons, dans la suite de ce livre, des civilisations extraterrestres et
intra-terrestres avancées. Et je peux vous dire que méme elles respectent cette sagesse,
cette maniére de faire. Cela explique d'ailleurs en partie pourquoi les extraterrestres ne
viendront pas nous sauver comme certains I'attendent car c'est a I'humanité de se tirer
du mauvais pas dans lequel elle s'est fourrée. Ils aident, de différentes maniéres (nous
y reviendrons) mais ne vont pas tout changer dans NOTRE monde, dont NOUS avons
la responsabilité pendant que nous nous mettrons sur un transat les doigts de pieds en
éventail.

Savoir guand couper et quand garder
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Laissez-moi vous illustrer ce principe du respect de I’Equilibre par une histoire
personnelle. Couper les ponts est ce que j'ai di faire avec une de mes amies les plus
proches (nous I'appellerons Kali) car elle se trouvait toujours des hommes tres toxiques
et surtout tres dangereux. Dangereux pour elle comme pour ses enfants en bas-age.
Mais aussi dangereux pour moi car les avoir dans mon entourage, méme indirectement,
revenait a me mettre en contact avec la mythomanie, la psychopathie, la violence, des
milieux relevant d’activités illégales ou méme un milieu haut-placé corrompu : un
certain « club » de personnes riches ceuvrant soi-disant dans des genres d'actions
humanitaires mais connu des gendarmes locaux comme abritant des activités illégales ;
un club de gens, certes riches et influents, mais déseéquilibrés. L'un des ex-compagnons
de Kali, afin de lui nuire et de nuire a leurs enfants, a méme tenté de colporter des
mensonges a mon égard devant la justice, me rendant responsable de presque tous leurs
malheurs, alors que je n'avais absolument rien a voir dans leurs affaires. Heureusement,
ni les gendarmes ni les juges n'ont été dupes vu le profil du bonhomme. Mais,
connaissant le degré de corruption de la « justice » actuelle, dans notre belle dictature
deguisée en démocratie, j'ai eu de la chance. Comme quoi, rester ami et tolérant envers
des personnes qui s'entourent de compagnons violents et toxiques n'est pas sans
conséquences. Cela s'appelle « se souvenir que les limites personnelles sont nécessaires
a la vie sur Terre ». Et surtout, dans ce cas-1a, « savoir que ces limites ne se placent pas
deux fois au méme endroit donc rester vigilant(e) en permanence ». Avec certaines
personnes, tout se passe bien. Mais avec d'autres, mieux vaut ne pas les laisser devenir
VvO0S amis car, méme quand ce sont de bonnes ou assez bonnes personnes, elles vous
apporteront des tas d'ennuis par les relations mauvaises (voire trés mauvaises) qu'elles
tissent. Il y a des personnes tres mal intentionnées sur Terre. Nous ne sommes pas dans
une civilisation avancee, il convient de le rappeler. Et...de s'en souvenir quand on fait
des choix. Des personnes comme Kali sont gentilles...mais dangereuses ! Oui, on peut
étre les deux a la fois. Souvenez-vous-en.

Je connais de méme des gens qui ont di couper les ponts avec des membres de leur
famille entrés dans une secte. Les associations d'aide aux proches des victimes de sectes
conseillent toujours de garder le contact avec les personnes embrigadées. Elles
expliguent que c'est le seul moyen de peut-étre un jour réussir a les faire sortir. Mais
dans certains cas, ce n'est matériellement et/ou humainement pas possible. Et ce n'est
d'ailleurs pas ce qui doit étre fait. Dans certains cas, I'expérience qu'il était prévu de
vivre était justement de couper les ponts (parfois, ¢a ne sera que temporaire), ne serait-
ce que pour protéger sa vie. Et dans d'autres cas, bien sdr, ce sera tout l'inverse :
I'expérience prévue par ces deux Ames incarnées doit étre de traverser tout main dans
la main méme au risque d'y laisser leur peau. TOUTES les expériences sont possibles.
TOUS les schémas sont testés un jour ou l'autre. Respecter I’Equilibre, c'est savoir dans
quel cas on se trouve, savoir ce qui doit étre fait a cet instant précis.

Les moyens habiles : chacun sa voie

Alors, comment savoir dans quel cas vous vous trouvez ? Que ce soit pour trier vos
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amis, les membres de votre famille, savoir quand prendre des vacances, quand
travailler et quand quitter votre travail, si vous devez avorter ou non, adopter un animal
supplémentaire ou non, déménager a l'autre bout du monde, etc. La réponse est on ne
peut plus simple, on en revient a ce que la Source disait dans « Via Divina : Voyage
vers la Source » : c'est a chacun de trouver ses moyens, ses outils, ce qui marche pour
lui pour avancer sur SON Chemin. Accédez a la réponse, a votre intuition, au « Je Sais,
Je Connais la réponse » comme vous voulez du moment que vous y accédez. Certains
sont tellement connectés a leur intuition, se connaissent tellement bien et sont tellement
conscients de leurs choix, de ce qu'ils tolérent ou non, de la vie qu'ils se créent, de ce
gu'ils y font entrer ou non, qu'ils savent quand il faut rester ou partir, faire ceci ou cela.
Ce sont des équilibristes qui n'ont plus besoin d'outils. Ou rarement en tout cas. D'autres
auront besoin d'un tirage de cartes, ou bien de se mettre en priere ou en retraite
spirituelle un certain temps, ou bien d'aller courir 10 kilometres, ou encore de faire un
voyage chamanique, une méditation, un test musculaire... Peu importe du moment que
¢a marche pour vous : « Connais-toi toi-méme et tu connaitras I'Univers et les Dieux » !
Comme vous le voyez, la réponse est trés simple. Sa mise en ceuvre pas toujours...
Surtout lorsqu'on debute. J'en ai bien conscience. Mais c'est cela la vie. Nous en
sommes tous passés par-la (nous, les personnes investies dans notre propre vie sur tous
les plans du plus matériel au plus spirituel et qui parvenons maintenant a I'Equilibre, le
plus souvent en tout cas).

Et la vie nous met parfois devant des choix étonnants qu'il vaut mieux prendre avec
beaucoup, mais vraiment beaucoup d'humour ! C'est ainsi que je fus amenée un jour a
prendre un café chez le fils d'une amie, fils que nous appellerons Joseph. Il est tres
gentil, nullement dangereux bien qu'il ait de gros problemes de schizophrénie avec tout
ce que cela implique (dans son cas, impossibilité de travailler, traitement et suivi
médicaux, etc). Certains schizophrenes sont violents. Lui, absolument pas. Je passai
une tres belle aprés-midi en compagnie de mon amie et de son fils, apprenant a mieux
connaitre Joseph. Et, dans la nuit qui suivit, je fis une série trés claire de trois réves
successifs m'indiquant que le temps était venu de couper les ponts avec un autre ami
(nous I'appellerons David), dont j'étais assez proche, lui aussi empétre dans des troubles
de types schizophréniques peu clairs car relevant peut-étre aussi de TDAH et d'une
forme légére d'autisme. Le genre de cas sur lequel les psychiatres et médecins
s'arrachent les cheveux tellement c'est difficile a diagnostiquer. Les trois réves me
confirmaient ce que je commencais a sentir depuis quelques mois déja : que bien que
David ne me fasse pas de mal, ne me dérange pas vraiment (a part a vouloir me joindre
a minuit quand il délire...), son état se dégradait et je ne pouvais rien y faire. Et il me
fallait maintenant lui dire adieu. Juste parce que c'était le moment. Evidemment, je sais
que tout a ses raisons d'exister et que si I'on m'avertissait de cela en réve, il valait mieux
m'exécuter. Sans quoi peut-étre que dans le futur la situation deviendrait dangereuse.
Ou pas. Allez savoir. On n'a pas a tout comprendre, tout savoir, tout maitriser. Juste a
rester aligné avec notre Chemin. Mé&me si la rupture s'annongcait évidemment difficile
émotionnellement, la situation me fit bien rire et je dis a la Vie, le matin au réveil :
« T'es une marrante toi, tu me fais prendre le café chez Joseph qui est quand méme tres
atteint, on ne va pas se mentir, mais tu me fais couper les ponts avec David alors qu'en
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ce moment il ne se passe rien de particulier et qu'il est quand méme moins malade que
Joseph ». C'est ainsi... Et je savais qu'on allait en arriver la un jour. Juste par instinct,
je le savais. Croyez-le ou non, David prit la nouvelle avec philosophie et m'apprit que
lui aussi avait I'intuition, depuis quelques temps, gu'il devrait s'‘¢loigner de moi, sans
se I'expliquer. Nous avons versé quelques larmes, nous nous sommes remerciés I'un
I'autre pour tout le positif qu'il y avait eu dans notre amitié (il n'y a pas eu que des
galéres, il faut étre honnéte) puis, nous nous sommes dit adieu en ne sachant pas si
notre éloignement devait durer jusqu'a la fin de cette présente incarnation ou si nous
nous reverrions un jour. Et 13, j'ai pense : « Voila, c'est comme cela qu'on interagit dans
les civilisations avancées, avec sagesse, c'est comme cela que ¢a devrait étre sur Terre »,

Nous sommes invités a garder le contact avec certaines personnes, a en quitter d'autres.
Parfois on sait pourquoi, parfois pas. Allez comprendre la logique dans tout cela!
Quand on vit de tels événements, on se dit « Heureusement que I'étre humain n'est pas
cense tout savoir, comprendre et maitriser car nos cerveaux exploseraient
certainement » !

Je pense que je vais finir par placarder cette phrase chez moi :
« Riez un bon coup, ca évite de devenir fou.
Riez un bon coup, I'Univers s'occupe de tout. »

Alors, vous me demandiez, chers lecteurs, des précisions sur le « Comment bien agir » ?
Et bien voila maréponse : riez ! A part cela, tout vous a été expliqué dans « Via Divina :
\Voyage vers la Source ». Mettez-le en pratique, trouvez votre Voie.

On reste centré mes amis !

Je vais quand méme conclure ce chapitre sur une petite citation attribuée a Sainte
Thérése de Lisieux, qui me parait constituer une excellente feuille de route pour
I'incarnation sur Terre. Et pas que sur Terre d'ailleurs : dans tout monde habité, ce sera
pareil. Cette citation parle de Foi et de Sagesse. Sainte Thérese de Lisieux aurait dit
« Priez comme si la priere n'allait pas étre exhaussee et agissez comme si la priére était
inutile [tellement le résultat est assure] ».

« Priez comme si la priere n'allait pas étre exhaussée », c'est-a-dire priez avec
détachement, ne vous accrochez pas, ne forcez pas les choses. Soyez détaché comme
si de toute facon ca n'allait pas se faire et que cela n'avait aucune importance. Mais, en
méme temps, ayez une Foi absolue : priez comme si la priere était inutile tellement le
résultat est sir et certain. Cela peut paraitre contradictoire mais en fait ¢a ne I'est pas.
C'est la Sagesse prudente et la Foi la plus absolue réunies dans une seule attitude. Et
c'est I'une des formes de I’Equilibre.

Les philosophies asiatiques le disent aussi, avec leurs propres mots, en nous parlant par
exemple d'agir franchement mais en étant détaché du résultat (I'échec comme la
réussite devraient étre le dernier de nos soucis). Ou encore d'agir comme si on était
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certain de la réussite mais en se disant que ¢a va étre un échec afin de ne pas étre décu
(cette phrase mériterait des développements car en Occident elle est facilement mal
comprise, on croirait qu'elle donne raison aux pessimistes alors que ce n'est pas le cas ;
il faut faire tout cela en restant confiant et joyeux ; c'est comme pour la citation de
Thérese de Lisieux). Des philosophes européens antiques comme plus contemporains
ont également exprimé la méme chose.

C'est avec cette attitude, avec cette forme d'Etre, cet d'état d'Etre, que vous avancerez
avec fluidité (et en étant bien relié au Ciel et a la Terre comme cela vous a été expliqué
dans « Via Divina : Voyage vers la Source »). Cela contribue grandement a faire de
vous un bon equilibriste. Reste a s’entrainer... L'incarnation, c'est toujours plus simple
sur le papier qu'une fois laché dans I'aréne...

N'allez pas croire malgré cela que I'idéal soit de devenir un étre humain sans émotions
ni sentiments, sans opinions, un robot, un légume végétant dans un coin. Pas du tout !
Je rappelle qu'il est expliqué dans le premier tome de « Via Divina » que tous les
moyens habiles sont bons pour parvenir & I’Equilibre. Tout comme il est parfois bon de
garder le contact avec des gens et parfois bon de le couper, il peut étre adequat dans
toute situation de rester ou de tourner les talons, ou encore de se cacher dans un coin,
de continuer a faire ce que I'on faisait depuis quelques minutes sans sourciller, d'étre
franc, de ne rien dire, de mentir (ben oui, il y a des situations ou il n'y a pas a hésiter,
si c'est par exemple pour obliger un psychopathe a lacher son arme pointée vers un
groupe d'enfants, pourquoi pas ?), de ruser, de se mettre en colere et de sermonner les
gens, de parler au contraire avec douceur, de peindre un tableau, de monter un spectacle
comique, etc. Désolée pour les Bisounours du développement personnel qui ne prénent
que la retenue, le calme, le « positif », la vérité et toutes ces choses... Comme le dit la
blague : « Des fois, je me dis '‘Bérengere, tu devrais te calmer'. Heureusement, je ne
m'appelle pas Berengeére »... On vous le dit: mettez-vous en action! Mais avec
detachement. Donnez-tout (exactement : donnez ce qu'il est équilibré de donner en cet
instant) et en méme temps soyez bien conscient que parfois les gens comprendront et
d'autres fois pas. Vous avez fait votre part, vous n‘avez rien a vous reprocher. Une fois
le spectacle termine, restez détaché du résultat.

Bonne chance a vous, on en a tous besoin !
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Comment mon choix rencontre celui des autres ?

Nous faisons des choix

Ambre, une de mes amies, prend rendez-vous pour une séance de Techniques
Complémentaires afin de travailler sur des troubles physiques et émotionnels qu'elle
vit depuis la mort de son mari. Troubles que la médecine seule a bien du mal a endiguer.
Jiarrive donc en soutien a tous ses protocoles et examens.

En enquétant par cette méthode, nous trouvons que l'origine d'un des problemes est
spirituelle. Ca tombe plus précisément dans la case « chemin de vie ». En poursuivant
les recherches et en discutant avec cette amie, nous en arrivons au fait qu'elle n’accepte
pas son chemin de vie et qu'elle est furieuse car elle a perdu énormément de proches
par maladies graves suivies de déces. Méme parfois a de jeunes ages. La vie d’Ambre
est jonchée de morts, plus que chez la moyenne des gens. Ambre a compris tres vite
que c'est ainsi qu'elle avait prévu son incarnation présente, pour différentes raisons qui
ne nous intéressent pas ici car ce n'est pas le sujet.

Ce qui importe, c'est que méme si Ambre sait qu'on choisit de s'incarner (et elle sait
exactement comment cela fonctionne et pourquoi car elle connait mon histoire au
Grand Vide) et méme si elle sait que c'est elle qui a choisi un chemin de vie bourré de
déces, elle a — je cite - « la sensation de les avoir embarqués la-dedans » (tous les gens
et animaux malades ou décédés). Autrement dit, son probléme (et elle en a bien
conscience méme avant la séance) est de voir son incarnation un peu comme la scene
suivante : elle était au Grand Vide en train de penser a cette incarnation, en train de se
dire : « Pour cette vie-la, je choisis un rble ou je vais aider et seconder plein de malades,
ou certains de mes proches vont mourir jeunes, ma sceur, mon mari, mon neveu qui
sera comme mon fils, etc ». Encore une fois, ici, nous nous fichons du pourquoi elle a
choisi cela, ce n'est pas le sujet. Donc elle prépare tout cela et elle dit a toutes les autres
Etincelles qui trainent dans le coin : « Bon, les potes, pour cette vie-la j'ai prévu ca, ¢a
et ca. Qui veut venir ? Qui est intéressé ? ». Et 13, & un bout de table, une Etincelle lui
répond : « Dans ce que tu veux expérimenter, il y a un réle pour un mari qui va mourir
assez jeune d'un cancer. C'est exactement ce que je veux faire dans la vie que je suis en
train de me préparer justement. Quel heureux « hasard ». Merci la Perfection Divine !
C'est quand méme dingue tout cela quand on y pense. Je ne m'en remettrai jamais !
Bon, bref, gu'est-ce qu'on disait ? Ah oui, donc je veux bien le role du mari si tu
permets. »

Et une autre Etincelle fait de méme pour le réle du neveu. Et une autre pour le réle de
la sceur. Et de la mére, et du pére, et du chien, et de l'autre chien... Jusqu'a ce que
I'équipe soit compléte et que cette piece de théatre puisse commencer.

Ambre congoit les choses ainsi, métaphoriquement parlant puisque dans le Vide il n'y
a pas de tables évidemment. Quand on en parle elle et moi et qu'on dit « Tiens, Un Tel
a leve la main pour proposer de m'aider a l'autre bout de la table », nous savons tres
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bien que ce n'est pas une description littérale. C'est juste une maniére de parler qui nous
amuse.

Donc, Ambre voit cela ainsi et elle a bien raison car c'est trés précisément comme cela
que les choses se passent ! Sauf qu'elle pense quand méme les avoir « embarqués la-
dedans », tous ces volontaires. Et elle en éprouve de la culpabilité, de la colere et bien
d'autres émotions car elle se dit que si elle avait fermé sa bouche lorsqu'elle était au
Grand Vide, ils ne se seraient pas portés volontaires, ne seraient pas venus sur Terre et
n'auraient pas vécu des maladies atroces et des déces prématurés. Et c'est la I'erreur !
Car méme si elle n'avait pas « passé son annonce » quand elle était au Grand Vide,
toutes ces Etincelles avaient quand méme leurs petits projets personnels en téte !
Arrétez de croire que tout tourne autour de vous par pitié. C'est une tendance qu'a I'étre
humain (notre ego) et qui déforme sa perception des plus grandes Veérités.

Tout ne tourne pas autour d'Ambre. L’Etincelle qui a joué le role de son mari pendant
quelques décennies terrestres avait bel et bien prévu de se faire ce genre d'incarnation !
Il ne lui manquait plus qu'a trouver qui jouerait sa femme. Donc méme si elle n'avait
rien dit, lui, il y allait sur Terre pour jouer son role ! Nous avons travaillé sur cela avec
Ambre. Elle a pleureé et elle est repartie plus légere. Travail en cours, on avance pas a
pas. Il faut du temps pour faire son deuil...

Eh oui mes loulous : nos projets prennent vie quand nos choix rencontrent ceux qui
s'emboitent parfaitement avec (c'est comme jouer aux Legos). La-haut, on ne force
personne ! La-haut, chacun est responsable de soi... et juste de soi. Je dis bien « la-
haut », car sur Terre ou dans d'autres mondes habités, nous vivons parfois des scenarii
ou I'on sera dépendant d'autres personnes ou alors ou nous aurons la responsabilité de
certains étres. Par exemple, les adultes sont responsables des enfants et doivent bien
les traiter. Ou encore, nous sommes tous co-responsables de la gestion de notre planete
(donc des animaux, des vegétaux, de I'état des sols, etc). Vivre des scenarii ou il y a des
responsables et des dépendants permet justement de savoir ce que c'est, véritablement,
que d'étre Indépendant, Responsable, Aux Commandes de sa vie. Un peu comme vivre
ici-bas une situation dans laquelle on aura a étre gentil ou a pardonner permet de savoir
ce que c'est que d'étre véritablement un Etre Lumineux. C'est ce que nous avions
expliqué dans « Via Divina » : le but de I'incarnation est d'expérimenter Qui L'On Est
afin de I'Etre véritablement.

Mais nous conservons libre-arbitre et responsabilité : on ne se débine pas !

Méme dans une histoire comme celle d'’Ambre, il y a du libre-arbitre qui joue. N'allez
pas croire que tout était écrit, chaque mot, chaque réplique, chaque action du quotidien.
S'il est vrai que nous avons prévu les grandes lignes du scénario (quelques points clés
gue nous voulons expérimenter), nous conservons notre libre-arbitre et notre créativité,
comme vous le savez si vous avez lu le premier tome de « Via Divina ». Cela nous
permet entre autres d'exercer notre responsabilité face a des étres qui se mettent a
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dépendre de nous. Nous avons prévu par exemple une toile, tant de pots de peinture,
tant de chiffons, tant de pinceaux. Nous avons peut-étre méme un théme a peindre, par
exemple « nature morte » ou « portrait », mais tout le travail reste a accomplir !
Qu'allez-vous peindre ? Comment allez-vous vous y prendre ? Méme si vous avez
choisi le lieu et I'neure d'incarnation ainsi que certains des participants a votre petite
piéce de théatre, méme si vous avez choisi une vie ou il y aura tel événement a un
moment, qu'allez-vous faire a part cela ? Comment allez-vous VIVRE les événements
prévus et qu'allez-vous faire dans tous les espaces d'improvisation, la ou rien n'a été
prévu ? C'est pourquoi on ne peut pas se dire devant n'importe quel événement « Oh,
c'était que ¢a devait se derouler ainsi ». Non, tu n'étais peut-étre pas censé agir comme
¢a. Tu pouvais peut-étre te passer d'abandonner ton chat ou ton chien (ou ne pas les
adopter afin d'éviter les problemes dans une vie ou ils ne pouvaient clairement pas
s'insérer). Tu pouvais ne pas frapper ta femme (ou une autre personne) pendant 20 ans :
méme si tu voulais nous rendre service en prenant le role de quelqu'un de violent pour
que les autres puissent expérimenter le fait de se respecter, de poser des limites et de
lutter contre le « Mal », tu aurais pu ne le faire que pendant quelques années puis te
faire soigner par exemple. On ne peut pas se dédouaner de tout sur le Grand Mystere
ou sur une sorte de fatalité. Comprendre la spiritualité et les lois du Multivers ne doit
pas servir a se debiner. Si au Grand Vide chacun est pleinement responsable de lui-
méme, dans l'incarnation nous sommes parfois responsables d'étres fragiles qui
dépendent de nous (enfants, animaux, personnes en situation de handicap, personnes
sous tutelle, lieux sacrés que nous devons entretenir, bouts de forét, etc). Nous avons
des choix a faire qui nous engagent alors que d'autres étres vivants vont avoir a nous
« subir », au sein de la piéce de théatre.

Mais en attendant, a la base de tout ce cirque, il est vrai que notre choix rencontre celui
des autres. On n'a force personne. Ambre n'a forcé personne et a ensuite tout fait pour
bien s'‘occuper de ses proches. Elle n'a été ni négligente ni maltraitante donc elle n‘a
rien a se reprocher. La Création est une ceuvre COLLECTIVE. Encadrez cette phrase
et accrochez-la en post-it chez vous : « Mon choix rencontre celui des autres » ou
« Nous créons la ou nos choix se rencontrent ». C'est I'une des plus grandes Lois de
I'Uni-vers. C'est ce qui fait fonctionner la Création. Sans cela, tout s'arréte.

Et au sein de cette collectivité, merci a Ambre qui m'a donné EXACTEMENT le
« bon » exemple (I'exemple adéquat) par sa séance qui est intervenue le jour-méme ou
je voulais rediger ce chapitre et alors que je ne savais pas quelle histoire raconter parmi
la multitude que j'ai en stock dans ce style. La sienne était parlante, courte, compléte,
efficace.

Quel heureux « hasard ». Merci la Perfection Divine ! C'est quand méme dingue tout
cela quand on y pense. Je ne m'en remettrai jamais ! Bon, bref...
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La mort est-elle programmeée ?

Quand les Guides interviennent

En lisant des cas comme celui d’Ambre, vous vous demandez peut-étre : « Notre mort
est-elle toujours programmee ? Est-ce qu'une personne qui meurt d'un cancer, comme
le mari d’Ambre, I'a forcément prévu, choisi ? »

Non, pas forcément. Nous prévoyons tous (nous choisissons) un certain nombre
d'expériences a vivre par incarnation. Le nombre varie d'un individu a un autre, d'une
incarnation a une autre. Il n'y a pas de regle. Comme I'explique la métaphore du peintre,
c'est comme si I'on avait donné une toile, des pinceaux et de la peinture a plusieurs
personnes et chacune d'entre elles en tirera une ceuvre différente. Avec un nombre
différent de couleurs, de pinceaux utilisés, en y ayant passé un nombre différent
d'heures et avec des résultats finaux extrémement variés ! Donc, chacun choisit ses
outils (ses Guides, certaines personnes qu'il croisera pendant sa vie, la planete sur
laguelle il va s'incarner, etc) et s'impose un a plusieurs themes a experimenter dans
chaque incarnation. Une Ame (Etincelle) peut donc choisir de faire I'expérience de
mourir jeune d'une grave maladie, d'un accident de la route ou de n'importe quoi. Ou,
au contraire, choisir de mourir trés agée. Ou, ne rien programmer de précis concernant
sa mort.

Dans tous les cas, la personne ne pourra pas mourir contre sa volonté. On lui demandera
toujours son avis, on l'aidera toujours a ne pas mourir si elle ne le veut pas a ce moment-
la. Et ce, de deux maniéres. La premiére est l'intervention de certains Guides et
collaborateurs divers. Cela se voit notamment dans les expériences aux frontieres de la
mort (NDE, Near Death Experience) : par exemple, quelqu'un fait un infarctus, il se
voit sortir de son corps, emprunter un tunnel de lumiére puis, au bout de ce tunnel, il
rencontre son Ange Gardien ou ses parents ou un ami décédé avant lui. Ces aides vont
alors lui expliquer que son heure n'est pas venue, qu'il faut encore qu'il reste sur Terre
pour l'instant. Et on le renvoie dans son corps. Il se réveille alors que quelqu'un lui
faisait un massage cardiaque qui semblait ne pas fonctionner jusque la, mais
heureusement le secouriste s'est acharné et il se dit que ¢a a fini par payer (c'est vrai, il
a bien fait, mais si I'neure de la personne qui a fait l'infarctus était venue, il aurait pu
masser pendant une heure sans jamais la ramener a la vie). Cette maniere d'éviter une
mort qui arriverait a un mauvais moment fait partie de ce que j'appelle « le service
minimal des Guides ». C'est-a-dire que lorsque vous vous incarnez, que vous soyez
dans le role d'un croyant ou d'un athée, dans tous les cas, vos Guides et collaborateurs
divers vont vous mettre un minimum de garde-fous. En fait, ce ne sont pas exactement
eux qui vous les mettent : c'est vous qui avez prévu cela avec eux avant de vous incarner,
méme si VOUs ne vous en souvenez pas. Vous avez décidé, tous ensemble, du niveau de
protection minimal a vous donner. Par exemple, que vous ayez programmeé ou non un
certain type de mort a tel age, vous avez decidé tous ensemble qu'il serait hors de
question que vous decédiez avant tel age ou avant d'avoir vecu telle et telle expériences.
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\Vous avez donc choisi, en quelque sorte, une aire de jeu plus ou moins large dans
laguelle vous pouvez vous éclater. Vous allez vivre toute votre incarnation au milieu
de cette aire (a moins d'exercer énormément de libre-arbitre comme nous I'avons vu
dans « Via Divina: Voyage vers la Source » ; si vous n'étes pas dans le réle d'un
« mouton », vous aurez assez de liberté pour changer méme les dimensions de votre
aire de jeu pendant votre incarnation ; sinon, c'est dans cette aire prévue au départ que
vous évoluerez). Et, si vous sortez de cette aire par accident, vos Guides ou proches
décédés vous y ramenent, comme dans I'exemple de l'infarctus ci-avant.

Ce qui se passe autour de la mort

La deuxieme maniére de ne pas mourir sans le vouloir est beaucoup plus incroyable et
souvent inconnue du grand public. J'ai découvert cela lors de mon voyage vers la
Source en 2017 mais je n'en avais jamais entendu parler avant, alors que j'avais pourtant
des connaissances ésotériques déja tres poussées. Apres étre revenue, j'ai découvert le
livre « Retour a Dieu, une vie sans fin » de Neale Donald Walsch, qui avait été écrit en
2006 mais dont j'ignorais I'existence. A ma connaissance, c'est le seul ouvrage - avant
la parution de « Via Divina : Voyage a travers la Multivers » - qui parle de ce que je
vais vous expliquer. Quand vous mourez, peu importe que vous ayez prévu cette mort
ou non dans votre programme d'incarnation, si vous n'étes pas arrété par vos Guides
comme dans I'exemple de l'infarctus — pour diverses raisons — il y a forcément un
moment ou vous allez vous retrouver au Grand Vide devant la Source de Toute Chose.
C'est un passage absolument obligatoire. Entre deux incarnations, tout le monde sans
exception revient toujours a la Source. Contrairement a ce qu'enseignent certaines
religions, il n'y a pas de scenario ou vous vous réincarnez directement dans un nouveau
corps comme si vous étiez prisonnier du cycle des incarnations. Ca n'existe pas (mais
vous pouvez vous donner l'illusion que ¢a existe, vous pouvez choisir d'endosser le role
d'une personne qui croira a cela et qui argumentera, par exemple, en relatant le souvenir
de ces diverses vies passées qui se sont enchainees ; il suffit pour cela d'effacer les
souvenirs des fois ou vous remontiez a la Source entre chaque vie). Tout le monde
retourne a la Source systématiguement. Donc, vous mourez, et que ce soit
immediatement ou pas, vous finissez par vous retrouver devant la Source. Et 13, il va
se passer une chose absolument extraordinaire, inimaginable. Mais, avant de vous
I'expliquer, je vais clarifier quelques points car j'entends déja les lecteurs se poser 1000
questions sur les quelques lignes ci-avant.

Par exemple, pourquoi nos Guides ne nous arréteraient-ils pas certaines fois, comme
ils le font dans I'exemple de la personne qui a fait un infarctus ? Pour plein de raisons !
Il en existe une infinité donc on ne va pas toutes les passer en revue. Ce peut étre par
exemple car le type de déces que la personne est en train de vivre était prévu a la base,
donc il n'y a pas de raison d'arréter cela. Ce qui n'empéchera pas que la Source va poser
une question trés importante, nous allons y venir dans quelques paragraphes. Autre
raison possible : certaines Ames (Etincelles), au moment de la mort, ne vont pas passer
par les etapes courantes. Ce que j'appelle les étapes courantes sont les suivantes :
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réaliser que je suis mort (errer un certain temps sur Terre ou aller directement dans
I'Au-dela en empruntant le tunnel de lumiére), arriver dans I'Au-dela qui ressemble
encore a des choses que j'ai connu sur Terre (paradis avec des arbres, des animaux, les
amis et proches décédés, etc) puis, quitter méme cet Au-dela, quitter totalement
I'incarnation (la géométrie), revenir a la Source, au Grand Vide, en dehors de toute
forme, de toute matiére méme tres subtile, me libérer totalement de l'incarnation. Or,
au moment de la mort — pour diverses raisons que nous n‘énumérerons pas non plus car
il en existe des milliards — certaines Etincelles ne vont pas suivre ce schéma classique,
elles vont passer directement de la vie sur Terre (ou sur une autre planete habitée) au
Grand Vide. Elles ne vont pas transiter par un genre ou un autre de paradis donc leurs
Guides ne vont pas pouvoir les y attendre et les arréter dans cette zone paradisiaque.
Elles arrivent directement au Vide. La premiere maniere d'arréter une mort inadéquate
n'est donc plus utilisable. 1l ne reste que la deuxiéme, que nous allons voir dans
quelques paragraphes et qui consiste en une question posée par la Source.

Vous vous demandez peut-étre aussi: « Pourquoi avez-vous ecrit qu'on va tous
retourner a la Source immédiatement ou pas, qu'est-ce que cela signifie ? » Cela
signifie que nous avons une infinité de scenarii possibles a tester, pour des raisons
variees mais qui reviennent TOUTES a « Je dois expérimenter plein de choses pour
véritablement Etre Qui Je Suis ; si je n'expérimente pas, je ne le suis pas vraiment ».
Nous avons vu cela dans le premier tome. Donc, nous testons plein de scenarii et, par
exemple, nous faisons varier la rapidité et la facilité avec laquelle nous allons retourner
a la Source. Parfois, nous allons choisir de faire une vie (humaine, par exemple) ou
nous allons vivre 73 ans, ou nous allons mourir dans notre lit, emprunter
immediatement le tunnel de lumiére, rester un court temps au « paradis », dans la partie
subtile (invisible) de la Terre et retourner au Vide. Une autre fois, nous allons tester un
scenario semblable, a la différence que I'on restera bien plus longtemps au paradis,
parlant avec toutes les autres Etincelles qui stationnent I3, y trouvant je ne sais quel
intérét (juste celui de tester toutes les possibilites, d'explorer le Multivers), envoyant
peut-étre aussi des messages d'espoir aux gens restés sur Terre, etc. Encore une autre
fois, nous allons choisir un rdle d'’Ame errante, car il en faut bien : il faut de tout pour
que la piéce de théatre se déroule et que l'on puisse tout comparer afin d'Etre
véritablement Qui Nous Sommes. Nous allons donc vivre un certain temps une vie
humaine, le corps que nous pilotions va mourir, mais I'Ame va rester sur Terre et errer
plus ou moins longtemps. Certains pendant quelques jours, d'autres pendant des siécles
(pensez a certains fantdmes qui hantent des chateaux depuis des géneérations et des
générations). Et ce n'est qu'ensuite que I'on ira au paradis puis a la Source ou méme, si
on veut, nous irons a la Source sans passer par la case paradis (on a toujours le choix
des étapes par lesquelles on veut transiter ; a vous de voir si vous prenez un vol direct
ou un vol avec escale). Voila ce que j'entends par retourner « immédiatement ou pas »
a la Source. Immédiatement, c'est lorsque vous passez de votre vie sur Terre a la Source
directement, sans autre étape et sans attente. Les autres scenarii sont les cas ou vous
n'y allez pas immédiatement (ce peut-étre plus ou moins long selon le rdle que vous
avez choisi d'endosser et selon votre libre-arbitre par lequel vous pouvez modifier vos
choix).
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Quand on en redemande !

Voici le moment que vous attendiez tous, le moment de vous révéler la deuxiéme
maniere d'étre bien certain de ne pas vous louper sur le sujet de votre déceés, de ne pas
rater d'une maniere ou d'une autre votre sortie de scéne : que vous ayez prévu tel déces
ou non, dans tous les cas, une fois arrive au Grand Vide, devant la Source, Elle va vous
poser une question. Evidemment, 1a-bas tout se fait par télépathie. ous n'avez plus de
forme, vous étes Vibration et la Source est aussi Vibration, donc tout ceci se fait par
des échanges vibratoires inconcevables a notre niveau. Mais, métaphoriquement
parlant, on va dire que la Source pose une question a I’Etincelle qui se présente devant
Elle. La Source lui demande « : « Veux-tu recommencer ? » Et, aussi dingue que cela
paraisse, peu importe dans quelles conditions vous étes mort, vous pouvez tout-a-fait
répondre « Oui » si le ceeur vous en dit, pour n'importe quelle raison qu'on ne vous
demandera d’ailleurs méme pas car on s'en fiche, chacun gére ses incarnations comme
il I'entend. Méme si vous étes mort en tombant de 30 étages ou complétement
écrabouillé par un énorme camion au point d'avoir laissé votre ex-enveloppe charnelle
a I'état de crépe ou de confettis, vous pouvez tres bien répondre « Oui » a la Source !
Et alors...vous repartez sur Terre ! Comment ? C'est simple : le temps et I'espace
n'existent pas vraiment, ils ne sont qu'une illusion, comme nous l'avons vu en détail
dans le premier tome de « Via Divina », donc la Source et vous « remontez » alors le
temps. Vous choisissez de revenir piloter votre corps AVANT d'avoir l'accident ou
avant de tomber ou sauter d'un gratte-ciel. Et vous modifiez le scenario. Par exemple,
vous choisissez de revenir tellement longtemps avant I'impact que vous avez encore le
temps de voir le camion arriver et de changer la trajectoire de votre voiture. Ou vous
choisissez un scenario un peu plus tendu : vous revenez juste trois secondes avant
I'impact, a un moment ou vous ne pouvez rien faire, mais vous observez que le camion
glisse comme par miracle dans une autre direction et vous évite ainsi, sans que I'on
puisse s'expliquer rationnellement ce qui vient de se passer (cela vous aidera a avoir la
foi ou a redonner la foi a d'autres quand vous raconterez ce qui vous est arrive). Bref,
VOUS VOUS arrangez pour que votre corps soit encore assez fonctionnel pour ce que vous
voulez en faire, pour ce que veut expérimenter votre Ame. Et, une fois revenu, vous
n'avez évidemment plus conscience de ce qui s'est passé. Vous avez oublié que vous
étes mort et que vous étes revenu en changeant le scenario ! C'est pourquoi les gens
n‘ont, le plus souvent, pas conscience de I'existence de ce mécanisme, contrairement
aux NDE dont on se souvient. Pourtant, cela existe. La plupart des étres vivants
choisiront de revenir ainsi au moins une fois dans leur incarnation ! Beaucoup d'entre
nous I'ont méme déja fait plusieurs fois ! Ce qui signifie qu'il y a une forte probabilité
que, vous, qui lisez ces lignes, I'ayez fait au moins une fois. Et, si ce n'est pas le cas, ¢a
viendra strement !

Tous concernés et tous motives !
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Donc, pour ceux qui me posaient des questions comme « Est-ce qu'un jour on arrétera
d’expérimenter ? Est-ce qu'on sortira du cycle des incarnations ? », je vous explique :
aussi dingue que cela puisse vous paraitre, vous avez CHOISI d'étre la et vous avez
méme tres certainement modifié une mort au moins une fois pour revenir. Si vous avez
fr61é la mort un jour, par n'importe quel scenario, sachez qu'en fait vous étes peut-étre
effectivement mort a I'époque ! Puis, vous étes revenu en arriére dans le temps, vous
avez rembobiné le film et vous avez changé cela. Donc, aussi incroyable que cela vous
paraisse a cette heure, vous VOULEZ étre la. Personne ne vous forcera jamais a étre
ici, pas méme la Source. Vous n'avez pas envie que cela s'arréte ! Sinon, il vous suffit
de l'arréter d'un claguement de doigt et de « retourner » au Vide.

Pourquoi restez-vous la ? Je ne sais pas. La reponse différe d'une personne a une autre.
Chacun a ses raisons. Certains diraient : « Parce que tu n'as pas encore fini ce que tu es
venu faire sur Terre ». Ce peut étre une réponse. Mais ce peut étre aussi autre chose. A
chacun sa Voie. Cela signifie aussi que, lorsque des gens meurent d'une belle mort ou
dans des conditions atroces, ils ont choisi cela comme fin de vie. Méme s'ils disaient
ne pas vouloir mourir, ne pas étre préts, une fois arrivés devant la Source ils se sont
souvenus de leur plan de départ et ont trouvé que tout s'était parfaitement déroule, qu'il
n'y avait pas a revenir en arriere ni a modifier quoi que ce soit. Par exemple, de
nombreux enfants qui meurent apres avoir été torturés dans les réseaux pedo-sataniques
choisissent cela pour nous alerter sur le fait que de tels monstres existent et qu'il faut
les arréter. lls servent le scenario de base que nous avions décidé tous ensemble : un
scenario ou nous créerions I'Obscurité et le Mal pour savoir ce que c'est que d'étre Bien
et Lumiére, en gros.

Donc mourir de telle ou telle maniere est un choix : vous mourez quand votre heure est
venue, certes, mais qui a décidé qu'elle était venue ? Vous ! Et étre encore vivant apres
avoir frolé la mort est un choix. Pour ne prendre que mon exemple et me limiter a ma
petite enfance, je suis « morte » (et revenue en « remontant » le temps) alors que j'étais
vraiment petite (je pense, cing ans maximum) lors d'une chute chez mes parents. Il y
avait a I'extérieur de la maison un escalier en béton qui conduisait a la partie la plus
basse de notre terrain. Je ne sais pas ce que j'ai fait, je me suis emmélée les pieds en
descendant, alors que j'avais pourtant I'habitude de cet escalier. Et je suis tombée téte
la premiére. Dans le souvenir que j'en avais conservé avant de revoir cela depuis le
Vide en 2017, je suis heureusement tombée a coté des marches et non pas sur les
marches. J'ai atterri dans I'nerbe et je me souviens avoir vu nettement un tunnel de
Lumiere que j'ai emprunté vitesse grand V dans le sens aller et immédiatement apreés
(sans pause entre les deux) dans le sens retour. L'aller-retour a duré une fraction de
seconde. Je me suis relevée en pleurant et je m'en suis remise. Mes parents ne doivent
méme pas s'en souvenir puisque ce n'etait qu'une chute parmi d'autres dans I'histoire de
leur enfant. Méme pour moi ce n'était qu'une chute comme une autre. Sauf que lors des
nombreuses communications que j'ai eu avec la Source a partir de 2017, je me suis
souvenue qu’en fait, lors du premier scenario, je m'étais prise le coin d'une des marches
en plein sur le crane et j'étais décédée trés peu de temps apres. J'ai donc rembobiné et
modifié le film pour atterrir dans I'herbe ! Car ma vie n'était pas censée — d'aprés mon
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propre choix - se terminer ainsi. Ce n'était pas ce qui était prévu (méme si on peut
toujours changer davis en route). Je devais grandir et servir de phare lors de
I'instauration de la Dictature mondiale telle que nous la connaissons aujourd'hui.

Et je suis également décédée quatre fois lors d'accidents vaccinaux dans l'enfance.

Quatre fois je n'ai pas supporté un vaccin au point d'en mourir. Mais je suis revenue.
Ce qui fait dire a la médecine que les accidents vaccinaux sont rares...
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Le hasard et les accidents

Il y a donc des événements, des situations que I'on programme a l'avance pour notre
incarnation et d'autres ou I'on exercera notre libre-arbitre a fond, ou I'on improvisera.
Mais, cela signifie-t-il que le hasard et les accidents existent ? Et bien oui ! Je sais que
cela va a I'encontre du fameux adage « Le hasard n'existe pas ». Mais, si, le hasard
existe ! Puisqu'il faut de tout pour faire un monde. Il faut parfois qu'il y ait des accidents
et des événements non-maitrisés afin que I'on sache ce que sont, par comparaison, la
Maitrise, la Puissance, I'Omniscience, etc.

Ainsi, le hasard existe pour que I'on sache ce qu'est le « Il n'y a pas de hasard ». 1l faut
des choses sans aucun sens pour que I'on sache ce qu'est le Sens. Et il en va ainsi de
bien d'autres concepts. Pour que I'on puisse les expérimenter. Donc, oui, contrairement
a ce que pensent beaucoup de gens versés dans la spiritualité, le hasard existe. Tout n'a
pas forcement un but et un sens. Parfois, un vase qui tombe, c'est juste un vase qui
tombe. Je dis bien « parfois ».

Beaucoup de choses sont la uniquement pour faire partie de notre expérience, pour
I'nabiller, pour la rendre possible et réaliste. En gros, le seul sens qu'il y ait a en tirer
est : « Tu vis dans un monde tres détaille, tres vaste, ou il y a des vases et ou la gravité
existe. Donc, parfois, il y a des vases qui tombent des étageres. On a travaillé le décor
a fond, on I'a bien détaillé, on a habillé tres richement ton environnement afin qu'il te
plaise et que ¢a fasse réaliste ». Point. Mais, d'autres fois, le vase sera tombé a cause
d'un esprit qui l'aura pousse pour attirer votre attention (pour que vous tourniez la téte,
remarquiez la fumée et sauviez votre peau d'un incendie ; ou parce gque cet esprit a un
message a vous transmettre, etc). Comment connaitre la différence entre les deux ? Par
les moyens dont nous avons parlé dans « Via Divina : Voyage vers la Source ». C'est-
a-dire : il n'y a pas de moyen universel, valable pour tous, alors cherchez les moyens
qgui marchent pour VOUS. C'est ce que l'on appelle, dans certaines branches du
chamanisme, la « personnalisation de la Voie » : vous devez trouver votre \oie, qui ne
sera pas forcément identique a celle du voisin. Pas de régles et de pratiques valables
pour tous (ce qui est I'inverse de ce qui est préné par les religions monotheistes, vous
remarquerez).

Pour revenir au theme des accidents et du hasard, la ou I'existence des accidents se voit,
c'est lors des expériences de mort imminente : quand quelqu'un va vers la Lumiére et
s'entend dire que ce n'est pas son heure. Ca, c'est une sortie de route imprévue, le plus
souvent. Et nos Guides sont la pour pallier a ce genre d'inconvénients, comme nous
I'avons vu précédemment.
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Jusgu'ou va ma maitrise ? Mes vies a I'infini et la mosaique

Vies multiples, vies simultanées et vies paralléles

Vous commencez, au fil des livres « Via Divina » et plus particulierement des derniers
chapitres, a vous faire une idée plus compléte de ce qui existe et du fonctionnement de
la Création (du Multivers). Vous commencez a voir que votre maitrise va plus loin que
ce que vous accordent la plupart des religions et des courants spirituels, par exemple
en comprenant que vous avez un grand pouvoir sur le moment de votre mort. Vous avez
a présent conscience que le hasard et les accidents existent et rien que cela vous place
dans une position privilégiée pour avancer spirituellement car la plupart des gens versés
dans I'énergétique et les questions existentielles refusent ou ignorent ces parametres.
Nous allons donc pouvoir nous rendre plus loin au sujet de la maitrise de vos vies, de
VoS incarnations. Accrochez-vous, ¢a risque de décoiffer un peu ! Mais, avec la série
« Via Divina », vous commencez a avoir I'habitude... Attention, si vous continuez vous
allez devenir accroc. C'est mieux que la télévision !

Beaucoup de questions m'ont été posées, suite a la parution de « Via Divina : Voyage
vers la Source », sur les vies paralléles. Cela tombe bien puisque j'avais prévu de
développer ce theme dans un deuxiéme ouvrage. Mais déja, voyons ce que j'entends
par « vie paralléle ». Nous devons nous intéresser a cette expression ainsi qu'a celles
de «vies multiples » et « vies simultanées » car ce ne sont pas les mémes choses.
Comme je vous l'ai dit un peu plus haut dans ce livre (et comme le savent ceux qui ont
lu le tome 1), I'idée que vous vous faites du « Je progresse de vie en vie logiguement
et jusqu'a I’Eveil puis je ne me réincarne plus » est fausse. Nos différentes vies se
déroulent en fait toutes en méme temps, dispatchées dans I'espace-temps. Nous pilotons
toutes nos incarnations en méme temps, depuis le Grand Vide. C'est un peu comme si
vous vous teniez au milieu d'une piece intégralement recouverte de miroirs. Chaque
miroir reflete donc une partie de vous : un miroir reflete votre coté droit, un miroir
votre face avant, un miroir votre gauche, le miroir au-dessus de votre téte refléte une
vue de haut, etc. Pour votre Ame c'est la méme chose, métaphoriquement parlant : c'est
comme si elle se reflétait dans une infinité de miroirs, en méme temps. Chaque miroir
est une vie, une incarnation, quelque part dans I'espace-temps : une vie de lavande au
5éme siecle avant notre ere, une vie humaine aux alentours des années 2000, une vie
d'algue il y a 35 millions d'années, une vie d'extraterrestre sur Mars il y a 1 million
d'années, une vie d'extraterrestre sur une plancte gravitant autour d’une étoile d'Orion
aujourd’hui, une vie de plante extraterrestre sur une planete gravitant autour d'une étoile
des Pléiades dans 75 millions d'années, une vie tellement différente de ce que I'on vit
ici que je ne peux méme pas la décrire (dans un autre Univers que le notre), etc. Chaque
miroir refléte une partie de votre Ame & expérimenter dans la matiére. Tout cela, c'est
ce que je nomme « les vies multiples » : ce sont toutes vos incarnations. Et elles sont
nombreuses. Vues depuis ici-bas, elles ont l'air de s'étaler dans le temps (passées,
présente, futures). Mais, vu du Grand Vide, tout se déroule en méme temps. Nous
pourrions donc dire que ce sont des « vies simultanées ». Puisque c'est ce qu'elles sont.
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Et, parmi ces nombreuses (multiples) vies que vous avez, il y en a qui sont « vraiment
simultanées » pourrait-on dire car elles se déroulent en méme temps méme du point de
vue d'ici-bas. Méme vues de notre dimension soumise au temps, ces vies se déroulent
en méme temps, se chevauchent dans le temps, comme dans I'exemple que nous avions
vu dans le tome 1 au sujet d'une femme née dans les années 80 mais qui était également
un loup qui a vécu dans les années 90. Et I'hnumaine révait parfois de sa vie de loup,
voyait ce que le loup faisait pendant que le corps d'’humaine était endormi. Bref,
résumons cela afin de vous éviter une migraine : nous avons tous plusieurs vies, des
tas de vies, de multiples incarnations, vraiment tres nombreuses. Et, méme si ici-bas
nous sommes soumis au temps et a I'espace, vu du Vide nous pilotons en fait toutes ces
vies en méme temps, nous nous reflétons dans tous les miroirs en méme temps.

A coté de cela, il existe aussi ce que I'on nomme des « vies paralléles ». C'est-a-dire
que pour un miroir donné (pour une incarnation précise), il existe plusieurs « versions »
de ce miroir. Plusieurs versions de la piece de théatre qui s'y joue. Si, par exemple,
lorsque vous étiez au college, vous avez hésité entre sortir avec telle personne ou telle
autre et que vous en avez choisi une, dans une version parallele vous avez peut-étre
choisi l'autre personne. Si, a I'age de 30 ans, vous avez hésité entre acheter telle maison
ou telle autre (ou n'en acheter aucune et partir dans un autre pays), il existe strement
des vies paralléles ou vous avez posé un autre choix. Pourquoi jouons-nous a ce petit
manege ? Pour mieux expérimenter Qui Nous Sommes pardi ! C'est toujours la méme
réponse ! Nous avons soif d'expérimentation. La matiére et I'Ame sont comme deux
partenaires qui n'en finissent pas d'avoir envie de danser, alors elles dansent. Encore et
encore. Et toute la Création (le Multivers) s'anime de cette danse. Toute la Création
EST cette danse. Reprenons ce que je vous disais un peu plus haut au sujet de votre
mort et du choix que vous faites de revenir ou de mourir définitivement : quand nous
mourons et que la Source nous demande si nous voulons recommencer, que nous disons
« Oui » et que nous revenons un peu en arriere en modifiant le scenario pour ne pas
mourir finalement, que croyez-vous que cela soit ? C'est un saut d'une vie parallele a
une autre ! Les vies paralléles sont, pour chaque incarnation, I'infini des possibles a
votre disposition. Comme si vous aviez tous les jouets possibles dans une immense
malle et que vous en choisissiez un. Mais, parfois, vous vous faites mal avec ce jouet
ou il se casse. Alors, soit vous choisissez de laisser les choses ainsi car cela vous a
apporté quelque chose de positif au niveau de I'Ame (méme si I'expérience de se couper
un doigt, en elle-méme, au niveau du corps, a été douloureuse), soit vous choisissez
d'utiliser une baguette magique, un joker : vous remettez le jouet dans la malle, la
coupure au doigt disparait comme par enchantement et vous choisissez un autre jouet.
Les vies paralleles sont cela : une immense malle, un immense réservoir des possibles.
En lisant cela, vous vous demandez peut-étre si toutes ces vies sont réelles, matérielles,
s'il existe vraiment un autre vous-méme sur chaque vie paralléle. Ou si, au contraire,
ce réservoir de vies possibles, cette malle remplie de tous les possibles n'est que
virtuelle, potentielle : il n'existerait alors qu'un seul vous-méme qui changerait un jouet
contre un autre, qui passerait d'une vie a une autre. En fait, ce n'est ni I'un ni l'autre :
une fois de plus, la réponse a vos interrogations ne peut pas étre comprise a votre stade
de developpement donc laissez cela. Sachez juste que cela existe et c'est tout. Cela
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appartient au Grand Mystéere, comme disent les Amérindiens. Ceci étant dit, reprenons
nos explications sur les vies paralléles.

Théoriquement, comme le terme « paralléle » I'indique, elles ne doivent jamais se
croiser, jamais se rencontrer. Mais disons que nous pouvons choisir de construire un
pont entre deux vies a certains moments : c'est ce que l'on fait depuis le Vide en
modifiant des scenarii. L'un des aspects les plus dingues de cette histoire est que, méme
si I'événement que nous modifions n'a donc, a un certain niveau, jamais existé (je ne
suis pas morte en me brisant le créne sur une marche quand j'étais petite puisque je suis
en train d'écrire et que j'ai 39 ans), en fait notre Ame I'a quand méme vécu et en a tiré
quelque chose. Le personnage que je joue actuellement, cette version de Maité Molla-
Petot, n'a pas vécu cela. Mais mon Ame si (elle a joué a ce jeu, elle a vu cette partie de
jeu vidéo sur son écran & un moment). Et, comme mon Ame toute entiére n'est pas
Maité Molla-Petot mais transparait, quelque part, énergétiqguement parlant, derriere
mon role de Maité Molla-Petot, les plus puissants chamans ou médiums pourraient tres
bien capter cette information. Ils pourraient voir les scenarii que jai changé. Et, par
ailleurs, cela donne une certaine teinte a mon personnage que je n‘aurais pas sans cela.
Evidemment, comme vous vous en doutez, étant donné que I'immense majorité d'entre
nous traverse au moins une fois la mort dans sa vie et en revient en modifiant le scenario,
nous finissons par tous avoir cette petite teinte. C'est la teinte de I'expérience. A vous
d'en tirer de la sagesse. Ou de l'ignorer et de vous entéter dans vos bétises si vous le
souhaitez (en maltraitant vos enfants a mort des le plus jeune &ge par exemple).

La mosaique

\Vous voyez que ces histoires de vies paralleles sont donc trés concrétes et peut-étre
plus a la portée de tous, si je puis dire, que ce que I'on s'imagine habituellement. Nous
allons maintenant corser encore un peu plus la chose : disons que toutes ces vies
multiples/simultanées accompagnées de la cohorte de leurs vies paralléles constituent
une mosaique. Certaines tribus de peuples premiers parlent de « tissage » dans des
expressions comme « le Tissage du Réve » par exemple. Peu importent les mots. Nous
allons dire que c'est une mosaique. Et toutes nos mosaiques forment la Grande
Mosaique c'est-a-dire le Multivers, la Création, tout ce qui existe. J'ai donc ma
mosaique dont je m'occupe, vous avez votre mosaique, etc. Et cette mosaigue peut donc
évoluer ! Quand vous changez un scenario en revenant de la mort, étant donné que
TOUT dans le Multivers est connecté, vous changez forcément I'équilibre (le visage)
de votre mosaique. Comme toutes nos mosaiques sont connectées entre elles, comme
nous jouons ensemble, cela signifie aussi que nous changeons tous ensemble. Notre
danse est en fait une immense chorégraphie avec des milliards de milliards de milliards
de participants. Avec une infinité de participants, méme si notre mental ne peut pas
imaginer ni accepter cela.

Comme je vous l'ai dit a plusieurs reprises, I'idée que vous vous faites du « Je progresse
de vie en vie logiquement et jusqu'a I’Eveil puis je ne me réincarne plus » est fausse.
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Et, d'un autre c6té, je ne peux pas vous expliquer ce qu'est la realité, la Vérite, car nous
ne pouvons pas la saisir a notre niveau, avec nos concepts d’humains. Il va falloir
attendre environ 500 ans si tout va bien, pour atteindre une sorte de développement de
la Conscience (ou appelez cela comme vous voulez) qui nous permettra de mieux
comprendre ce qui se cache derriere nos multiples incarnations. Mais, maintenant que
vous connaissez I'existence de la mosaique, je peux tout de méme aller un peu loin dans
mes explications. Je peux vous donner quelques indices, un petit apercu des réponses
aux questions existentielles du type « Mais est-ce que nous arréterons un jour
d'expérimenter, etc ? » Un petit apercu, mais pas davantage. Car, encore une fois, nous
ne pouvons pas en parler & notre niveau, nous n'avons pas en nous ce qu'il faut pour
comprendre. Je peux seulement vous dire que ce que vous vous imaginiez du progres
de vie en vie - qui n'existe donc pas — se retrouve au final un peu (je dis bien « un peu »)
dans le fait de faire bouger la mosaique. Si vous devez vous accrocher a I'idée d'un but
qu'il y a a atteindre, sachez que ca a a voir avec cette histoire de faire bouger la
mosaique : toutes les vies multiples s'influencent les unes les autres dans tous les sens.
\ous pouvez donc, au présent, influencer par exemple une vie passée. Ou une vie future.
Mais sachez aussi qu'il ne s'agit PAS d'éradiquer par des moyens plus ou moins
magiques tout le « mal » que vous auriez pu faire dans vos autres vies ou dans celle-ci.
Il ne s'agit pas de supprimer comme par magie les scenarii ou vous avez joué le réle du
méchant (ou de la pire victime) pour les remplacer par des scenarii ou vous étes gentil
et ou tout va bien. Car si I'on n'a pas de « Mal », on ne peut pas expérimenter que Nous
Sommes le Bien, la Lumiere, etc. Néanmoins, on peut se dire que parfois hous sommes
allés trop loin dans une direction ou une autre (trop méchant ou trop gentil, trop ceci
ou trop cela) et on peut vouloir rectifier des choses, comme lorsque que I'on meurt, que
I'on arrive prés de la Source, qu'Elle nous demande si I'on veut recommencer et que
I'on répond « Oui ». Et alors, on modifie le scenario qui vient de nous arriver. Mais on
ne modifie pas tout. Et bien, dites-vous que « progresser » et faire bouger la mosaique,
c'est un peu la méme chose. Et, comme nous allons le voir, cela se change dans le
présent ! Le seul « endroit » du Multivers depuis lequel vous pouvez changer quelque
chose sera toujours le présent. Puisque c'est le seul endroit ou vous étes présentement.
Logique. Depuis ou voudriez-vous commencer votre voyage si ce n'est depuis la ou
vous étes ? Ou, plus exactement, il va s'agir de faire un petit exercice dans le present
mais qui vise en fait & envoyer I'Ame au travail depuis le Grand Vide, depuis cet
« endroit » sans espace ni temps qui permet, justement, d'avoir acceés a tout ce qu'elle
veut d'un coup.

Modifier sa mosaigue : des exemples

On peut y arriver par bien des manieres. Par des astuces personnalisées que vous
donneront vos Guides ou la Source. Ou par des méthodes comme celle décrite dans
« Transurfing » ou « Tafti » de Vadim Zeland, un auteur dont je vous avais parlé dans
« Via Divina : Voyage vers la Source ». Ni Vadim Zeland ni aucun autre écrivain ne me
satisfont totalement. Par rapport a ce que j'ai vu au Grand Vide, aucun n'a la totalité du
puzzle (c'est normal vu que certains concepts manquent a notre stade de

44



développement). Mais ils en ont des piéces extrémement intéressantes ! C'est pourquoi
ils peuvent étre utiles a lire (ce n'est qu'une suggestion évidemment ; et gardez-vous
bien hors de portée de toute dérive sectaire éventuelle dans ces démarches). Ce qui est
raconté dans ce genre d'ouvrages n'est ni plus ni moins gu'un savoir de base pour toute
civilisation avancée. Sur Terre, seules quelques personnes comme vous et moi
s'intéressent a cela. Dans une civilisation avancée, tout le monde apprend cela assez tét
dans I'enfance.

Pour en revenir aux maniéres possibles de diriger votre vie, votre réalité (donc de faire
bouger votre mosaique car c'est bien de cela dont il s'agit), vous pouvez vous servir de
diverses méthodes enseignées par bien des auteurs, vous pouvez utiliser des outils
personnalisés que vous donneraient vos amis de I'Invisible ou vous pouvez utiliser des
réves lucides (liste non exhaustive). Pour ceux qui l'ignoreraient, les réves lucides sont
des réves au cours desquels la personne endormie se rend compte qu'elle réve et peut
alors diriger le songe comme elle veut. Nous faisons tous des réves lucides quand nous
sommes bébés. Mais une minorité de gens continue d'en faire dans I'enfance puis a
I'age adulte. Ce qui ne vous laisse par consequent que deux possibilités en lisant ces
lignes : soit vous voyez parfaitement de quoi je parle et je n'ai donc pas besoin de
m'étaler sur le sujet, soit vous n'avez aucune idée de ce qu'est un réve lucide et il ne
sert a rien de s'étendre non plus. Au pire, vous trouverez des renseignements sur ce
phénomene sur internet. 1l existe des méthodes pour développer la capacité a faire des
réves lucides mais c'est fastidieux et sans intérét car si vous n'en faites pas c'est que ce
n'est pas votre truc. Il existe pour les gens comme vous d'autres méthodes pour faire
bouger votre mosaique : par exemple, ce qu'enseigne Vadim Zeland ou ce que je vais
vous enseigner un peu plus loin et qui est encore plus simple. Ce sera le cadeau de ce
tome 2, un peu comme la méditation du Silence était mon cadeau du tome 1 de « Via
Divina ».

Avant d'en arriver-la, laissez-moi vous conter comment mes Guides m'enseignérent a
faire bouger ma mosaique il y a quelques années de cela. 1l ne s'agit évidement jamais
d'exercices ou I'on se dit « Je fais bouger ma mosaique » ou « Je me visualise en train
de passer d'une vie a une autre ». Non. Faire cela reviendrait a tenter de passer un appel
téléphonique en vous visualisant en train de le faire. Cela ne rime arien. Si vous voulez
appeler quelgu'un, vous l'appeler et c'est tout. Vous agissez dans la matiere par
« I'exercice » adéquat qui est de prendre votre téléphone et de vous en servir. Ce que je
vous ai raconté avant sur la mosaique ainsi que sur les vies paralléles et simultanées
est I'explication du fonctionnement, de ce qui se passe en coulisse lorsque vous dirigez
votre vie : quand vous pratiquez des exercices visant a bouger votre mosaique, cela
revient en fait a passer de vies paralleles en vie paralléles, etc. Un peu comme si je
vous expliquais le fonctionnement d'un téléphone fixe : je vous explique que c'est un
courant électrique qui se déplace dans des cables, je vous explique que passer un appel
revient en fait a faire bouger des électrons, etc. Mais, pour utiliser le téeléphone, vous
n'allez pas devenir électricien ou tenter de visualiser ou de produire de I'électricité je
ne sais comment. Vous allez simplement acheter un téléphone et suivre la notice qui va
vous dire de le brancher et vous expliquer comment composer un numero. Le
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fonctionnement se fait tout seul. C'est pareil avec le pouvoir de diriger votre vie au sein
du Multivers : méme s'il est intéressant de savoir que tout arrive en méme temps et
patati et patata, il vous faut juste quelques exercices comme ceux proposés un peu plus
loin pour parvenir a améliorer votre vie.

Pour ma part, I'un des exercices qui me correspondent le mieux me fut transmis par un
réve. Je fis un songe ou j'étais dans une immense salle au plafond tres haut. Il y avait
des dizaines (peut-étre méme des centaines) de trés grands rideaux, qui allaient du
plafond jusqu'au sol en parquet. Il y avait tellement de ces rideaux que je ne voyais pas
le reste de la salle, juste le petit coin ou je me trouvais, le parquet a mes pieds et les
rideaux les plus proches de moi. Mais je savais que la salle était immense. Les rideaux
étaient serrés les uns contre les autres a tel point que je ne voyais pas ou j'allais. 1l y en
avait de toutes les couleurs. Mes Guides m'avaient aidée a passer en mode « réve
lucide » et me faisaient recommencer I'exercice jusqu'a ce que j'y arrive : le but était
de se diriger entre ces rideaux, comme si arriver derriere tel rideau ou tel autre revenait
a changer de réalité. Changer de vie dans I'immensite des vies paralléles possibles était
matérialisé ici par les itinéraires possibles entre les rideaux. Sachant que je n‘avais
aucune visibilité ! Je ne pouvais pas parvenir a me diriger mentalement, en calculant
une trajectoire par exemple. J'apprenais a me diriger par I'Intention. Comme lorsque
I'on veut voler dans un réve : ¢a ne sert a rien de battre des bras par exemple, il faut
faire naitre en soi le sentiment d'y étre, de voler, d'arriver par exemple a tel endroit vers
le sommet de la montagne. C'est difficile a décrire pour des gens qui n'ont jamais vécu
cela ou qui ne se souviennent pas de leurs réves. Mais voila, ¢a n'a rien a voir avec la
volonté. Ca ne sert a rien de se battre ou d'essayer. On ne peut pas essayer, on ne peut
qu'y étre. On se met dans le bon état, et hop on y est. La, dans cet entrainement par
rapport aux vies paralléles, au milieu des rideaux, c'était la méme chose : mes Guides
me rappelaient que je devais juste choisir ma réalité (mon « lieu d'arrivée »), la sentir,
sans aucun doute ni complications mentales inutiles. Juste, je la sens, je la choisis, je
fais quelques pas en avant. Et comme par magie, je suis passée du bon c6té des bons
rideaux, j'atterris au bon endroit. Je n'ai pas a maitriser mon itinéraire. Juste, je choisis
I'endroit ou je vais arriver. Et j'y arrive. Bien sir, je ne réussissais pas tout le temps du
premier coup donc ils m'ont beaucoup entrainée jusqu'a ce que j'y parvienne. Mais c'est
tres difficile a expliquer avec des mots en quelques lignes. Et, étant donné que c'est une
astuce personnelle, ca n'a aucun intérét pour les autres. Je ne vous raconte cette histoire
que pour vous donner un exemple de ce que peut étre une solution personnalisée.

Mes Guides et la Source me formaient ainsi, de réve en réve, de voyage chamanique
en voyage chamanique, de méditation en meéditation. Je travaillais intérieurement ma
capacité a diriger ma réalité. En travaillant sur mon Intention, juste I'Intention d'aller a
tel résultat préecis, sans m'occuper de l'itinéraire ou de la maniere dont cela fonctionne.
C'est comme lorsque vous avez l'intention de boire l'infusion dans la tasse devant vous :
vous la buvez et c'est tout. Vous tendez le bras, vous saisissez la tasse, vous la portez a
vos lévres, etc. Sans calculer le détail de tout cela. Vous buvez et c'est tout. Ici, c'est la
méme chose. Mais ce ne fut pas ma seule maniére d'apprendre. En dehors de ces
périodes d'état modifié de conscience, je mettais en pratique des exercices comme ceux
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décrits dans « Transurfing » et « Tafti ». En fait, ce qui était décrit dans ces ouvrages
correspondait a quelques enseignements que j'avais recu depuis toute petite de la part
de mes Guides, a des enseignements recus par la Source a partir de 2017 et a un
enseignement recu d'un ami un peu apres. Tout en m'apprenant encore de nouvelles
choses ou, plus exactement, en me les remettant sous le nez d'une nouvelle maniere qui
complétait ce que j'avais déja appris par mes Guides, mon ami et la Source. Voir les
choses sous un angle différent, méme lorsque ce sont des choses que I'on connait, peut
vous faciliter encore davantage la vie.

Et puis, il y a un exercice qui me fut donné par la Source il y a quelques années, un peu
aprés mon premier voyage au Grand Vide. Malgré les autres méthodes que je connais
et pour lesquelles j'ai été entrainée, je dois dire que cet exercice reste mon préféré. Je
ne sais pas pourquoi. Peut-étre parce qu'il est simple. Et il est fait pour étre enseigné
aux autres. Donc voici le moment de vous donner votre cadeau !

Modifier sa mosaigue : un exercice pour tous !

Il s'agit d'un processus en 3 étapes.

Premiére étape : en fin de journée (pas nécessairement juste avant de vous endormir,
ce peut étre un peu plus tot dans la soirée) listez vos ennuis, tout ce qui vous préoccupe.
Que ce soit grave ou plus léger. Ne cherchez pas a y mettre spécialement des tournures
de phrases positives : on ne fait pas de méthode Coué ici. On regarde la réalité en face
car, comme le disent les « Conversations avec Dieu » (c'est enseigné dans plusieurs
tomes), ce a quoi tu résistes persiste mais ce que tu regardes en face disparait. Il ne
s'agit donc pas de fuir ses problemes. Les méthodes dans lesquelles on tente de ne
parler que positivement et de s'encourager ont leur utilité : elles reeduquent certaines
constructions mentales trop tournées vers la négativité. Mais, a cOté de ces maniéres
de faire, il y en a d'autres qui regardent ce qui ne va pas en face, qui énoncent clairement
les soucis afin d'indiquer a I'Univers ce qui ne va pas, ce qu'il faut rectifier. Quand vous
allez voir votre médecin, ou méme un praticien en méthodes naturelles, vous expliquez
ce qui ne va pas. Sinon, comment pourrait-il vous aider ? Dans cette premiere étape
visant a reprendre le contrdle de votre vie, a la diriger, a faire bouger votre mosaique,
vous allez donc vous conduire comme en face d'un médecin ou d'un ami qui vient a
votre secours. Vous allez lister intérieurement tous vos ennuis. Qu'il y en ait peu ou que
cela vous prenne plusieurs minutes. Peu importe. Evidemment, certains de ces
problémes concernent peut-étre d'autres personnes que vous : votre conjoint, votre
patron, votre voisin, etc. N'ayez pas peur de modifier la vie d'autrui et n'ayez pas de
doutes ou de peurs quand au fait qu'il soit possible de tout arranger. Si vous avez des
doutes ou des peurs, mettez-les dans la liste de vos ennuis justement !

N'énoncez pas la maniére dont, selon vous, tout ceci devrait se régler ! Contentez-vous
d'énoncer vos ennuis. Point. C'est important! Car vous devez laisser le champ
totalement libre a votre Ame a I'étape suivante. Donc, par exemple, si vous devez vous
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rendre a Paris dans deux jours et que vous ne savez pas comment faire car vous n'avez
plus de voiture ni d'argent, ne dites pas, pendant I'énonciation de vos ennuis : « Il
faudrait que mon pere me préte de I'argent ou que je trouve un auto-stoppeur sympa ».
Dites simplement, avec des mots qui vous sont propres : « Ce qui m'ennuie est de
trouver comment me rendre a Paris Samedi ». Ou « Liste de mes problémes : mes
problémes pour me rendre a Paris Samedi et arriver a I'heure a mon rendez-vous avec
Monsieur Dupont, ma sclérose en plaques et ma dépression, le divorce avec ma femme
qui se passe tres mal, mes cauchemars, les soucis de santé de mes animaux... ». La liste
peut étre extrémement longue, ¢a ne géne pas et vous pouvez y mettre tout ce que vous
voulez. Evidemment, cela ne se substituera pas & un avis médical ni & un traitement.
Laissez a la médecine (humaine ou vétérinaire) ce qui reléve d'elle. Ceci est juste une
astuce en plus. Vous savez que nous vivons sous un régime totalitaire donc, méme si
ce que je viens d'écrire reléve du bon sens, je suis obligée de I'insérer ici afin de nous
proteéger, ma maison d'edition et moi.

\Voyons au passage une question d'éthique, car certains d'entre vous vont peut-étre y
penser : normalement, dans les méthodes énergétiques ou de developpement personnel,
on n'a pas le droit de faire une séance a autrui sans son accord ou de lui jeter des sorts
(bons ou mauvais). On ne peut agir que pour soi et sur soi ainsi que pour les étres dont
nous sommes totalement responsables (jeunes enfants, animaux, personnes sous notre
tutelle) et pour ceux dont nous avons l'accord. Sans accord, on ne fait rien. Mais, dans
le cas de cet exercice, vous ne pouvez pas nuire a qui que ce soit ou quoi que ce soit.
Donc vous pouvez vraiment mettre tout ce que vous voulez dans votre liste. Méme, par
exemple, le conjoint dont vous divorcez et alors qu'il n'a pas demandé a figurer dans
VoS exercices spirituels ou énergétiques étranges. Car la solution qui vous sera apportée
ne le sera que d'une fagon qui convienne a tous les partis dans votre affaire a régler. La
vie va s’occuper de régler les Equilibres de chacun. N'ayez pas peur, vous ne pouvez
pas forcer quelqu'un a faire ce dont il n'a pas envie par cette méthode en vertu du
principe que nous avons étudié plus haut et qui dit que nous créons la ou nos choix se
rejoignent. C'est vraiment capital a comprendre : nous ne pouvons littéralement pas
créer de maniére équilibrée sans que nos choix se rejoignent. Par cette méthode, si tout
le monde n'est pas d'accord, il ne se passe rien ! Donc vous ne pouvez pas forcer
quelgu'un dans une direction qu'il ne veut pas. Vous ne changerez rien a sa vie d'une
facon qu'il ne voudrait pas également. Et vous ne pouvez pas vous rendre a Paris si
vraiment il ne faut pas que vous y alliez. Car cette méthode vous permet de vous
brancher a I’Equilibre justement ! Ah, en voila un joli cadeau, n'est-ce pas ? Depuis le
temps que vous réfléchissiez a ces histoires d’Equilibre aprés avoir lu le tome 1 ! Par
exemple, un psychopathe qui demanderait qu'on lui améne plus de victimes ne
réussirait pas. Donc vous pouvez mettre tout ce que vous voulez dans la liste de vos
ennuis. Et, si vous éprouvez des craintes par rapport a cela, si malgré mes explications
vous avez peur de mal faire ou vous doutez de mes paroles ou du processus, mettez ces
craintes et ces doutes dans la liste de vos soucis afin que cela aussi se solutionne !

Deuxieme étape : avant de vous endormir, pensez ou dites a voix haute - peu importe -
« Mon Ame, solutionne tous ces problemes ». La tournure de phrase peut varier.
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Adaptez-la. Mais faites court. Ne vous embarquez pas dans de grands discours car c'est
le mental qui a besoin de grand discours. L'Ame, elle, SAIT ol vous voulez en venir et
comment solutionner cela. Donc envoyez-la simplement au travail par une courte
phrase. Faites cela juste avant de vous endormir, quand vous étes couché. Dans les tous
derniers instants avant le sommeil. Pourquoi lancer ce processus pour la nuit ? Car
I'Ame va avoir tout loisir de régler les problémes pendant que le corps se reposera,
pendant qu'elle n‘aura plus a le piloter et que le mental sera éteint et ne pourra pas lui
mettre des batons dans les roues. Avant de vous endormir, vous préparez le travail a
effectuer pendant le sommeil, vous donnez vos instructions. Il peut se passer
énormément de choses pendant que le corps dort : arrétez de ne pas utiliser ce potentiel,
ces facultés. Le sommeil a été créé pour cela, pour permettre a I'Ame de prendre son
envol (et donc de décompresser de son incarnation) et pour ajuster le tir, pour rectifier
sa trajectoire sur son chemin de vie incarné. Méme si ce n'est pas le seul moyen de
rectifier I'itinéraire bien sdr. Il existe bien des méthodes. Mais utiliser le temps du
sommeil en est une. Et c'est I'une des plus simples ! Par ailleurs, je précise que ce petit
exercice ne doit pas vous fatiguer. Au contraire, il vous donnera un sommeil réparateur.
Cela n'a rien a voir avec les gens qui me racontent parfois qu'ils ont I'impression de
travailler en énergétique la nuit, de régler les problémes des uns et des autres, de
prolonger les consultations de la journée en quelque sorte. Et qu'ils se réveillent
fatigués. Dans leur cas, il s'agit d'une perte de I’Equilibre et de perceptions mal réglées,
un peu comme les médiums qui se font harceler le jour par des défunts aux demandes
variées. Attention, on doit vous fiche la paix quand ce n'est pas le moment le jour, vous
devez pouvoir regler vos perceptions médiumniques comme vous l'entendez ! Et vous
devez vous consacrer a vous la nuit. Je ne dis pas qu'il ne peut pas y avoir quelques
exceptions parfois, mais dans tous les cas ¢a ne doit pas vous fatiguer. Et cette
deuxiéme étape proposée ici ne fatigue pas et remet tout a I’Equilibre justement. Si
vous avez des problemes de fatigue et/ou de perceptions mal controlées, mettez cela
sur la liste des troubles a régler lors de I'étape 1.

Troisieme étape : la Gratitude ! Le matin des le réveil, avant méme de vous lever,
éprouvez de la gratitude. Ne remerciez rien ni personne machinalement car cela ne
servirait a rien. L'important est de RESSENTIR de la gratitude. Vous pouvez vous
contenter de la ressentir ou vous pouvez intérieurement ou a voix haute enoncer des
phrases précises tout en la ressentant. Comme par exemple « Merci pour ma vie, pour
mes animaux, pour mes enfants, pour le fait que je me réveille chaque jour au milieu
d'eux et que nous soyons en bonne santé ». Peu importe. Ce peut étre court ou long.
Geénéral ou précis. Ici, ¢a n'a aucune importance.

Cette méthode en trois étapes requiere, théoriqguement, pour fonctionner, que vous
soyez dans cet état dont nous avons parlé dans la partie « On reste centré mes amis » :
déetaché du résultat, confiant, tres zen comme si rien n'avait d'importance. Comme nous
I'avions expliqué dans le tome 1 de « Via Divina », il faut rester observateur au
maximum dans votre vie, pour tout. Mais, ce qui est pratique, c'est que si vous ne I'étes
pas lorsque vous appliquez cette méthode en trois etapes, vous pouvez mettre votre
stress sur votre liste d'ennuis afin qu'il se solutionne peu a peu. Donc en fait, vous
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n'avez besoin d'étre dans aucun état particulier lors de I'énoncé de vos problémes et de
la demande a votre Ame d'aller les solutionner ! On ne peut pas plus simple et a la
portée de tous. Au final, la confiance vous sera donnée peu a peu car vous verrez qu'en
plus de vous réveiller de maniere beaucoup plus zen chague matin, si vous faites cela
chaque soir pendant quelques dizaines de jours, tous vos problémes vont se régler peu
a peu (vous pouvez méme le faire toute votre vie, vous verrez que vous allez y prendre
plaisir ; moi c'est ce que je fais). Dans la majorité des cas, on observe méme deja des
solutions des les tous premiers jours. Et il n'y a pas d'effets secondaires. Le pire qui
puisse arriver serait qu'un probleme se solutionne d'une autre maniére que celle que
vous espériez. Par exemple, que le fait de gagner tres vite plus d'argent n'arrive pas en
obtenant une augmentation a votre travail actuel ou en jouant au loto mais en vous
faisant licencier dans deux jours et en trouvant un travail mieux payé, contre toute
attente, sept jours aprés. En clair : restez zen. Résultat garanti.

Cette methode agit en vous faisant voyager de vie paralléle en vie paralléle jusqu'a
trouver celle qui solutionne vos problémes au sein de I’Equilibre. Et ce, sans nuire a
personne car elle vous fait trouver la vie (le jouet dans la malle de tous les possibles)
qui s'accorde egalement a la vie de réve des autres protagonistes de vos affaires. Cette
méthode met tout le monde d’accord. C'est une co-création, comme lorsque vous
préparez votre incarnation : votre choix rencontre celui des autres (vous, vous avez
lancé cette méthode consciemment et les autres protagonistes accepteront ou pas,
pendant leur sommeil, de vous suivre ; c'est juste qu'ils n'en conserveront pas de
souvenir conscient au réveil, la plupart du temps) ! D'ailleurs, pour votre culture
générale, sachez que c'est réellement avec un procédé un peu similaire que nous
préparons nos incarnations tous ensemble. On est vraiment en plein dans le « Mon
choix rencontre celui des autres ». Et, encore une fois, n'ayez pas peur. Ne nourrissez
aucune crainte (ou mettez-la sur votre liste des problémes a résoudre). Vous ne pouvez
pas arriver dans une vie paralléle tellement différente de celle que vous arpentez
actuellement que ce serait une existence sans les proches que vous connaissez, un peu
comme dans certains films ou séries de science-fiction ! La Source veille a ce que
I’Equilibre global soit respecté afin que le Multivers ne sombre pas dans le chaos. Donc
de tels ennuis ne vous arriveront jamais. Il n'y a qu'au cinéma que I'on voit cela. Vous
n'étes pas un Dieu, vous ne pouvez pas faire de tels dégats a partir du petit personnage
que votre Ame joue actuellement. Les pouvoirs magiques ne sont distribués par la
Source qu'au fil de l'avancement des civilisations. Les personnages d’une
« civilisation » arrierée comme la nétre ne peuvent pas sauter de leur vie actuelle a une
vie trop différente en faisant des dégats au passage. Ce pouvoir n'est donné qu'a ceux
qui ont un niveau assez elevé pour s'en servir sans créer de problemes.

Sachez que ce petit protocole en trois étapes fonctionne ainsi : a partir du moment ou
on I'envoie résoudre les problémes, I'Ame agit en équilibrant votre présent a tous les
futurs possibles et en vous faisant passer dans la vie parallele ou le futur sera bon, ou
les problémes seront solutionnés.
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« Alors, quand le « moi » qui existe « maintenant » change quelque chose qu'il n'aime
pas dans son « avenir », cela ne fait plus partie de I'expérience du « moi » qui existe
dans I'« avenir » ?

- Essentiellement, oui. Toute la mosaique change. Mais il ne perd jamais I'expérience
qu'il s'est donnée. Il est tout simplement soulagé que « tu » n'aies pas a vivre cela.

- Mais comme le « moi » du « passé » doit encore en « faire I'expérience », il y va
directement ?

- En un sens, oui. Mais bien sdr, « tu » peux « I »aider.

- Je peux ?

- Bien sir. D'abord, si tu changes I'expérience du « toi » qui se trouve devant toi, le
« toi » qui se trouve derriere toi n'aura peut-étre jamais a en faire I'expérience ! C'est
au moyen de ce stratagéme que ton ame évolue. De la méme facon, le toi futur a recu
de I'aide de son propre soi futur et t'as donc aide, toi, a éviter ce qu'il n'a pas évité. »
Conversations avec Dieu, tome 2, chapitre 5.

« L’Eternel Instant de Maintenant est également en changement perpétuel. C'est
comme une mosaique ; elle est toujours la, mais en changement constant. Tu ne peux
cligner des yeux, car ce sera différent quand tu ouvriras les yeux a nouveau. Observe !
Regarde ! Tu vois ? Elle repart ! JE SUIS EN CHANGEMENT CONSTANT. »
Conversations avec Dieu, tome 2, chapitre 19.

Je vous le dis pour votre culture générale. Mais vous n'avez pas besoin de le
comprendre ou de maitriser consciemment ce processus. Vous n'avez qu'a appliquer la
méthode. Point. Méme si vous ne saviez pas comment elle agit, cela fonctionnerait
quand méme. D'ailleurs, vous pouvez expliquer les trois étapes de la méthode a un
enfant sans lui donner ces deétails et vous verrez que ¢a marchera ! Expliquez-lui juste
comment lister ses problémes, dites-lui d'envoyer son Ame trouver la solution juste
avant de s’endormir et apprenez-lui a éprouver de la gratitude le matin pour bien
commencer la journée. Résultats garantis, une fois de plus ! L'Ame va agir en le mettant
dans la meilleure de toutes ses vies possibles mais vous n'avez pas besoin de le lui dire.
De méme, vous n‘avez pas besoin d'ajouter une phrase du style « Pour le bien de tous
les Etres » ou « En respectant le Plus Grand Bien » car c'est précisément ainsi que
I'Ame agit! Elle ne s'y prendra jamais autrement. Quand vous décrochez votre
téléphone pour appeler quelqu'un, vous ne dites pas a votre téléphone « Tu dois envoyer
des électrons dans tes circuits et puiser de I'énergie dans ta batterie et faire ceci cela ».
\Vous laissez la maniere d'agir a votre téléphone et, indirectement, a ceux qui ont donc
construit ce téléphone. Avec cette méthode en trois étapes, c'est pareil : laissez faire
I'Ame et la Source ! Ne complexifiez rien, contentez-vous de faire simple :

Résumé de la méthode :

1) Liste de tous vos problémes ; en soirée ou avant de dormir.
2) Demande a votre Ame de tout solutionner. Adressez-vous uniquement a votre
Ame, pas a celle des autres protagonistes de vos affaires. Faites cela au tout dernier
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moment avant de vous endormir.
3) Gratitude le matin au réveil.

Et, au-dela de toute méthode dont vous vous serviriez afin d'améliorer votre vie, ayez
confiance en la Source, en vos Guides et au moment présent : comme je le disais dans
« Via Divina : Voyage vers la Source », il vous arrivera toutes les bonnes choses, toutes
les aides et toutes les capacités dont vous auriez besoin quand ce sera le moment. Le
Pouvoir se trouve aussi dans le lacher-prise et dans I'Instant Present, méme lorsque cela
parait plus facile a dire qu'a faire. Je ne vous demande pas de me croire sur parole, vous
le verrez par vous-méme, de vos yeux. Vous le vivrez si vous étes bien centre et donc
aligné sur la Source.

« C'est a ce stade que l'on passe du travail de l'dme a [’ceuvre de Dieu, car c'est Moi
qui M'en charge ». Conversations avec Dieu, tome 1, chapitre 8.

« Et c'est [ ’'ceuvre de Dieu. L ’euvre de l'ame, c'est de te reveiller. L’ ceuvre de Dieu,
c'est de réveiller tous les autres ». lIdem, autre extrait du chapitre 8.
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Missions de vie, familles d'Ames

Une famille, c'est quoi ?

Maintenant que vous avez une belle vue d'ensemble de la maniére dont se déroulent
toutes les piéces de théatre auxquelles vous participez (votre mosaique), revenons plus
précisément sur votre vie présente, puisque c'est par définition la plus importante de
toutes, pour vous, a cet instant. On peut lire de plus en plus de publications sur les
familles d'’Ames. Le nombre varie d'un auteur & l'autre : cing, sept, treize... Les noms
de ces familles changent également. Peut-étre appartenez-vous a une famille a la
désignation assez terre-a-terre telle que «famille des Batisseurs » ou «des
Enseignants » ? Ou peut-étre vous reconnaitrez-vous dans des catégories qui
interrogent davantage comme « Alchimistes-fées », « Pléiadiens » ou « Vénusiens » ?

La famille d'Ames est un peu votre « espéce ». C'est un groupe auquel vous appartenez
et qui est constitué d'Ames qui vibrent sur la méme fréquence que vous, si lI'on peut
dire cela ainsi (car ce ne seront jamais que des métaphores). Ces Ames et vous avez en
commun des godts, des maniéres de voir la vie, etc. Ce sont des gens « comme vous ».
Etant donné qu'énormément de personnes, actuellement, se sentent seules et perdues,
je vous laisse imaginer a quel point ce concept a du succes ! Quand on se trouve spécial,
a part, vraiment tres différent des membres de sa famille biologique et qu'on a parfois,
en prime, du mal a trouver de bons amis, on en vient forcément a s'interroger un jour
ou l'autre sur des idées comme celle des familles d'’Ames. Et I'on se met & penser — &
tort ou & raison — que si l'on est isolé ou mal dans sa peau, c'est parce que notre Ame
vient d'Orion ou est celle d'un Enseignant, etc. Selon moi, ces histoires de familles
d'Ames ne doivent pas devenir une sorte de prétexte pour justifier un ego mal placé ou
des troubles du comportement, de la sociabilité, etc. Nous allons voir un peu plus loin
qu'il existe bel et bien des familles d’Ames, méme si ¢a ne correspond pas exactement
a ce gue I'on vous vend le plus souvent dans la littérature ésotérique. Mais — et c'est un
« mais » important — aucun malaise ne doit vous venir du fait d'appartenir a une famille
ou a une autre. Si vous n'étes pas bien dans votre peau, entrez en thérapie et/ou en
développement personnel mais ne vous dites pas que c'est parce que votre Ame vient
de la constellation d'Orion, quand bien méme ce serait vrai. Si vous étes une Ame
importante et évoluée venue de je ne sais ou pour aider I'humanité, vous devriez
justement étre un minimum équilibré, bien dans votre peau, apte a vivre dans la société
que vous avez choisi et tout et tout (sans vouloir la perfection qui n'existe pas). Sinon,
comment comptez-vous exercer la mission qui découle de votre famille, du role que
vous vous étes choisi ? Comment comptez-vous aider les autres ?

Démélons a présent le vrai du faux au sujet de ces familles grace aux enseignements
du Vide. Que dit la Source de toutes ces histoires ? Premier constat : la Source vous dit
qu'il n'existe, dans I'Absolu, aucune famille d'Ames. J'ai bien dit « aucune ». Désolée
pour les décus. Mais, attendez la suite, car vous allez voir qu'il y a un « mais ».
Effectivement, dans le Grand Vide ol nous nageons toutes - nous les Ames/Etincelles
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- dans I'Amour, la Paix, la Joie et j'en passe, il n'y a aucune distinction entre nous au
sens ou nous pouvons l'imaginer depuis notre point de vue d'humain au mental limité
et a la spiritualité atrophiée. 1l n'y a pas de familles distinctes car nous sommes une
seule et grande famille, un seul groupe soudé, uni. Nous sommes a la fois toutes
uniques et toutes semblables (je sais, vu d'ici c'est impossible a se représenter, mais
c'est ainsi). Nous communions toutes les unes avec les autres sans avoir de préférence.
Il n'y a pas de groupe ou de catégorie pour faire bande a part (méme pas une Ame sceur,
désolée ; et encore moins une flamme jumelle qui est un concept moderne pour
personnes plus ou moins masochistes et qui fait les beaux jours de nombreuses sectes).
Mais - on y vient a ce fameux « mais » qui va en soulager certains — lorsque nous
préparons une incarnation, nous choisissons en quelque sorte une de nos facettes a
experimenter. Car on ne peut pas tout expérimenter en une vie, on ne peut pas étre tout
en un seul lieu et une seule époque. Donc, comme vous le savez apres avoir lu « Via
Divina : Voyage vers la Source », nous choisissons un réle que nous allons jouer dans
la piece de theéatre que nous préparons, la piece de théatre qu'est la vie. Cette facette de
nous, cette teinte, cette nuance (comme si I'on mettait en avant une facette particuliere
sur un beau diamant taillé), c'est a cela que se référe I'expression « famille d'Ames ».
En fait, chaque role tenu par une Ame est unique, différent des réles des autres. Mais
I'on peut effectivement voir des points communs entre le r6le que vous jouez
actuellement (la facette que vous expérimentez, que vous mettez en avant) et le réle
joué par d'autres personnes (actuellement ou a d'autres époques, en d'autres lieux).
Alors, on va se dire que vous et ces personnes appartenez, par exemple, a la catégorie
des « Sages ». Ainsi, vous aurez le plaisir de vous dire « Moi, ma pote Adeline et Lao
Tseu sommes des exemples de la famille des Sages ». Chacun a son niveau bien sdr...
Ca vous va comme exemple ? Votre moral s'en porte mieux ? Parfait, alors poursuivons.
Donc, les familles d'’Ames existent, mais ce n'est pas forcément comme les gens se les
représentent couramment dans le domaine de la spiritualité. Ce n'est pas un genre de
marqueur, de titre indélébile qui vous suivrait de vie en vie, qui vous correspondrait
vraiment, éternellement, qui décrirait Qui Vous Etes a un trés haut niveau. Ce n'est
qu'un rdle pour une ou quelques vies donnees. Nous changeons tous de roles
fréquemment et donc de familles d’Ames. Mais il est vrai qu’actuellement, vous avez
choisi un type de vie, de « style d'Etre » dirons-nous, qui correspond aussi au type de
vie de certaines personnes (que vous reconnaitrez donc comme des membres de votre
famille, sur la méme longueur d'ondes) et qui est différent du type de vie d'autres
personnes (qui ne sont donc pas de la méme famille que vous).

Gardez bien a I'esprit que vous ne devez pas vous servir de cela pour gonfler votre ego,
vous apitoyer sur votre sort ou vous complaire dans vos problémes. Et, comme toujours
avec ce qui se passe ici-bas, gardez également a I'esprit qu'il s'agit d'une partie de
I'illusion : ne vous attachez pas a ces Vvérites terrestres comme si elles étaient des parts
de la Verité Divine, de I'Absolu. Et ce méme quand on vous dit (ou quand vous croyez
découvrir par un moyen qui vous est propre) que votre Ame vient d'une autre planéte,
d'un autre peuple que ceux que I'on a sur Terre. Car, oui, au cas ou vous l'ignoreriez,
ces idées ont le vent en poupe de nos jours ! De plus en plus de monde se considére
comme « Ame extraterrestre » ayant débarqué sur Terre pour aider I'humanité. Ces
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gens vous parlent de leur « famille stellaire », etc. Ce n’est pas faux, effectivement. Le
probléme est juste, qu'une fois de plus, la vérité sur ces familles n'est pas exactement
ce qu'on vous enseigne couramment. Nous reparlerons un peu de ce phénomene dans
les chapitres sur les extraterrestres, dans la partie « Comment nous aident-ils ? » Disons
simplement ici que, bien que les Ames soient neutres (ni humaines ni extraterrestres,
juste égales et sans catégories spéciales dans le Grand Vide, dans I'Absolu), on peut
tisser une sorte de lien particulier entre deux vies ou plus. On peut faire comme si, par
rapport a notre présente vie sur Terre, une ou quelques autres vies que nous avons
ailleurs dans le Multivers aient plus d'importance que d'autres. On peut jouer au jeu
« On dirait que j'étais une Ame extraterrestre venue sur Terre », exactement comme
lorsque nous jouons quand nous sommes enfants (« On dirait que tu es boulanger et
que je suis vendeuse de fleurs »). Mais, en vrai, les gens dans cette situation ne sont
pas plus d'origine extraterrestre que les autres. C'est un réle. Ni plus, ni moins. Cela
fait partie de l'illusion et ne vous décrit pas dans I'Absolu. Donc si cela vous aide,
d'accord, dites-vous : « Mon Ame est issue d'Orion » ou « des Pléiades » ou « de
Sirius » ou « Je suis un enfant indigo ». Jouez votre réle. Faites votre acteur. Nous
sommes tous la pour cela ! Mais ne vous imaginez pas que c'est vrai de vrai, que cela
refléte une haute vérité spirituelle. En vrai, vous étes une Ame. Point. Moi, pareil. \otre
chien, pareil. Le chéne bicentenaire au fond de votre terrain, pareil. Et la tourmaline
qui repose sur votre bureau, pareil. Pourquoi certains choisissent de jouer ce role d'’Ame
extraterrestre ? Reportez-vous au chapitre « Comment nous aident-ils ? » : cela vous y
est explique.

Quelles sont ces familles ?

Ceci etant posé, combien y a-t-il de familles ? Quelles sont-elles ? Il n'y a pas de
réponse claire et unique a cette question. Pour vous faire comprendre comment
determiner des familles, nous allons utiliser une métaphore. Nous allons dire que
I'ensemble des familles d'’Ames, de vraiment toutes les familles possibles et
imaginables a travers tout le Multivers, sera représenté par un gateau. C'est un beau
gateau tout rond. A ce stade, il n'y a pas encore de parts coupées dans ce gateau. Il n'y
a pas de familles définies car en fait on passe de chaque miette du gateau a la miette
voisine de maniére fluide : il n'y a pas de séparation. On passe d'un atome a un autre.
C'est un gateau, c'est un tout. Point. Si vous considérez que chaque minuscule miette
est une famille d'Ames possible, savoir ol couper entre deux familles n'est pas aisé car
il n'y a pas vraiment de séparation déja faite, il n'y a qu'une transition continue. Par
exemple, si je décréte qu'il existe des « Pleiadiens » et, juste a coté, des « Batisseurs »,
je vais décider de couper entre les deux, dans mon gateau. Mais il doit bien exister des
« Pleiadien-Batisseurs » dans le Multivers ? Car tout ceci ne releve que de catégories
forgées par notre mental, par les concepts que nous avons actuellement sur Terre, en
Occident. Donc, pourquoi ne parlerais-je pas d'une famille nommée « Pleiadien-
Batisseurs » ? Et est-ce vraiment utile de conserver a tout prix une famille nommée
« Batisseurs » ? Car chacun voit le monde a sa maniére, avec ses concepts. Par exemple,
je ne suis pas sure qu'un Amérindien des plaines d'il y a 600 ans aurait eu l'idée
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d'inventer la catégorie « Batisseur » dans un monde ou le BTP n'existait pas... En
revanche, il aurait certainement créé la catégorie « Chaman », ¢a c'est sdr. 1l faut donc
impérativement — je dis bien impérativement - avoir a I'esprit que ces histoires de
familles d’Ames sont une convention mentale, une maniére de voir les choses : on
coupe le gateau ou I'on veut et en autant de parts que I'on veut.

Nous pourrions trés bien choisir de couper ce gateau en seulement deux parts : une yin
et une yang. Ce serait les deux familles d'’Ames dans le Multivers. Cela marcherait !
On peut vraiment voir les choses ainsi. Ce n'est pas idiot. Mais nous pourrions aussi
choisir de couper en trois parts : yin, yang, neutre. Qui dit mieux ? Quatre parts ? Allez,
on modifie encore le titre des catégories, on voit la chose autrement (selon un autre
Point de Vue Sacré ; nous verrons plus loin ce que c'est) et on y va ! Tout est possible.
Vraiment tout. Et tout fonctionnera du moment que I'on n‘oublie pas une part dans un
coin, du moment que I'enseignement porte bien sur toutes les parts sans en mettre une
seule de cote : si je choisis de couper en trois parts yin-yang-neutre mais que je ne vous
donne des enseignements que sur le yang et le neutre, mon systeme ne sera pas cohérent,
nous aurons des problemes dans nos vies, nous n‘arriverons pas a bien nous entendre,
il y aura des maladies que nous ne pourrons pas guérir, etc. Donc toutes les manieres
de faire sont bonnes du moment qu'elles amenent a un systeme complet (cela fait aussi
partie du fameux Equilibre a respecter).

Par conséquent, quand j'explique ici que les familles d’Ames ne sont pas ce que
s'imaginent les gens, ce n'est pas une critique des auteurs qui ont fait connaitre ce
concept de familles d'’Ames. Je n'ai pas dit qu'ils avaient tort ou que ce sont des
arnaqueurs. Ils ont canalisé de vraies informations destinées a aider leur prochain. C’est
juste que, comme souvent, ledit prochain a un peu de mal a bien capter ce qu'on lui
explique... Et certains auteurs ou enseignants n'‘ont pas assez progressé dans leurs
canalisations pour bien comprendre ce que je vous explique ici. Ils sont un peu trop a
fond dans leur systeme, sans ouverture d'esprit. Mais cela fait partie du jeu, de la piece
de théatre.

Avec tout ceci, vous comprenez donc que je ne peux pas vous dire combien il existe de
familles d'’Ames et comment elles se nomment. Car c'est une question de point de vue,
de choix dans la découpe du gateau. Mais je peux satisfaire votre curiosité en vous
expliguant comment trouver votre famille avec un systéeme parmi d'autres (il ne sera
pas meilleur que les autres, ce sera juste un systeme). Ou « vos » familles si vous étes
a cheval entre plusieurs comme dans I'exemple du Pleiadien-Batisseur. Nous allons
voir cela un peu plus loin.

Comment déterminer ma famille d'Ames ?

La aussi, il n'y a pas de régle ou de méthode absolue, parfaite, ideale. Le plus simple,
si vous étes bien connecté a vous-méme - que vous savez que vous obtenez des
réponses vraies aux questions que vous vous posez — est d'aller fouiller par vous-méme
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comme un grand. Certains utiliseront le pendule, d'autres le feront en méditation, en
voyage chamanique, en ciblant un plan précis comme les Archives Akashigues ou juste
en voyageant comme a leur habitude. Certains demanderont a leurs Guides, etc. Peu
importe : si vous avez déja vérifié a de nombreuses reprises que les réponses que vous
obtenez par votre moyen sont vraies, quand il s'agit de sujets concrets Vvérifiables, alors
ca ira. Si vous avez un tel niveau, normalement, les réponses obtenues sur d'autres
sujets non vérifiables seront également vraies. Car, bien sdr, nous n‘avons pas de moyen
de Vvérifier que vous étes bien un Pléiadien ou un Batisseur. Tout cela n'est pas
scientifique ni démontrable.

On pourrait aussi faire un tirage de cartes. Du moment que le voyant qui s'y colle
maitrise bien son jeu, n'importe quel jeu ou presque pourrait servir. Mais, par exemple,
rien qu'en utilisant les 22 arcanes majeures du tarot de Marseille, on arriverait a 22
familles d’Ames sans souci. Il existe méme, de nos jours, des oracles prévus
spécialement pour le théme des familles d'’Ames. On peut aussi utiliser l'astrologie. Si
vous étes un astrologue aguerri, méme si vous n‘aviez jamais penseé a cela avant, je suis
certaine gque vous entrevoyez déja comment I'on pourrait utiliser le theme natal d'une
personne pour trouver sa ou ses familles. Mais aussi ses missions de vie (missions
d'incarnation, objectifs d'incarnation ; c'est la méme chose). Je ne peux pas vous faire
un cours sur cet usage de l'astrologie ici car cela demanderait tout un livre. Et, tres épais
je pense... Mais je peux déja vous dire que, sans surprise, le Signe, le Décan et
I'’Ascendant jouent un grand role dans la détermination des familles. Et les Neeuds Nord
et Sud peuvent orienter sur ce que I'on rameéne d'une autre vie et sur I'une des missions
que I'on s'est donné pour cette vie présente. Mais ceci doit évidemment étre nuancé par
les autres astres du theme. Un theme astral se lit globalement. Il est tout en nuances.
On ne peut pas n'en prendre qu'une partie et la séparer du reste. Si, en faisant un theme
astral, vous voyez que les planetes régentes du Signe et de I'Ascendant ne sont pas dans
une place trés forte, ne s'expriment pas beaucoup ou avec difficultés, vous devrez
trouver les familles d'’Ames et les missions dans les astres prépondérants qui
s'expriment ailleurs dans le theme. Gardez a l'esprit que c¢a doit rester simple : les
familles et les missions sont parmi ce qui saute le plus aux yeux dans un theme ! Vous
connaissez votre art ? Vous savez, par exemple, quelles planetes, quels Signes, quelles
maisons donnent une place de choix au mental, a la reflexion ? Quand le theme astral
d'une personne met fortement cela en avant, vous avez la des personnes qui veulent
apprendre, comprendre, transmettre (c'est une famille). Peu importe que vous nommiez
cette catégorie « Enseignants » ou « Chercheurs » par exemple. Vous avez compris
I'idée.

Mon avis personnel — issu autant des enseignements de la Source que de mon
expérience — est qu'il ne vaut mieux pas désigner une famille d'’Ames par un nom
comme « Enseignant » car cela restreint trop la personne qui entend cela. Elle risque
de vouloir & tout prix enseigner, que ce soit dans I’Education Nationale ou en ouvrant
des stages ou en ecrivant des livres. Or, on peut aussi transmettre simplement a ses
enfants puis a ses petits-enfants en servant d'exemple. Ainsi qu'a quelques amis et
quelgues membres de sa famille biologique, peu a peu au fil de sa vie, sans plus.
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Personne n'a dit qu'une famille d'’Ames menait forcément & une immense mission, & la
notoriété, a des rentrées d'argent, etc. Il faut voir, dans votre cas, dans quel domaine
vous avez prévu d'étre « Enseignant ». Je connais malheureusement un grand nombre
de « Guérisseurs », de « Sages », de « Chamans » et j'en passe qui s'imaginent qu'étre
de ce groupe implique forcément qu'ils devraient vivre de leur passion. lls ont passé
des années et des années a tenter de développer leur clientele en magnétisme, en reiki,
etc. Sans succes. Et ils se demandent encore pourquoi ¢a ne marche pas. Mais, qui vous
a dit que vous deviez en vivre, en faire votre métier ? Vous deviez peut-étre simplement
élever vos enfants et guérir quelgques personnes par-ci par-la sans que cela ne prenne
plus d'ampleur. Donc attention de rester trés ouvert d'esprit méme lorsque vous
connaissez ou pensez connaitre vos familles ou vos missions, que vous leur colliez un
nom précis sur le dos ou pas. Personnellement, je préfere designer les familles par une
succession de verbes ou de noms afin de faire « sentir le theme global » aux gens. Je
trouve cela plus ouvert dés le départ. Mais, méme en procédant ainsi, il y aura toujours
des gens qui ne pourront pas s'empécher de s'enfermer, de se restreindre... Cela leur
appartient. C'est leur vie.

\oyons justement certaines catégories que j'utilise. Lorsque je dresse le theme astral
d'une personne, je n'utilise méme pas une succession de verbes ou de noms. Jutilise
carrément des paragraphes entiers, je file des tas de pistes. J'écris presque un roman en
fait (humour ; oui, j'ai I'écriture facile). Je n’enferme pas du tout la personne dans des
catégories. Je vais plut6t lui dire : « Tel astre dans tel endroit, avec telle configuration,
va te pousser a transmettre, a expliquer, mais tel autre dit que tu t'épanouiras surtout
dans les domaines et les métiers qui te laisseront étre créatif, car tu as vraiment une
bonne dose de créativité. Et nous avons vu aussi par rapport a la partie karmique de ton
theme que, justement, dans cette vie, tu as prévu de développer et d’assumer ta
créativité. Donc, trouve des activités - professionnelles ou personnelles - qui satisferont
tout cela. A toi de choisir, de tester ». En procédant ainsi, cela laisse immensément de
place au libre-arbitre. La personne peut choisir d'enseigner ce qui lui plaira le plus et
de la maniere qui lui plaira le plus. Cela va de I'école Montessori a des stages de
développement personnel. Et elle pourra participer a plusieurs activités artistiques dans
ses hobbies. Ou alors, elle fera art-thérapeute mais enseignera aussi sur ce theme. Ou
elle fera art-thérapeute juste pour ses clients, elle n‘enseignera pas. Mais, a coté, elle
sera passionnée d'astrologie et transmettra ce savoir dans des livres ou des
visioconférences. Vous comprenez ? C'est trés vaste ! Mais, comme dit, il m'est
impossible de développer ici le théme astrologie conjugué a celui des familles ou des
missions car cela demanderait un livre entier. Pas de panique ! Je vais vous transmettre
les familles que j'utilise en numérologie. C'est bien plus simple. Méme si je ne vais
vous donner ici qu'une base, sachez que I'on peut aller plus loin (je I'enseigne quand
j'ai le temps). Donc, vous allez pouvoir déterminer I'une de vos familles par de simples
calculs. Je dis bien « I'une de vos familles » car comme les catégories créees sont
arbitraires, une autre méthode vous donnera peut-étre d'autres pistes. Ce n’est pas grave,
bien au contraire ! Cela développera votre connaissance de votre famille. Vous en
arriverez, par exemple, & comprendre que vous étes a la fois un reflet de la facette
« Grande cause, Altruisme » du Diamant que Vous Etes dans le Grand Vide et un reflet
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de la facette « Communauté, Famille, Tribu ». Vous étes venu rayonner sur notre bonne
vielle Terre toute cette partie du Diamant Que Vous Etes. Et nous vous remercions
d'avoir fait cela, de participer avec nous tous, quelles que soient nos familles d'Ames.
Car il faut de tout pour faire un monde ! Ne perdons pas de vue que, méme si c'est
agréable de se retrouver entre membres d'une méme famille d'Ames, pour ceuvrer sur
Terre nous devons nous mélanger aux autres familles, nous devons unir nos Points de
Vue Sacrés et nos talents. C'est comme lorsque vous partez en expédition scientifique
en Antarctique : vous n'allez pas amener que des biochimistes ! Ou votre expédition
n'ira pas bien loin... Au contraire, il vous faut une équipe pluridisciplinaire ! 1l vous
faut des biochimistes, des ethnologues, des généticiens, des informaticiens, des
techniciens, etc. Donc ne recherchez pas que des gens de la méme famille que vous.
Plus c'est diversifié et mieux on avance, contrairement a ce que I'on pourrait croire de
prime abord.

Avec la numérologie, on peut donc connaitre sa mission, sa famille et encore bien
d'autres choses. Y compris pour son chien ou son hamster. La numérologie utilise pour
cela neuf groupes. Neuf « familles » ou neuf « tendances » si vous preférez : une pour
chaque chiffre de 1 a 9. Si le chiffre determiné par le calcul (que nous verrons juste
aprés) est le 1, au moins une partie de la vérité concernant la famille d’Ames de cette
personne est « Unité, Action, Masculin ». C'est une facette tres solaire et/ou yang de
I'Ame qui s'exprime. Ces personnes sont dans le faire, dans I'action, dans l'atteinte des
objectifs, dans le mouvement. Elles n'y vont pas par quatre chemins. Elles vont plut6t
a l'essentiel, elles incarnent le fait d'aller d'un point A a un point B efficacement si je
puis dire. Elles ne s'étalent pas. C'est l'unité.

Si c'est le 2, « Coopération, Accueil, Ecoute, Partage, Féminin ». Voici une facette yin
et/ou lunaire de I'Ame. Le 1 va trés vite, le 2 est plus dans I'idée que seul on va plus
vite mais a plusieurs on va plus loin. C'est la facette « Je concilie tous nos besoins et
écoute tout le monde, je fais mille detours pour prendre tout le monde au passage ou
pour faire le tour du probléme » qui s'exprime ici. Les membres de la famille d'Ames
2 sont pleinement conscients de ce que signifie I'adage amerindien « On a du pouvoir
ensemble ». 1l y a un coté maternel dans cette famille d'Ames, que cela se concrétise
par une vraie famille biologique (limitée a un couple ou incluant également des enfants)
ou par le fait de materner (de maniere équilibrée) d'autres personnes ou des animaux
par exemple.

Si c'est le 3, « Apprendre, Créer, Transmettre ». Le besoin d'enseigner peut étre présent
mais pas toujours, pas forcément sous une forme classique. Les créations sont aussi des
moyens d'exprimer ses idées ou ses sentiments. L'art est une forme de transmission. On
peut donc avoir avec cette famille d’Ames des gens assez « scolaires » et dans I'idée
gu'on se fait habituellement de I'apprentissage et de la transmission, mais il peut aussi
s'agir de profils tres différents de cela, de personnalités auxquelles on ne s‘attendrait
pas. Dans tous les cas, il y a un fort besoin d'apprendre, une saine curiosité, un peu
comme si la personne était le maillon d'une chaine et exprimait la facette de I'Ame qui
consiste a prendre quelque chose (un savoir, une idée, etc) d'un c6té puis a le passer a
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d'autres personnes de l'autre coté. C'est transmettre un flambeau.

Si c'est le 4, la personne appartient a la famille « Concret, Matiére » (les Piliers, les
Batisseurs, c'est 1 que ¢a se passe, mais pas seulement). Cette famille d’Ames exprime
le concret, la construction, I'enracinement dans la matiére, le réalisme, le pragmatisme,
I'organisation, le fait d'aimer la matiere, d'étre a l'aise dans l'incarnation, a différents
niveaux (on peut batir de bien des maniéres, on peut servir le concret de bien des
facons). C'est la famille qui correspond a I'adage amérindien « Si ¢a ne fait pas pousser
le mais, ¢ca ne sert arien, je n'en vois pas l'intérét ». Investir la matiere est la spécialité
des 4.

Avec le 5, c'est la famille « Liberte, Expérimentation ». Les personnes de cette famille
incarnent le besoin de liberté, I'expérimentation. C'est en autodidactes qu'elles
s'épanouiront le plus, qu'elles rayonneront.

Avec le 6, « Harmonie, Tribu, Famille, Fluidité ». Voici les Ames qui expriment le c6té
communautaire, le sens du groupe, du collectif, du « On vit ensemble, on a du pouvoir
ensemble, nous sommes Un». Qu'elles soient attirées par des vies de type
communautaire ou se limitent a fonder une famille classique, le groupe est
fondamental. Il leur faut un cocon équilibré pour s’épanouir. Il leur faut des relations,
du contact. Elles sont sociables. Elles expriment également la fluidité et I'hnarmonie.

Avec le 7, « Réve, Réflexion, Spiritualité, Imagination ». Que la personne soit
intéressée par la spiritualité ou pas, c'est I'esprit qui est mis en avant dans cette facette
de I'Ame, dans cette famille. La personne réfléchit soigneusement, elle réve, elle est
inspirée, elle a un bon imaginaire. Cela peut donner des personnes spirituelles ou athées,
mais de grands penseurs dans tous les cas. Parfois, cela va jusqu'a des génies qui
révolutionnent le monde (ou au moins leur petit monde). C'est la famille des gens doués
pour la réflexion, l'abstraction, l'invisible (les 4 investissent la matiere, les 7
investissent des plans plus subtils).

Avec le 8, « Leadership, Souveraineté, Justice, Loyauté ». La personne est tres
indépendante et souveraine. Elle ne sera pas forcément leader d'un groupe, elle peut
trés bien étre indépendante. Mais si elle choisit une position de leader, elle exercera
son pouvoir avec équité, loyauté et justice. Quoi qu’elle choisisse comme mode de vie,
méme juste vis-a-vis d'elle-méme, cette personne exercera une sorte d'autorité juste.
Elle incarne la facette « souveraineté » de I'Ame.

Avec le 9, « Grande Cause, Altruisme, Intégrité ». Voila des Ames qui expriment le fait
d'étre au service, de maniére integre et avec empathie. Et elles mettent la barre a un
niveau trés haut, dans un domaine ou un autre. J'ai coutume de dire : « Elles challengent
le systeme ».

Des exemples de calculs
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Comment arriver a trouver son chiffre ? Je vous explique : j'utilise un mélange de
numérologie et d'astronomie. Prenez votre date de naissance complete (jour, mois,
année) et additionnez tous les chiffres jusqu'a obtenir un chiffre compris entre 1 et 9.
Prenons mon exemple. Je suis née le 20 mars (03) 1986. J'additionne tout cela : 2 + 0
+0+3+1+9+8+6=29. Cen’est pas encore un chiffre compris entre 1 et 9 donc
je recommence a additionner les chiffres. Je vais faire cela jusqu'a ce que je parvienne
a un chiffre entre 1 et 9. Je calcule donc 2 + 9 = 11. Et maintenant 1 + 1 = 2. Le chiffre
ainsi obtenu est I'une de vos missions de vie donc mettez ce chiffre de c6té car nous
allons y revenir un peu plus tard.

A présent, regardez sur internet (ou dans des livres spécialisés, mais peu de gens ont
cela chez eux a notre époque) quand était I'équinoxe de printemps de votre année de
naissance. Si je poursuis avec mon exemple, en 1986, I'équinoxe de printemps tombait
le 20 mars. Il faut verifier car, selon les années, cela peut varier d'un ou deux jours.
Puis, munissez-vous d'un calendrier lunaire pour votre année de naissance. C'est, tout
simplement, un calendrier ou un tableau qui vous indiquera les phases de la lune. Car,
ce qui va vous donner I'une de vos familles d'Ames, c'est un calcul que vous allez faire
en combinant le chiffre de votre mission trouvé précédemment et le numero du cycle
lunaire au moment de votre naissance. Une année comporte 13 cycles lunaires, c'est-a-
dire 13 cycles complets commencant chacun par une nuit sans lune (que I'on appelle
lune noire ou nouvelle lune), se poursuivant par la lune en phase croissante, puis la
pleine lune, puis la lune en phase décroissante (ne pas confondre montante et
descendante avec croissante et décroissante car cela n'a rien a voir). Le cycle lunaire
numéro 1 est celui qui comprend I'équinoxe de printemps (nouveau départ pour la vie,
les plantes, etc), d'ou I'importance de savoir quand cet équinoxe s'est produit. Le
calendrier lunaire de 1986 m'indique que le 20 mars se trouvait dans un cycle lunaire
qui avait débuté le 10 mars et qui allait s'achever le 8 avril. Ce cycle est donc le cycle
lunaire numéro 1. Tous les gens nés entre le 10 mars et le 8 avril 1986 inclus doivent
additionner le chiffre 1 (le numéro du cycle lunaire) au chiffre de leur mission
précédemment obtenu. Le cycle qui débuta le 9 avril 1986 et qui s'acheva le 7 mai 1986
était le cycle numero 2. Tous les gens nés pendant cette période doivent additionner le
chiffre 2 au chiffre de la mission de vie. Etc.

Dans mon cas, je fais donc 2 + 1 = 3. C'est la famille « Apprendre, Créer, Transmettre ».
Au moins, je sais pourquoi j'écris des livres !

\Voyons maintenant un exemple chez les animaux. L'un de mes chiens est né le
4/11/2015donc :4+1+1+2+1+5=14. Ensuite : 1 + 4 =5. Liberté, expérimentation :
ceci constitue l'une de ses missions. Je regarde, pour I'année 2015, quand tombait
I'équinoxe de printemps et je porte mon attention sur le cycle lunaire qui contenait cet
équinoxe. L'équinoxe de printemps tombait aussi le 20 mars en 2015. Et ce 20 mars fut
justement le départ d'un nouveau cycle : c'était un jour de lune noire, une nuit sans
lune ! C'était donc le tout début du cycle numéro 1. Je commence donc a compter les
cycles lunaires jusqu'a voir dans lequel se trouvait le 4 novembre, date de naissance de
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mon chien. Le cycle 1 commencait le 20 mars et se terminait le 17 avril. Le cycle 2
commencait le 18 avril et se terminait le 17 mai. Le cycle 3 commencait le 18 mai et
se terminait le 16 juin, etc. Le 4 novembre 2015 se trouvait dans le cycle lunaire numéro
8. Pour connaitre I'une des familles d'Ames de mon chien-loup, j'effectue le calcul 5 +
8 = 13. Puis, 1 + 3 = 4. Il construit, il stabilise. Effectivement, il est calme, il stabilise,
il ancre. Tous les gens qui le croisent pour la premiere fois me disent qu'ils le ressentent
comme une sorte de sage inébranlable. C'est un animal qui apporte beaucoup autour de
lui, qui m'accompagne au travail. Je pense que I'on peut dire qu'a sa maniere, il apporte
beaucoup dans la matiére, dans le quotidien. Mais il est beaucoup moins célin, avec les
inconnus, que ma chienne. Elle est de la famille 2 et, par rapport a mon chien, elle est
effectivement incontestablement plus sociable, accueillant méme les inconnus,
acceptant de rentrer sans rechigner dans n'importe quel lieu méme s'il y a une foule
incroyablement dense et qu'elle n'y est jamais venue auparavant. Elle est trés féminine
alors que mon chien est un gros nounours. On n'a aucun mal a comparer les familles 2
et 4 en les regardant vivre au quotidien. On sent que ce n'est pas la méme énergie, la
méme maniere d'étre.

Tout le monde est-il concerné par ces histoires de familles ?

Gardez bien & I'esprit que les familles d'’Ames ne se voient et ne s'expriment clairement
que lorsque I'on est aligné sur la Source. Tout comme les missions d'incarnation
d'ailleurs. C'est-a-dire que si quelqu'un a choisi un réle de méchant désaxé (il en faut
bien), il sera tres difficile de le ranger dans une belle petite famille toute lumineuse. Il
ne sera ni Enseignant, ni Batisseur, etc. Puisque le « Mal » est I'endroit d'ou l'on a
retranché le « Bien », en quelque sorte. Donc, bien que cette personne ait un Signe, un
Ascendant, une date de naissance et tout cela, d'une certaine maniere, elle se retranche
de ses facettes de Diamant tout lumineux, elle ne va pas exprimer une facette de
I’Etincelle qu'Elle Est mais plutdt une absence de Lumiére. Elle a choisi un rdle qui ne
ressemble pas du tout a Qui Elle Est en vrai dans le Grand Vide. Un peu comme les
acteurs au cinéma : des fois, ils choisissent des réles qui correspondent plus ou moins
a qui ils sont dans leur vie quotidienne. Ils peuvent alors dire, dans les interviews, qu'ils
se retrouvent beaucoup dans leur personnage. D'autres fois, au contraire, ils prennent
un réle qui n'a rien en commun avec la réalité, qui n'a aucun rapport avec la personne
humaine qu'ils sont au quotidien, hors caméra. Dans ces cas, le personnage joué a
I'écran ne correspond a aucune facette de I'acteur, ce n'est vraiment pas l'acteur, c'est
comme porter un masque. C'est 100% de jeu et 0% de réel. Et bien, c'est un peu la
méme chose avec les familles d’Ames. Pour parler concrétement, par exemple, les gens
qui torturent et tuent des enfants dans les rituels sataniques ne sont ni Pleiadiens, ni
Batisseurs, ni Piliers, ni Chamans, ni Sages, ni Enseignants, etc. Ils sont comme des
personnages masques dont le but est d'incarner I'absence de tout cela afin que I'on sache
ce que c'est que d'étre tout cela. lls ne sont pas vraiment une famille. Ils sont la pour
que I'on sache ce que c'est d'avoir une famille, d'exprimer une facette positive et vraie,
par comparaison avec eux.

63



Mission d'incarnation, vous avez dit mission d'incarnation ?

Certains parlent aussi de « mission de vie ». Peu importe. C'est la méme chose. Il ne
faut surtout pas que ces histoires de missions vous mettent la pression. Comme je
I'avais expliqué dans « Via Divina : Voyage vers la Source », que vous meniez l'une de
VOS missions a bien ou pas n'a aucune importance au final. Méme si vous « ratez votre
mission », ce n'est pas grave, vous n'irez pas en enfer, vous n'aurez pas a recommencer
une autre fois (a2 moins que vous le vouliez) ou que sais-je de ce genre. Il faut bien que
certains ratent ou n‘accomplissent pas leur mission pour que lI'on sache ce que c'est de
les accomplir. Il faut du froid pour connaitre le chaud et vice versa. Il est également
primordial de noter qu'une mission ou une autre ne doit pas gonfler votre ego. Et enfin,
sachez gu'une mission n'amene aucune pression pour se réaliser. Ce n'est pas comme
aller au travail ou réussir ses examens scolaires. Les missions sont simplement des
taches, des situations que vous avez prévu d'experimenter pendant votre incarnation.
Un peu comme si vous prépariez un voyage a I'étranger et que vous vous disiez : « Je
veux voir a tout prix tel endroit et tel endroit ; pour le reste, je verrai ou le vent me
mene ». Les endroits prévus sont vos missions. Vous pouvez aussi vous trouver d'autres
taches a accomplir une fois que vous étes dans la place, méme si ce n'était pas prévu
au départ. Et, si une fois sur Terre, vous choisissez de changer vos plans en troquant
une ou plusieurs des taches prévues contre d'autres, c'est possible aussi. Comme nous
I'avons vu dans « Via Divina : Voyage vers la Source », vous étes libre ! Le libre-arbitre
n'est pas un mythe.

Mais, je le répete, dans tous les cas, cela ne doit pas vous mettre la pression. La seule
mission que TOUS les étres partagent sur cette Terre - je dis bien tous - c'est la mission
de participer a ce jeu, d'expérimenter Qui Nous Sommes. Et, que votre passage sur
Terre ou dans d'autres mondes habités ait été long ou tres court, que vous ayez été un
galet de jaspe, une fouine, un baobab ou un humain, cette mission est accomplie. Vous
ne pouvez pas la manquer. Vous avez participe, vous avez pris une forme, donc la
mission est accomplie. C'est tout. Le reste, c'est de la visite de lieux touristiques,
tranquille, les mains dans les poches, les sandales aux pieds, juste pour se détendre. Par
exemple, vous apprenez que vous aviez prévu de vous intéresser a l'art ? Baladez-vous
tranquillement dans les musées, dans les expositions et/ou essayez-vous a la peinture.
Et si vous vous dites que ce n'est pas votre truc, pas grave ! Vous vouliez juste tester
cela et vous avez teste. C'est tout. De toute fagon, si vous étiez censé étre un grand
peintre, vous le sauriez ! Vous auriez cela dans la peau, ce serait naturel. Donc par pitié
arrétez de vous mettre la pression : c'est absurde ! Si aprés des semaines, des mois a
cogiter, vous ne voyez toujours pas comment réaliser votre mission, c'est que vous vous
étes trompé (ca ne doit pas étre votre mission, vous avez di mal comprendre) ou que
vous compliquez inutilement votre raisonnement : faites plus simple ! Ou alors, allez
faire soigner je ne sais quel déséquilibre qui vous empécherait d'avancer (doutes,
manque de confiance ou autres) car ce n'est vraiment pas normal. Vous lancer doit étre
naturel et fluide. Je ne dis pas qu'ensuite vous n'aurez jamais de probléemes, car la vie
est ce qu'elle est. Mais si vous n'arrivez méme pas a démarrer, a vous lancer, ce n'est
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pas normal. Par exemple, faire mon métier n'est pas simple tous les jours. Mais j'ai
toujours été passionnée par ce gue je fais, je n'ai jamais eu autant d'hésitations que bien
des gens que j'ai croisé dans ma vie. Quand j'en vois qui se prennent la téte a un point
inimaginable et qui me disent : « Mais je ne sais vraiment pas comment accomplir ¢a
et qu'est-ce que ca peut bien vouloir dire, etc ? », je me dis que si c'est pour se mettre
la pression ainsi ¢a ne sert a rien de s'intéresser a la spiritualité. Je n‘aimerais pas avoir
leur vie... Autant étre athée franchement. Arrétez de venir a la spiritualité avec les
mémes travers que pour aller au bureau le lundi matin. En revanche, ceci n'empéche
pas d'étre sérieux dans son parcours. On peut étre a la fois sérieux-ancré et décontracte-
inspiré.

A part cela, tout comme pour les familles, évidemment, vous pouvez découvrir
certaines de vos missions par l'astrologie, les cartes, la méditation, le voyage
chamanique et tant d'autres. Et, tout comme cela peut arriver avec les méthodes de
détermination des familles d'’Ames, on peut se trouver une mission ou deux par la
numérologie et qu'elles ne correspondent pas a la mission trouvée un an auparavant
lors d'un voyage chamanique par exemple. C'est normal, c'est parce qu'on en a plusieurs
(on peut n'en avoir qu'une et donc ne retomber que sur elle par tous les moyens, mais
c'est rare). Si vos missions indiquées par votre date de naissance et votre heure de
naissance sont différentes de celle que vous aviez trouvé par un autre moyen, tant
mieux ! Car cela vous en fait trois. Toutes ces méthodes, dans votre cas, se sont
complétées pour vous donner des informations que vous n‘auriez pas eu par la seule
numeérologie.

Le Point de Vue Sacré

Avant de detailler la maniére de trouver vos missions de vie par la numérologie, nous
allons aborder la notion de Point de Vue Sacre. Comme je vous le disais un peu avant,
la seule mission que tous les étres partagent sur cette Terre est la mission de participer
a ce jeu, d'expérimenter Qui Nous Sommes. Et, que vous ayez été un caillou, une tortue,
une paquerette ou un humain, cette mission est accomplie du simple fait que vous étes
ce que vous étes. Vous étes venu participer, tout est en ordre, circulez il n'y a rien a voir.
Cette maniere de voir les choses risque d'en choquer plus d'un, je le sais. C'est pourquoi
je vais vous apprendre ici ce qu'est le Point de Vue Sacré, notion connue des
Amérindiens mais qui n'a pas vraiment d'équivalent en Occident.

Pour vous faire comprendre ce gu'est le Point de Vue Sacré, nous allons utiliser une
métaphore : imaginez que nous sommes des extraterrestres en voyage sur Terre.
Imaginez que nous arrivions tous a bord d'un beau vaisseau afin de découvrir ce qu'est
cette planete, a quoi ressemble la vie a sa surface, etc. Car nous ne I'avons encore jamais
visitée. C'est une premiere. Le vaisseau se stationne au-dessus d'une vallée encadrée
de montagnes et téléporte chacun des chercheurs que nous sommes a un endroit
différent dans cette vallée. L'un d'entre nous atterrit a un bout de la vallée, dans un pré
depuis lequel il peut voir un arbre un peu plus loin et de grandes montagnes beaucoup
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plus loin derriére I'arbre. Un autre de nos compagnons extraterrestres est débarqué juste
au pied de l'arbre dont nous parlions juste avant. Si prés de cet arbre gu'il le voit avec
bien plus de détails que notre ami au fond de la vallée. Mais, si pres gu'il ne voit méme
pas les montagnes derriére car il a presque le nez dans I'épais feuillage ! Si vous dites
au premier extraterrestre que les arbres ont des feuilles mais aussi des bourgeons, il
risque de ne pas vous croire car il est trop loin pour voir cela. Et, si le premier
extraterrestre décrit au second ce que sont les montagnes, son ami risque de le prendre
pour un fou car lui ne voit rien de tout cela! Leur point de vue n'est pas le méme,
geographiquement parlant. 1ls ne voient littéralement pas les mémes choses. Et c'est
normal, c'est bien ainsi. Ce n'est pas grave car, justement, tout ce que I'on veut, c'est
qu'il y ait plein d'extraterrestres dans tous les coins de cette vallée et de ces montagnes
pour, tous ensemble, nous faire une idée de ce qu'est la Terre et la vie a sa surface. On
se fiche que lI'un de nos amis extraterrestres ait un point de vue qui paraisse plus
exceptionnel que ceux des autres. On veut juste qu'il y ait plein de points de vues, plein
d'observations, plein d'expériences différentes. On veut juste que chaque extraterrestre
soit la ou il est. Si tout le monde commence a vouloir étre a la place du voisin ou a la
place de celui qui a l'air de contempler le plus de merveilles, on ne s'en sort pas ! On
ne saura toujours pas ce qu'est la vie sur Terre.

Et bien, le Point de Vue Sacré, c'est cela : c'est Etre Qui Vous Etes et c'est tout. Si vous
étes l'extraterrestre qui voit I'arbre de loin et des montagnes a I'horizon, soyez
I'extraterrestre qui voit I'arbre et les montagnes. Si vous étes l'extraterrestre qui a le nez
dans les feuilles de I'arbre, soyez I'extraterrestre qui a le nez dans les feuilles de I'arbre.
Autrement dit : vous avez votre Point de Vue Sacré, de boulanger, de pere de famille
et de je ne sais quoi d'autre : de tout ce que vous étes. Et vous étes parfait ainsi ! On ne
vous demande pas d'avoir le Point de Vue Sacré de Jésus, c'est-a-dire d'étre Jésus. Votre
Point de Vue Sacre c'est tout ce que vous étes, tous vos godts, tous vos avis, etc. C'est
VOUS sur cette Terre. Cela ne veut pas dire que vous étes obligé de rester le méme
tout au long de votre vie : vos avis peuvent évoluer par exemple. Mais a condition que
cela vienne de vous, soit vous. Ne vous perdez pas pour devenir quelqu'un que vous
n'étes pas. D'autres diraient : restez aligne, centre, etc. Tout ceci revient au méme. Ou
encore, comme dit le proverbe : « Soyez vous-méme, de toute facon les autres sont déja
pris » (Oscar Wilde).

Donc, pour en revenir au Point de Vue Sacré: on ne vous demande pas d'étre
exceptionnel, on vous demande d'Etre Qui Vous Etes ! Et d'une maniére équilibrée (ces
histoires de Point de Vue Sacré ne doivent pas, par exemple, vous servir a justifier un
mauvais comportement en disant « Je n'y peux rien, je suis ainsi ») ! Si votre role est
de nous décrire le paysage que vous avez sous les yeux, méme si vous ne voyez pas de
montagnes depuis la ou vous étes, faites votre job. Point. Si tout le monde commence
a se dire : « Ah, mais je trouve que voir une montagne c'est mieux » et se déplace a ce
point de vue-la, on n'a plus le point de vue ou lI'on comprend qu'un arbre peut nous
cacher une montagne. On n'a pas la cartographie complete de cette zone et donc on
manque le but de notre expédition ! Le Point de Vue Sacré explique par-la le fameux
adage « Tout est parfait » ou « Vous étes parfait comme vous étes » : vous avez choisi
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un Point de Vue Sacré, un personnage a incarner dans la piece de théatre et vous l'avez
fait. C'est OK. On ne vous demande rien d'autre. Si, par exemple, vous avez tenu le
role d'un athée, vous n'irez pas brdler en enfer et vous n'aurez rien manqué parce que
vous avez « refuse d'ouvrir les yeux sur la spiritualité, refusé de progresser » (de toute
facon on ne progresse pas, on expérimente). Vous n'avez pris aucun retard dans une
soi-disant course a I’Eveil, vous n'allez pas vous réincarner en putois ni rien de punitif.
\ous avez bien tenu votre role et, grace a vous qui avez offert un point de comparaison,
on sait ce que c'est d'étre croyant, d'étre dans la spiritualité. On a pu expérimenter ce
que c'est d'étre un Etre Sacré, une Parcelle du Divin, consciente d'elle-méme. Merci a
vous ! Le Point de Vue Sacré est tout ceci et plus encore (il faudrait un livre entier pour
développer le sujet). Le Point de Vue Sacreé a a voir avec la mission d'incarnation, avec
la famille d'Ames et avec bien d'autres choses encore : c'est Qui On Est actuellement,
dans cette vie. Ce que I'on choisit d'expérimenter.

Mais alors, si on croise quelqu'un qui ne s'intéresse pas a la spiritualité - ou a I'écologie
par exemple - devrions-nous ne pas du tout chercher a lui en parler ? Ne devons-nous
pas chercher a réveiller les gens qui ne voient pas 1’existence de la Dictature mondiale
actuelle et du génocide qui a déja commencé ? Si, bien sr que vous pouvez ! Les gens
comme vous et moi sommes la pour cela. Cela fait partie de notre Point de Vue Sacre.
Il y a dans notre piece de théatre des roles de moutons, de gens endormis et aveugles,
qui vont le rester jusqu'au bout. 1l y a des réles de moutons qui vont se réveiller. Etil y
a des réles d'éveilleurs ! Donc jouez votre role, allez-y ! Justement, ne reniez pas votre
Point de Vue d'éveilleur face a I'adversite ou parce qu'il existe des gens qui ont le Point
de Vue « mouton jusqu'au bout ». Et ainsi, vous aiderez les gens qui sont sur Terre a
vivre leur Point de Vue Sacré, choisi volontairement pendant la préparation de leur
incarnation, « mouton qui s'éveille et se libére ». Mais, quand vous voyez que,
visiblement, vous étes face a quelqu'un qui ne veut rien comprendre, qui restera aveugle
jusqu'au bout, soyez juste conscient que ce doit étre quelqu'un qui a prévu de jouer ce
role. C'est son Point de Vue « mouton jusqu'au bout » et remercions-le pour cela car
grace a lui on n'a pas eu a se coltiner ce r6le nous-méme. Mais cela ne veut pas dire
que vous devez rester en relation avec cette personne si elle vous plombe ou si elle
représente un danger ! En effet, respecter son propre Point de Vue Sacré, son propre
role (ou celui d'autrui), ne veut pas dire faire n'importe quoi avec. Au cas ou vous ne
I'auriez pas remargué, en ce moment, sur Terre, ce n'est pas le monde des Bisounours...
Donc posez vos limites et respectez-vous.

Maintenant que tout ceci vous aide, je I'espére, a la fois a comprendre et a relativiser

I'importance de ce que vous étes venu faire sur Terre (faites ce qui est a votre portée,
tout simplement), nous pouvons parler de vos missions sans pression.

Je détermine mes missions

Rien de plus simple ! Que ce soit pour vous ou votre animal nous allons - pour connaitre
I'une des missions — additionner les chiffres de la date de naissance. Attention, dans
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certains pays étrangers, au 20eme siécle, la date inscrite sur I'acte de naissance était la
date de la déclaration en mairie. Mais la personne pouvait étre née la veille a 22h par
exemple. Pour connaitre votre famille, vos missions et d'autres informations que nous
pourrions tirer de la numérologie, il faut faire les calculs a partir de votre vraie date de
naissance, a partir du moment ou vous étes sorti du ventre de votre maman
(naturellement ou par césarienne, peu importe). Sinon, ¢a ne marche pas. Maintenant,
passons a la pratique : par exemple, je suis née le 20/03/1986 donc j'effectue le calcul
suivant:2+0+0+3+1+9+8+6=29. Il me faut un chiffre compris entre 1 et 9
donc je vais continuer d'additionner les chiffres qui sortent de mes calculs jusqu'a
obtenir un chiffre entre 1 et 9. Je fais donc 2 + 9 = 11. Puis, 1 + 1 =2. Voila, j'ai un
chiffre compris entre 1 et 9, c'est I'une de mes missions : 2. C'est simple, rapide,
efficace !

Si le chiffre déterminé par votre calcul pour votre mission de vie est le 1, au moins une
partie de la vérité concernant votre mission est « Unité, Action, Masculin ». \ous
remarquerez que l'on retrouve les mémes thémes que pour la famille d'’Ames car c'est
ce que véhicule le chiffre 1 comme énergie, comme message. Pour les missions 1, il y
a un cote fonceur, persévérant, avec beaucoup d'énergie, d'enthousiasme et
d'ingeniosité. On est sur le c6té yang de la vie va-t-on dire. Et, surtout on est sur une
mission de fonceur. On va du point A au point B avec efficacité et sans tergiverser. |l
peut s'agir de missions trés « solaires » ou tres yang, tres masculines (mais les métiers
et activités qui peuvent en découler sont, comme toujours, trés vastes : leader,
explorateur, métier ou I'on innove, armée, police...). On est dans l'atteinte des objectifs
et dans le mouvement. Ce peut étre aussi des missions de pionniers ou d'initiateurs de
projets, de nouveaux départs... Il y a de I'énergie, de l'indépendance et de I'ambition.

Si c'est le 2, il s'agira de : « Coopération, Accueil, Ecoute, Partage, Féminin ». Ici, on
est sur le versant yin de la vie. Avec de I'empathie, de la sensibilité, de la sociabilité,
I'aptitude a nouer des relations, de la créativite, etc. De nombreuses voies peuvent partir
de la: étre un partenaire fidele et/ou un bon parent (puis continuer avec les petits-
enfants), avoir de nombreux amis, étre dans le partage et I'entraide, s'épanouir dans des
roles de guérisseur, d'aidant, dans les professions médicales ou non-medicales, dans le
social, dans la médiation, la diplomatie et bien d'autres encore. Certains s’épanouiront
aussi dans la protection animale par exemple. Philanthrope, bénévole... Ce ne sont pas
les idées qui manguent. Artiste ou médium aussi parfois.

Si c'est le 3, « Apprendre, Créer, Transmettre ». Un peu d'extraversion, de 1’optimisme,
une bonne dose d'idéalisme et de créativité et un peu de réverie. Nous voila encore dans
I'empathie et la sociabilité avec beaucoup de charisme. Et toujours comprendre,
apprendre, explorer, innover, en parler avec d'autres. Que ¢a voyage ou que ¢a
philosophe, dans tous les cas ¢a a soif d'embrasser le monde. Les gens avec un chemin
de vie 3 engloutiraient le monde s'ils pouvaient : ils s'en nourrissent. Ils peuvent parfois
étre enseignants ou écrire des livres sur les sujets qui les passionnent, ou faire des
vidéos... On en retrouve qui sont reporters, journalistes. En tout cas, d'une maniére ou
d'une autre, il y a une mission de transmission (passer un flambeau). 1ls sont aussi bien
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serviables. Comme pour toute mission, gardez a I'esprit que « mission » n'implique pas
forcément « métier ». Ainsi, il y en a qui peuvent avoir un travail alimentaire en journée
mais étre passionnés par la peinture par exemple et qui transmettront leur passion a
quelques stagiaires en soirée ou les week-ends. Voila leur coté « mission 3 » ! Et peut-
étre que méme dans leur travail alimentaire ou avec leurs amis, leur famille, ils aiment
apprendre et transmettre, expliquer, faire découvrir, etc.

Si c'est le 4, «Concret, Matiere ». Organisation, planification, pragmatisme,
persévérance, rigueur, volonté, ancrage, stabilité. \oila ce qui vous est demandé sur
cette Terre (ce que vous avez choisi, pour rappel). Ici, on ne cogite pas pour cogiter, on
ne crée pas dans le vide : on construit! Votre mission pourrait se traduire par un
proverbe amérindien que j'adore : « Si ¢a ne fait pas pousser le mais, ¢a ne sert a rien ».
Participez a la construction du nouveau monde. Ou, par exemple, a un niveau moindre,
participez a la construction et la gestion de votre famille. Ou d'une entreprise, peu
importe de quoi. Les voies sont innombrables ! Parfois, la mission de vie 4 se retrouve
chez des personnes trés cartésiennes, mais pas toujours. J'en connais qui ont une
mission de vie 4 d'apres leur date de naissance et encore une mission de vie 4 d'apres
leur heure de naissance (nous verrons cela plus loin). Pourtant, ces personnes sont
médiums ou parlent aux extraterrestres. Simplement, elles sont invitées a rester dans le
concret, a ne pas se perdre dans je ne sais quelle haute sphére. Elles doivent ceuvrer
concrétement. Performance, ténacité, fidelité font aussi partie des missions de vie 4.
Parfois, on a un parcours sportif avec une telle mission. Encore une fois, ne vous
enfermez pas dans ces quelques exemples qui ne visent qu'a vous faire sentir I'ambiance,
restez ouvert. Investir la matiere est la spécialité des 4. Cela ne veut pas dire que ces
personnes seront toutes dans la magonnerie ou la menuiserie évidemment. Je connais
de bons kinés ou masseurs qui ont une mission de vie 4! Le point commun des
missions 4 est : « C'est dans la matiere que ca se passe, dans l'incarnation ».

Avec le 5, c'est « Liberté, Expérimentation ». Voici une vie d'aventurier. En tout cas,
une vie libre. La curiosité (en tant que qualité) et la liberté sont au premier plan.
Indépendance, plaisirs de la vie, voyages... Ou, pourquoi pas, parcours d'outsider.
Charme, relations sociales, amusement. Expérimentation d'une maniere ou d'une autre,
dans un domaine ou un autre. Une mission de vie d'épicurien en somme. Je ne voudrais
pas avoir l'air de balancer, mais il y en a qui ne s'embétent pas quand ils se programment
une incarnation... Parenthése humoristique mise a part, sachez qu‘aucune mission n'est
plus simple ou plus agréable qu'une autre donc ne croyez pas qu'une mission 5 soit
forcément géniale. Quand on est aligné, quand on respecte I’Equilibre, c'est plaisant et
simple. Sinon, ce peut étre la galére n'importe ou.

Avec le 6, « Harmonie, Tribu, Famille, Fluidité ». Un peu comme dans les missions 2,
beaucoup d'empathie, de sens du service, de gentillesse, de sens du groupe. Vous
pourriez - tout comme les missions de vie 2 - faire de votre famille, de votre foyer, de
votre couple votre objectif principal. Vous pourriez aider, soigner, etc. Mais vous
pourriez aussi fonder des communautés, des groupes servant divers buts... Et étre facile
a vivre : vous aimez la fluidité, vous étes conciliant. C'est tout cela que vous étes venu
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faire sur Terre. Votre mission est d'apporter 'Harmonie, I’Equilibre, d'une maniére ou
d'une autre. Beaucoup de personnes avec une mission de vie 6 travaillent dans le social
ou sont médiateurs mais j'ai également vu des coiffeuses avec une mission 6 et bien
d'autres métiers ou passions encore.

Avec le 7, « Réve, Réflexion, Spiritualité, Imagination ». Voici les missions de vie
mystiques, poétiques, spirituelles et j'en passe. Mais aussi des gens qui réfléchissent,
qui cogitent ou qui ont un imaginaire développe, quand bien méme ils seraient athées
(voir un peu plus loin). La aussi il y a soif d'apprendre, mais il y a également intuition
et/ou analyse et/ou introspection. Mon conseil : trouvez-vous une forme de retraite
spirituelle qui vous convienne et faites ainsi des pauses régulieres plusieurs fois par an.
C'est cela qui vous nourrira. Pour ma part, je pratique Tiyoweh, cela peut peut-étre vous
donner des idées (j'en ai parlé dans une vidéo youtube sur ma chaine ainsi que dans
mon livre « Le chamanisme en action » aux éditions Bussiére). Esotérisme, occultisme,
religion, spiritualité, énergétique, philosophie, systémes de pensée a créer ou a
développer, stratégies, nouvelles idees, nouveaux concepts, art abstrait, imaginaire...
\Vous en avez des domaines a explorer, potentiellement, en mission 7 ! C'est le chemin
des Sages, des Génies et des Inspirés, plutdt introvertis en géneéral. Parfois méme
solitaires. En tout cas, méme si la personne est athée et sociable, des parentheses ou
elle s'isolera pour se consacrer a ses idées et a son monde intérieur lui seront profitables.
\otre mission est dans la réflexion.

Avec le 8, « Leadership, Souveraineté, Justice, Loyauté ». Il n'y a pas qu'en mission de
vie 1 qu'on dirige. Ce peut aussi étre en mission 8. Autorité, réussite, détermination,
indépendance, souveraineté, sens de la compétition (on trouve également des carrieres
sportives dans cette catégorie). Le 8 est téméraire et reléve les défis. Tout en étant
genéreux. Ce sont des missions ou I'on pousse les autres (tout comme on se pousse Soi-
méme) mais parce qu'on les aime et qu'on veut respecter I’Equilibre, le servir. Certaines
personnes avec une mission de vie 8 deviennent coachs. Dans tous les cas, la mission
8 porte sur l'autorité, la souverainete. Appliquées avec équité, justice, loyauté.

Et enfin avec le 9 : « Grande Cause, Altruisme, Intégrité ». Il y a également ici de la
créativité, de la sagesse, un grand coeur. Améliorer le monde ou au moins la vie des
quelques personnes avec lesquelles vous vivrez : c'est cela le programme. Que ce soit
matériellement, spirituellement ou autrement encore, peu importe. C'est également un
chemin de vie qui peut conduire au bénévolat, a des actions philanthropiques, mais
vraiment trés poussées. Jusqu'a I'humanitaire par exemple. Il y a une bonne dose
d'utopisme dans le chemin de vie 9. Mais aussi parfois des voyages, des découvertes.
Et vraiment, toujours, cette idée de servir une grande cause (ce n'est pas ce qui manque
sur Terre, je ne m'en fais pas pour vous si votre mission de vie est en 9). Beaucoup de
Gardiens sont dans cette catégorie 9 (nous verrons plus loin de quoi il s'agit). Et la/les
mission(s) ne se situe(nt) pas a un petit niveau, la barre est haute. Ce sont des missions
ou I'on challenge le systeme.

A noter : une personne peut n'exprimer qu'une partie de sa mission, de son objectif. Par
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exemple, quelqu'un avec une mission de vie 7 (réve, réflexion, spiritualité, imagination)
peut étre athée, pas du tout intéressée par la spiritualité. Mais le 7 reste « le chiffre de
I'invisible » : c'est une personne qui s’épanouira dans la réflexion. On trouvera la des
ingénieurs ou des gens travaillant en entreprise et devant créer des stratégies par
exemple.

\Voyons maintenant un exemple. Si je reprends mon cas avec ma mission de vie 2, dans
cette vie, je vais donc travailler - comme bon me semble - a coopérer, accueillir, écouter,
partager, travailler avec le Féminin. Je vais expérimenter le partage, I'écoute, le coté
Yin de lavie et plus particulierement de moi-méme, etc. Vu mon travail, mes nombreux
amis, les gens a qui j'ai tendu la main, les animaux que j'adopte, les animaux que je
garde, certains stages (sur le Féminin notamment) et certains livres que j'ai écrit
(comme « Tu es une Déesse » par exemple), je ne m'en fais pas pour I’accomplissement
de cette mission. Et j'ai commencé tout cela bien avant d'apprendre par la numerologie
que j'y étais « destinée » ! Ce qui prouve que du moment que I'on est aligné, que I'on
n'a pas de gros blocages, que I'on va ot nous porte notre Ame — et quand on est aligné
elle nous porte forcément dans une direction, on a forcement des idées — on accomplit
notre mission, on experimente ce que I'on a a expérimenter, méme sans le faire expres.
J'ai respecté mon Point de Vue Sacreé, j'ai respecté Qui Je Suis et, par consequent, j'ai
tout accompli. Je n'ai méme pas eu besoin d'y penser.

Une autre de nos missions nous est donnée par I'heure de naissance. Pour les animaux,
c'est pareil, sauf que I'on a rarement I'neure de leur naissance. Si vous avez la chance
d'assister a des mises-bas, pensez a noter I'heure d'arrivée de chaque bébé ! Je ne veux
pas vous donner mon heure de naissance ici car je préfere garder un peu de ma vie
privée. Mais je peux vous dire que le chiffre qui en sort est 7. Nous allons prendre une
heure de naissance fictive, qui n'est pas la mienne, mais dont I'addition conduit aussi a
7. Disons, méme si ce n’est pas vrai, que je suis née a 15h01 : 1 +5+ 1 =7. Donc
« Réve, Réflexion, Spiritualité, Imaginaire ». Non! Sans blague! Cela ne me
correspond pas du tout (humour, évidemment). La encore, je pense que c'est largement
accompli. Je peux mourir heureuse.

Si je resume ma famille et mes missions, je suis donc quelqu'un qui apprend, crée et
transmet (famille 3) et qui vient ceuvrer dans les domaines représentés par 2 et 7 : par
exemple I'accueil, I'écoute, le Féminin, la spiritualité, la réflexion, etc. Cela correspond
bel et bien a ma vie. A 100%. Tout ceci est la base de ma vie, méme en dehors de ma
vie professionnelle (je répete gqu'une mission n'est pas nécessairement une profession,
retenez cela). Donc tout va bien.

D'autres exemples de missions d'incarnation

Afin d'ouvrir vos horizons, je terminerai cette partie par quelques exemples de missions
trouvees par moi-méme pour d'autres personnes (humains, animaux) ou trouvees par
les gens eux-mémes, par difféerentes méthodes : voyage chamanique, canalisation,
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tirage de cartes associé a la Roue de Médecine (méthode issue du chamanisme et
combinée a la cartomancie), astrologie, etc. Vous constaterez que c'est trés varié dans
les formulations comme dans les missions elles-mémes. Et, évidemment, ce ne sont
que des exemples parmi des milliers d'autres, ce n'est pas une liste exhaustive de toutes
les missions possibles !
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— «Adorer » : ce mot apparait en lettres de lumiere dans un triangle violet et avec

cette notion que c'est de la dévotion religieuse, spirituelle (en dehors des
religions établies évidemment). Un peu comme une vie de mystique ou de nonne.
Pourtant, il ne s'agissait pas d'un curé mais d'une mére au foyer dont les enfants
étaient adultes depuis longtemps ! Elle avait effectivement de grands élans
mystiques depuis toujours, elle était médium, voyante, etc. Ses missions étaient
« Donner des enfants a ce monde » (sous-entendu « Des enfants vraiment
alignés » et ils le sont effectivement, les parents faisant école a la maison a leur
propres enfants, leur évitant certains traitements qu'on veut leur imposer, etc),
« S'intéresser a la géomeétrie sacrée » et « Adorer ». Tout un programme ! C'est
shr qu'il y a de quoi s'occuper pour toute une vie.

« Sourire, écrire, grandir ». C'était la formulation qui était venue a une amie
d'une quarantaine d'années lorsque je la guidais dans les archives akashiques.
Par ailleurs, pour compléter, nous avions regardé le theme indiqué par sa date de
naissance, en numerologie, et par son heure de naissance. Les deux renvoyaient
au chiffre 4 donc « Concret, Matiere ». Donc quoi gu'elle fasse, ce ne doit pas
rester des idées par exemple. Elle peut faire ce qu'elle veut du moment que ¢a se
finit en aboutissement concret dans la matiére, que ca aide des gens
concrétement. Par exemple, comme cette femme aime écrire, elle ne doit pas
écrire que des poésies, des essais philosophiques ou des romans qui resteront a
I'état de papier. Elle peut faire cela de temps en temps, mais elle doit aussi, par
exemple, écrire des livres sur des méthodes de soins si un jour elle invente une
méthode (elle en connait plein). Ca, ce serait une illustration d'une application
concrete. Elle peut aussi s'amuser a postuler pour des emplois ou I'on a besoin
de rédacteurs de fiction pour deboucher sur de nouveaux spectacles ou de
nouvelles attractions dans des parcs (elle habite pres de Europa-Park). C'est déja
plus concret aussi. Et bien sir, il n'y a pas que I'écriture qui est concernée. Ce
sont en fait un peu toutes les activités auxquelles elle toucherait dans sa vie qui
sont invitées a étres concretes, au moins pour une partie d'entre elles : « Si ¢a ne
fait pas pousser le mais, ¢a ne sert a rien »...

« Materner ». C'était I'exemple qui m'a fait prendre conscience que, parfois,
famille et mission sont exactement les mémes. Evidemment, comme on pouvait
s'y attendre, il y a des Ames qui appartiennent & la famille des Guides et dont la
mission va étre... guider. Et la personne pour laquelle javais canalisé
« materner » en mission avait aussi « materner » en famille. C'était la « famille
Maternelle », si on devait lui choisir un nom. Et ¢a lui correspondait totalement !
« Mener un combat » (au sens propre ou figure). Quand cela se combine a des
missions de type « Se lever pour quelque chose de plus grand » (ci-aprées), on a
en genéral devant soi quelqu'un qui est ce que I'on appelle un « Guerrier de la
Lumiére ».
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« Se lever pour quelque chose de plus grand ». On est dans I'idée des missions 9
en numérologie. Mais, dans le cas de cette personne, je n'avais pas pris le temps
de vérifier ses missions par sa date et son heure de naissance pour obtenir plus
d'informations. J'avais rapporté « Se lever pour quelque chose de plus grand »
d'un voyage chamanique effectué dans le cadre d'un recouvrement d'Ame (j'ai
parlé de ces types de soins dans mon livre « Le chamanisme en action » paru aux
éditions Bussiere).

Ou au contraire, « Etre 1 pour soi, penser a soi » : arréter de servir de grandes
causes et revenir a sa vie, a ses intéréts, en dehors de tout groupe, de toute
organisation. Penser d'abord a soi. C'est I'idée qui était fortement véhiculée par
le théme astral d'une amie qui était dans I’Education Nationale et voulait en partir.
Il était temps pour elle d'arréter de travailler pour des groupes. Il lui était
demandé de se mettre a son compte et de travailler a ses propres idées, son propre
métier qu'elle était invitée a creer de toutes pieces ou presque, etc. Elle avait
toujours été « au service de... », au service des autres : ’Etat, ses enfants... Elle
ne pensait pas assez a elle et cela lui nuisait car elle était venue sur cette Terre
justement pour arréter ces comportements qui lui avaient bien réussi dans
d'autres vies mais qui, a présent, etaient périmes si je puis dire. Elle devait
expérimenter autre chose dans sa vie.

« Dévoiler ce qui est caché ». De telles missions peuvent prendre des visages
trés variés. J'en ai déja vu étre détective privé avec un tel intitulé. Ou pirate
informatique. Ou lanceur d'alerte. Pour ma part (car j'en fais partie), il s'agit de
faire communiquer ésotérisme et exotérisme et de transmettre tout cela aux gens,
d'une maniére ou d'une autre (il y a une notion d'enseignement). Mais j'ai aussi
rajouté a cela le volet lanceuse dalerte, surtout a partir du tout premier
confinement de 2020, méme si j'alertais déja bien avant sur les dérives de notre
société, a plus petite échelle.

« Garder ». Mais garder qui, quoi ? Exemple : Gardien des rituels. Beaucoup de
chats sont concernes. Ils passent par exemple sur des vortex, ils font la tournéee
des voisins toujours dans le méme ordre. Et cela, mine de rien, n'est pas une
simple manie. Ca entretient des réseaux énergétiques dans les endroits ou ils
transitent et ils le font vraiment d'une maniere sacrée, en conscience.

Ce peut étre aussi des Gardiens de I'Amour comme I'un de mes chats (Beethoven)
qui profite de sa tournée chez les voisins pour répandre de I'Amour chez tout le
monde. Le théme « Gardien de quelque chose / Garder quelgue chose » est
pratiqguement infini ! J’adore les Gardiens de la Terre. Ce sont des gens en général
portés sur I'écologie. Mais, attention, pas I'écologie qu'on nous vend a la
télévision. Lorsqu'ils sont alignés, ces Gardiens militent pour une vraie écologie,
concrete, simple, efficace. 1ls font tout pour étre autonomes dans leur habitat et
ils savent que le CO2 n'y est pour rien dans les crises que nous traversons
actuellement (ils militent contre la géo-ingeénierie, etc). Parfois, ils s'occupent de
la Terre en général. D'autres fois, d'une espece précise (qu'il s'agisse d'animaux,
de végetaux, etc) ou d'une partie précise (les océans, les oiseaux...). Parfois, ils
font de I'humanitaire, ils adoptent ou parrainent des enfants. Ou sont bénévoles
a la SPA ou montent leur propre association. Ils ont un cceur grand comme une
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montagne (cela fait partie des criteres principaux pour reconnaitre un Gardien).
Lorsqu'il s'agit d'animaux Gardiens, on les voit adopter, aider ou nourrir des
animaux orphelins de leur propre espéce ou d'une autre (surtout s'il y a le volet
« Materner » en plus), ils s‘'occupent de tout et de tout le monde (ils sont parfois
aussi Guerisseurs ; cette configuration se retrouve souvent dans les animaux
zoothérapeutes). Ou alors, on les retrouve a observer une fleur toute la journée
en humant son parfum (ne riez pas, je connais des chiens et des chats qui le font
vraiment). Les Gardiens de la Terre me font fondre. 1ls sont vraiment adorables.
Travailler avec un domaine particulier : les sciences, la géometrie sacrée, la forét,
les énergies christiques, les énergies bouddhiques, etc.

« Donneuse de joie ». Cela peut se faire de bien des maniéres : en étant dans I'art,
en étant dans la guidance, en guérissant (par n'importe quelle méthode, méme
trés conventionnelle ; pensez a tous ces chirurgiens honnétes — tous ne le sont
pas — qui font des opérations incroyables que tout le monde ne sait pas réaliser,
qui sauvent des vies, qui redonnent de la mobilité a certaines parties du corps,
etc ; ce sont des artistes d'une certaine facon et ils donnent beaucoup de joie), en
étant psy, ou clown, ou juste en étant un rayon de soleil au quotidien en famille,
au travail... Il y a tellement d'activites concretes qui peuvent decouler de cela que
nous ne pouvons pas toutes les citer ni les imaginer. Quelles qu'elles soient, elles
peuvent constituer un metier ou se dérouler en dehors du métier alimentaire qui
permet de vivre, de payer ses factures.

« Chercher, explorer ». La encore, c’est hyper vaste ! J'ai connu autant des gens
qui sont dans la recherche biologique ou neuro-scientifigue que des
archéologues ou des gens qui cherchent a comprendre la psyché ou méme un
horloger ! Mais c'est la méme énergie a la base. C'est stupéfiant. La Vie est
infinie.

« Maitriser, vivre d'un savoir ».

« Se structurer, travailler avec plus de logique et d'organisation ».

Ou au contraire « Travailler le 1acher-prise, la décontraction, la non-planification,
etc ».

« Voler la foudre » (référence au mythe de Promethée), étre un genre de rebelle
(un Robin des bois). On peut trouver des tricksters (des fous divins) ayant ce
genre de mission, mais pas seulement. Et, par ailleurs, un trickster peut avoir
d'autres missions que de jouer les Robin des bois. On peut lui demander d'étre
un clown par exemple, ou de monter un spectacle dréle.

« GUErir ».

« Réparer ».

« Soutenir, Aider ». C'est bien vaste !

« Communiquer » ou « Travailler avec la communication ». C'est tout aussi
vaste. Et le verbe « travailler » ne renvoyait pas forcément a une obligation d'en
faire son métier. C'était plutdt I'idee qu'il fallait faire quelque chose dans ce
domaine, sans préciser s'il s'agissait ou non d'une profession.

« Faire passer les Ames ». Contrairement a I'idée recue, il ne s'agit pas seulement
de s'occuper des Ames des morts afin qu'elles trouvent le repos. C'est aussi aider
les Ames a bien s'incarner dans un corps durant la grossesse et la petite enfance.



C'est également faire du recouvrement d'Ame et s'occuper de tous les rites de
passage, de toutes les transitions importantes dans la vie. La mort n'est que l'une
d'entre elles, la derniére, mais ce n'est pas la seule. Certains chamans et mages
incluent aussi dans ces missions les travaux d'exorcisme. Mais I'exorcisme peut
étre vu comme une guérison. Ou, pourquoi pas, comme relevant du « Soutenir,
Aider ». Comme vous pouvez le constater, les missions ont bien du mal a rentrer
dans des cases. Tout comme les familles d'ailleurs.

Initier. Par exemple, en écrivant « Via Divina », je participe aux projets des
Initiateurs de Conscience. Ou des Eveilleurs de Conscience. Mais on peut aussi
initier bien des choses dans bien des domaines. Beaucoup de genies, de
découvreurs et de pionniers doivent « initier » un mouvement.

Attention, rappel important : on exprime sa mission, on incarne sa mission, on rayonne
Qui L'On Est seulement lorsque I'on est aligné sur la Source. Lorsque l'on est a
I’Equilibre. SiI'on a choisi un role de méchant, si 1'on a choisi d'incarner le déséquilibre
pour que d'autres puissent jouer I’Equilibre et qu'ainsi nous sachions tous ensemble ce
qu'est I’Equilibre, il n' y a pas d'expression d'une mission d'incarnation (pas autre que
semer le chaos en tout cas). Reportez-vous a la partie « Tout le monde est-il concerné
par ces histoires de familles ? » pour mieux comprendre cela.

\Vous comprenez un peu mieux qui vous étes a présent ? Parfait ! Alors accrochez-vous,
restez centré sur votre incarnation, car nous allons voyager dans l'espace-temps et
rencontrer d'autres civilisations dans les chapitres suivants.
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Des civilisations extraterrestres

De quelles civilisations parlons-nous ?

Ah celle-la ! L'éternelle et trés a la mode question de la vie des extraterrestres ! Je n'ai
pas dit « de la vie extraterrestre », mais bien « de la vie DES extraterrestres », en mode
paparazzi : « Je veux tout savoir sur eux, méme si je ne vois pas a quoi ¢a va me Servir.
J'ai épuisé toutes les séries Netflix alors je m'ennuie ces derniers temps ; Maité,
pourriez-vous m'en dire plus sur les extraterrestres ? »... Ouli, j'ai oublié de mettre un
avertissement au début de ce livre : si vous n'aimez pas I'hnumour, ne lisez aucun de mes
ouvrages, vous risquez la déception, voire la syncope...

Donc, nos chers extraterrestres. C'est le theme qu'il m'est le plus souvent demandé de
développer aprés les interrogations sur le Bien, le Mal, la nécessité de tendre I'autre
joue et les questionnements existentiels de type : « Mais du coup, vous ne pensez pas
que si je suis restée 30 ans avec un homme qui me battait c'était parce que j'ai fait du
mal dans une autre vie ? Pourtant c'est ce que me dit ma voyante. Ce type, c'était ma
flamme jumelle vous savez » (Non, c'est parce que tu avais bien besoin d'un psy, il faut
savoir regarder la réalité en face ; je ne te juge pas mais je t'explique le fonctionnement
de I'Univers : quand on a une appendicite, on va aux urgences et quand on en est 1a, on
va voir un psy et les gendarmes).

Au sujet de nos chers extraterrestres, il faut savoir qu'une encyclopédie en 50 volumes
ne suffirait pas a épuiser le sujet, méme sans trop rentrer dans les détails, car le
Multivers (la Création) est infini. Oui, infini. Ce que notre mental ne peut pas et ne
pourra jamais se représenter. Il peut juste imaginer que ce soit immense, mais pas infini.
Il ne voit pas comment cela est possible. Pourtant, ¢a I'est. C'est un point qu'il nous faut
donc accepter tel quel et oublier dans un coin de notre téte car y réfléchir ne menerait
arien a part a une effroyable migraine. Mais la bonne nouvelle, c'est que méme si votre
mental ne peut qu'imaginer un espace trés grand, immense, cela suffira pour que vous
admettiez la possibilité qu'il y ait donc une variété impressionnante de formes de vies
a travers les galaxies ! Vous parler des extraterrestres en général n'aurait aucun sens car
ce serait comme si vous me demandiez de vous décrire la vie sur Terre en général.
Méme en vous parlant un peu des minéraux, un peu des végétaux, un peu des animaux,
un peu des bactéries, des virus et j'en passe, il resterait des tas de choses étonnantes
dont je ne vous aurais pas du tout parlé. Et rien que pour vous parler des humains, un
livre ne suffirait pas tant les modes de vies et les apparences sont variés ! Donc, vous
pouvez a juste titre vous imaginer que les formes de vie a travers le Multivers sont
innombrables, mais je ne pourrai pas vous expliquer tout cela ici. Nous allons par
conséquent nous contenter de parler majoritairement des civilisations avancées. Je
parle bien d'un avancement vrai, total. Pas de peuples qui se prennent pour des
civilisations car ils sont technologiquement avancés mais qui, a c6té de cela, son
totalement débiles (comme les humains par exemple...). Malgré cela, nous parlerons
aussi des Reptiliens et autres sujets qui intéressent les foules, ne vous en faites pas.
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Mais pourquoi se limiter volontairement aux civilisations avancées ? Tout simplement
car il faut bien faire un choix et que je ne me vois pas écrire un livre sur les atrocités
commises par des peuples aussi arriérés que le nétre voire plus arriérés encore (oui, ¢a
existe). Si vous avez envie de voir un film d'horreur, allez au cinéma ou sur internet.
Et aussi, je parlerai des plus avancées car vous allez voir que cela va vous aider a
comprendre certaines choses qui nous concernent sur Terre et a trier du premier coup
d’ceil quels sont les dirigeants mondiaux qui nous veulent vraiment du bien.

De I'énergie dans les civilisations avancées

Au sujet des civilisations avancées, je commencerai donc par une information assez
pratique, concréete : I'énergie libre existe. Et 13, je pense que jai déja perdu pas mal
d'entre vous : « C'est quoi I'énergie libre maitresse ? » Pour bien comprendre ce dont il
s'agit et pour saisir toute I'importance de ce qui est dit ici, il faut que vous lisiez
« Energie libre et technologies » de Jeane Manning. \ous ne pourrez pas y couper. Vous
verrez, il se lit facilement et il est passionnant. 1l vous apprendra tout ce qu'il vous faut
savoir sur I'énergie libre, appelée aussi « énergie de I'espace » ou « énergie du point
zéro ». Une énergie 100% propre et disponible partout et a tout instant. Une énergie
issue des fluctuations quantiques dans le vide de I'espace (qui n’est jamais totalement
vide en fait, c'est justement cela qui fournit I'énergie dite « libre »).

En lisant cet ouvrage, vous allez vite vous rendre compte qu'il ne sert a RIEN
d'organiser des combats (ni méme des débats) entre ceux qui veulent rouler au pétrole,
ceux qui veulent rouler a 1’¢lectricité pour sauver la planete (€lectricité produite par le
nucléaire, pour ceux qui auraient du mal a arriver a ce constat par eux-mémes, vive
I'écologie...) et ceux qui veulent construire encore plus d'éoliennes en mer et sur terre
eux aussi pour sauver Gaia. Donc : arrétez le débat ! Je vous donne immediatement le
résumé et la fin de I’histoire tout a la fois : c'est un débat stérile mis en place par les
élites psychopathes de cette planéte afin de monter les gens les uns contre les autres.
\ous ne pouvez pas diminuer la pollution, a terme, de maniere assez significative, par
ces moyens. Je ne dis pas « diminuer le rechauffement climatique » car cela est une
autre histoire. Notre climat est trafiqué par des systemes tels quUHAARP (la géo-
ingénierie). Ce n'est pas vous, en roulant, naviguant ou volant qui provoquez cela. Et
ce n'est pas non plus la nature qui se venge, Gaia qui réagit ou les esprits de la nature
qui s'énervent (Gaia est intelligente, elle ne va pas provoquer des cataclysmes qui la
touchent, qui la défigurent ; il n'y a que I'étre humain qui est assez béte pour scier la
branche sur laquelle il est assis ; arrétez de projeter vos troubles sur la planete ou sur
les esprits de la nature, sur les dragons ou sur je ne sais qui). Je dis donc bien « diminuer
la pollution » car cela est la partie bien réelle du probléeme. Cessez de vous occuper de
la température (sauf si cela vous donne la bonne idée d'aller démonter HARRP et
compagnie), preoccupez-vous plutdt de la qualité (de la composition) de ce que vous
respirez. Ce que vous respirez a la sortie d'un pot d'échappement n'est pas conseillé
pour votre bambin si vous tenez a le préserver de la leucémie ! Ne vous préoccupez
pas du CO2, il en faut, on pourrait méme en avoir plus que ce serait excellent pour les
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vegétaux et ¢ca ne nuirait pas du tout au reste de la planete. Mais les particules fines, en
revanche, sont un désastre sanitaire ! Ne culpabilisez pas pour autant en lisant ces
lignes car culpabiliser ne sert a rien. Nous sommes dans la situation suivante : une élite
menteuse et tordue nous fait culpabiliser en nous racontant une part de mensonge (que
nous sommes responsables d'un réchauffement ou déréglement) et une part de vérité
(la pollution est un probleme) tout en nous tenant responsable de cette part de vérité
alors que si ladite élite ne nous mettait pas des batons dans les roues (si elle ne faisait
pas systématiquement abattre ceux qui ont voulu offrir I'énergie libre au monde) nous
aurions en fait la solution depuis longtemps (nous ne polluerions plus du tout notre
planéte). Nous ne continuons a alimenter le probleme (a polluer) que parce que cette
élite nous force a le faire. C'est un peu comme si un groupe malintentionné enfermait
une poignee d'étres humains dans une grange en n'offrant de la nourriture a ces
prisonniers qu'au compte-gouttes et en leur faisant croire que c'est la pénurie, la famine,
qu'il n'y a plus de nourriture nulle part, alors qu'il y aurait en fait une abondance de
nourriture en dehors de la grange. Et ce groupe malsain tuerait ou empécherait d'arriver
a ses fins toute personne prisonniere qui arriverait a fabriquer une clé pour s’échapper
de la grange. Et, régulierement, ce groupe dirait aux prisonniers : « Vous mangez
encore trop, vous devriez avoir honte » et certains prisonniers bien zélés et bien atteints
du syndrome de Stockholm iraient encore plus se terrer dans un coin de la grange et
mangeraient encore moins. C'est exactement ce qui se passe quand une personne vous
raconte qu'elle aime voyager mais qu'elle ne prend plus I'avion car elle veut faire
attention au climat ! C'est un comportement de malade mental. Je vous informe que,
pour ma part, je vais bien continuer de manger afin de prendre des forces et de pouvoir
protéger toutes les personnes qui tentent encore de fabriquer des clés, je vais continuer
a expliquer a qui veut I'entendre que tout ceci est une immense manipulation et qu'il
existe un monde d'abondance en dehors de la grange et je ne vais absolument pas
culpabiliser de tout ceci ne serait-ce qu'une seconde. Mais si vous aimez vous affamer
et vous terrer dans un coin, allez-y. Il faut de tout pour faire un monde.

Et donc, pour en revenir a ce que je disais, aucun des systemes actuels visant a nous
fournir de I'énergie n'est assez satisfaisant si I'on veut en faire profiter absolument tout
le monde sur Terre sans atteinte pour notre santé et sans piller I'environnement. Et on
peut viser des systéemes satisfaisants pour tous car, non, nous ne sommes pas trop
nombreux sur Terre contrairement a ce que lI'on veut nous faire croire. La population
humaine peut méme encore augmenter de quelques petits milliards, mais pour cela il
faut simplement vivre différemment (si, si, je vous assure, c'est la Source qui le dit ; et
cela se fait sur d'autres planétes comparables a la notre ; en fait, nous pouvons avoir
une vie idéale sur Terre jusqu'a environ 16 a 20 milliards d’humains, en vivant de
maniére réellement écologique, en utilisant I'énergie libre, sans réduire notre confort
mais en l'augmentant méme encore drastiquement !). Le systeme le plus satisfaisant et
de loin le plus représenté statistiguement dans les civilisations réellement avancées (je
dis bien « réellement », pas comme nous) est celui utilisant I'énergie libre. Infinie,
gratuite, non polluante directement, en elle-méme. Et, en prime, non polluante
indirectement si les appareils construits pour la réceptionner sont faits en matiéres
abondantes et recyclables et qu'on met fin & l'obsolescence programmée. Evidemment,

79



dans les civilisations avancées, tous ces criteres et bien d'autres sont réunis ! Donc
vraiment, de A a Z totalement de chez totalement non polluante. Sachez que donner
acces a I'énergie libre aux humains de la Terre changerait (en mieux) la face du monde
en moins de 24h. Si nos dirigeants (méme ceux des Etats-Unis par exemple) voulaient
réellement évincer pour toujours le Gouvernement Mondial de I'ombre, ils révéleraient
toutes les vérités autour de I'énergie libre et nous y donneraient acces.

« Le rapport avec les extraterrestres ? », me direz-vous. Simple : ce que je vous décris
ici est précisément la maniére de vivre des civilisations avancées. Et, en méme temps,
ces informations permettent de parler aussi de notre planéte, de notre développement.
Je n'aime pas faire un exposé sur les extraterrestres ou les entités ou quoi que ce soit
juste pour balancer des informations sensationnelles aux gens. J'aime I'utile, le pratico-
pratique (j'aime faire pousser le mais). Si ce n'est pas pour aider a des choses concrétes
sur notre planéte, on n'a pas besoin de parler ni de la Source ni des extraterrestres ni
d'autres bizarreries. Certains auteurs se plaisent a décrire en plusieurs tomes des vies
de réve dans des mondes éloignes et hautement évolués sans qu'aucun lien ne soit fait
avec ce que nous vivons sur Terre : je n'en vois pas l'intérét. OK, tout n'a pas a étre
concret et pratico-pratique. Le réve et la poésie ont aussi leur place dans la vie. C'est
juste que, dans le cas de « Via Divina » et du message que j'ai accepté de transmettre,
le but était justement de réveiller I'numanité et d'aider a faire avancer les choses
concretement. Nous Yy voici donc une fois de plus ! Voici un sujet dont on n'entend pas
souvent parler (peut-étre méme jamais) de la part de ceux qui disent — que ce soit vrai
ou pas — étre en contact avec des civilisations lointaines : mes chers amis, si vous révez
de vous hisser un jour au niveau de ces planétes, il va falloir enfin passer a I'énergie
libre. Notre Nicholas Tesla I’avait découverte et commencait a la maitriser. Nous étions
censeés nous y mettre il y a un siécle et voila que nous en sommes encore a des énergies
inintéressantes et que nous sommes en train - comme si ¢a ne suffisait pas - de nous
battre a leur sujet.

Par ailleurs, avoir conscience de cette donnée capitale dans I'Histoire de la Terre ne sert
pas qu'a prendre de bonnes résolutions pour nos besoins collectifs en énergie et a mettre
a la poubelle des débats-combats stériles. Cela sert aussi a éviter des arnagques a un
niveau plus individuel. Par exemple, la mode est ces derniers temps aux « medbeds ».
\Vous ne savez pas ce que c'est ? Accrochez-vous ! Ce sont des lits médicaux ultra-
avanceés sur lesquels vous n'avez qu'a vous allonger pour gu'on vous guérisse en trés
peu de temps de toutes les maladies méme tres graves. Exit les cancers, la fibromyalgie.
On peut méme vous faire repousser un membre (bon, pour cela, en verité, il faut plus
de matériel qu'un medbed, mais certaines civilisations savent le faire). Ca répare méme
I'ADN donc dites adieu aux maladies génétiques. Voila ce qui circule ces derniers
temps sur internet.

Trions le vrai du faux dans cette croyance sortie de je-ne-sais-ou : oui, les medbeds
existent dans pas mal de civilisations extraterrestres sous une forme ou une autre (des
fois ¢a ne ressemble pas du tout & un lit ou une table !). Sauf qu'on ne les appelle pas
comme cela la-bas. Nous comparons cela a nos lits medicaux, mais ce sont plutot des
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tables d'opération. Et encore, la comparaison est plus qu'imparfaite ! Mais bon, ce n'est
pas important. Et, s'il est vrai qu'ils réparent I'ADN, ils n'ont pas a le faire souvent car
il y a beaucoup moins de problemes issus de la génétique que ce qu'on veut nous faire
croire. La génétique est LOIN d'étre la cause principale des maladies qu'on vous vend
comme telles. C'est au contraire dans le métabolisme général et dans le cytoplasme des
cellules que la plupart des problemes se jouent. Sauf que, sur Terre, il faut continuer a
vous vendre le mythe de la sainte génétique pour plusieurs raisons. Déja, car cela évite
que vous pensiez que le probléme est ailleurs et que vous pourriez donc en guérir assez
simplement. Ensuite, car on a investi tellement dans la recherche génétique qu'on ne
veut pas faire marche arriere, reconnaitre I'erreur, I'impasse. Donc on continue de vous
dire qu'on va faire des découvertes incroyables et avoir des thérapies géniques
inimaginables, méme si c'est faux (aucune thérapie génique ne fonctionne pour l'instant,
preuve qu'on s'est trompé de cible ; au pire elles ne viennent qu'en complément d'autres
traitements et coltent un prix exorbitant - des centaines de milliers de dollars ou plus
pour un seule dose). Dans la plupart des cas, on ne regle pas les problemes génetiques
par la thérapie génique, dans les civilisations avancées. Les progres généetiques servent
surtout a deux choses : d'une part cloner et, d'autre part, trier les genes problématiques
AVANT de concevoir un nouvel étre. Un peu comme le tri que I'on fait actuellement
sur certains embryons quand on fait des fécondations in vitro avec tri pour étre sdr
d'évincer tous les embryons porteurs de trisomie. Un troisieme usage de la génétique,
un peu plus rare, consiste a créer des étres vivants lors de I'ensemencement des planétes
(créer la vie sur des planétes ou elle n’apparait pas naturellement ; ce qui est peu
courant car la plupart du temps on laisse plutét les choses se dérouler). Les civilisations
avancées ont beau étre avancées technologiguement, elles ne sont pas bétes, elles vont
au plus simple et logique : elles ne vont pas laisser naitre des handicaps trop importants
pour ensuite les allonger sur un medbed ! Elles évitent la naissance d'un étre trop
lourdement handicapé, c'est mieux. Donc méfiez-vous de cette mode bien terrienne qui
consiste a vous dire que I'avenir de la médecine est la thérapie génique.

Revenons a nos moutons galactiques, a I'énergie libre et aux medbeds : oui les medbeds
et autres technologies semblables existent mais elles ne servent que rarement a réparer
I'’ADN. Elles réparent tout, y compris I'ADN bien sir. Mais I'ADN n'est statistiqguement
que peu responsable des problemes pour lesquels on s‘allonge sur un medbed (a moins
d'avoir été irradié a la rigueur). Ce que I'on ne vous dit pas non plus quand on est un
gourou (dans le mauvais sens du terme) prét a vous faire fantasmer sur les medbeds
qui arriveraient bientdt sur Terre selon certains, c'est que les technologies de type
medbeds fonctionnent... exclusivement a I'énergie libre ! Voila, la boucle est bouclée.
\Vous allez comprendre pourquoi je vous parle dénergie libre. Le Gouvernement
Mondial distillant actuellement le mensonge et la terreur sur Terre sait d'ailleurs tres
bien que I'énergie libre existe. Et que si demain tout le monde a cela chez soi il perdra
tout moyen de pression sur les peuples. C'est pourquoi il faut cacher cette découverte,
comme tant d'autres, aux gens comme vous et moi (ah, ben pour vous et moi c'est raté,
VOUus savez maintenant).

Donc si on vous vend bient6t des séances hors de prix sur des medbeds construits par
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les humains mais branchés a une prise ou alimentés par des batteries classiques, vous
saurez que c'est de l'arnaque ! Et ne riez pas, on y vient ! Ca commence déja. C'est
pourquoi je me permets de répéter : on ne peut faire fonctionner un véritable medbed
qu'avec de I'énergie libre et seulement avec de I'énergie libre. C'est tres technique et je
ne suis pas spécialiste mais je peux seulement vous expliquer, & mon niveau, que le
fonctionnement méme de ces technologies exclut tout autre type d'énergie. Ces
systemes « médicaux » extraterrestres sont bien loin de tout ce que I'on peut concevoir
(imaginer) dans notre monde actuel (je ne vais pas dire « dans notre civilisation » car
en fait nous ne sommes pas une civilisation au sens galactique et pleinement évolue du
terme ; pour les vraies civilisations, tres avancées, nous sommes une espéces en danger
de dégénerescence et la civilisation ne nait que lorsqu'il n'y a aucune dégénérescence ;
bref, je vous passe les « critéres » des « lois » galactiques a ce sujet).

Mais les medbeds ne sont pas les seules étrangetes qu'on va vous vendre dans un proche
avenir si vous n'y faites pas attention : j'ai vu passer une publicité, fin 2024, sur internet,
pour un « cube cosmique » (c'est le nom que lui a donné son constructeur). En gros, un
machin cubique en plastique qui fait de la lumiére. Il colte plus de 300 euros (si, i,
c'estvrai!) et il est censé faire beaucoup de bien a son propriétaire (pour le prix j'espere
que c'est vrai ! Méme si je sais que c'est faux...). Et quand plein de monde en aura un,
ces cubes formeront une sorte de réseau sur Terre qui aidera a amener la Lumiére et
blablabla. Ah, j'ai oublié, le cube cosmique se branche... sur une prise électrique, chez
vous, comme ¢a, tranquille dans votre salon. Alors, entre nous, je vous explique : les
cubes cosmiques ¢a ne se branche pas et on ne joue pas avec, on ne met pas cela dans
une piéce chez soi, a l'aise Blaise, entre le fauteuil et la gamelle du chat. Les films
Marvel sont tres plaisants a regarder, mais ce sont juste des films. Moi je dis ¢a, je dis
rien.

Donc des qu'on vous vend des objets de ce style, sachez que c'est de I’arnaque car ¢a
ne fonctionne QUE avec de 1’énergie libre.

Allez, un dernier pour la route : vous souhaitez vous rendre sur Mars avec qui vous
savez (cet Américain trés connu) ? Je ne suis pas ingénieure, je ne sais pas si on peut
réellement aller sur Mars aussi vite que ce Monsieur le prétend (quand on voit les
problémes a résoudre, qu'il aurait d'ailleurs fallu résoudre pour aller sur la Lune et qu'on
n'a jamais résolu a I'époque, je pense qu'il s'emballe un peu ; par ailleurs, demandez-
vous comment ils ont fait pour alunir a I'époque maintenant que vous savez tout cela,
¢a occupera vos neurones intelligemment). Donc, aussi vite qu'il le veut, j'en doute.
Mais y aller un jour dans pas trop longtemps, c'est vrai que c'est possible avec nos
énergies non-libres. Mais ce qu'il oublie de dire le bonhomme, c'est que ce ne sera pas
le debut de la conquéte spatiale pour autant car... les vaisseaux de conquéte spatiale ne
fonctionnent qu'a I'énergie libre, ben oui ! Une fois de plus... D'ailleurs on va plutot
poser I'expression « d'exploration spatiale ». Car a force de dire et d'écrire « conquéte »,
on va se faire fusiller avant méme d'avoir quitté I'atmosphére terrestre par les
civilisations qui se sentiront en danger. Non, je plaisante, c'est de I'hnumour : on passera
pour des amateurs (c'est déja le cas en fait) mais on ne sera pas fusillé car ils n'ont pas
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peur des branquignoles que nous sommes. C'est clair comme ¢a ?

Moralité : sans énergie libre, vous pouvez aller jusqu'a un certain stade d'exploration —
certaines « civilisations » en développement le font - mais pas trés loin ni trés
efficacement. C'est un peu comme comparer une bicyclette a un avion sophistiqué (en
fait, c'est méme pire que cela encore).

Dailleurs, pour conclure cette partie sur les gamins de la creche (nous) face aux
universitaires (les vraies civilisations), sachez que pour étre reconnu comme
« civilisé » par les Etres qui le sont réellement, il faut répondre a des critéres qu'on
n'imaginerait méme pas, des criteres éthiques et spirituels que nous n‘avons méme pas
encore développé dans nos petites tétes d'étres humains et qui sont littéralement
indescriptibles ! Nous commencerons a peine a les appréhender dans environ 500 ans
si nous survivons jusque-la. Un peu comme le bebé a la creche ne peut pas ne serait-ce
qu'imaginer les concepts littéraires ou mathématiques qui lui permettront d'étudier a la
faculté quand il sera grand.

Des sciences, et en particulier des lois de la biologie

En attendant de faire partie d'une veéritable civilisation, commencez par vous intéresser
aux lois biologiques. Car toutes les civilisations s'y connaissent en science bien au-dela
de ce que nous faisons sur Terre pour l'instant. L'astronomie, vous n‘imaginez méme
pas ce que c'est dans d'autres mondes. La physique que I'on connait sous le nom de
« quantiqgue », ce n'est gu'un prélude a un plus grand émerveillement. Et concernant
I'évolution biologique, dans toute civilisation digne de ce nom, il y a longtemps qu'on
a compris comment cela fonctionne. 1l faut d'ailleurs y méler de la physique quantique
et des choses au-dela (qu'il nous reste a découvrir) pour avoir le fin mot de I'histoire.
En fait, il faut arriver au stade ou toutes les sciences se regroupent, s'unifient, pour
avoir le systeme complet de I'évolution. Mais certaines decouvertes sont déja a notre
portée malgré tout. Voyons cela !

Je vais vous introduire brievement a ce que l'on pense actuellement de I'évolution
biologique sur Terre. 1l y a une confrontation entre :

— Les évolutionnistes qui croient en la théorie de I'évolution de Darwin. En tres
résumé : les especes se sont développées de la simple bactérie aux formes les
plus complexes, comme les vertébres, en passant par des millions d'années d'une
évolution aveugle qui se fait par la sélection du plus fort, du plus adapté, la
sélection par le milieu dans lequel les étres vivent.

— Les créationnistes qui croient que c'est Dieu qui a créé l'univers en quelques
jours, que toutes les formes de vie s'y trouvaient dés Son acte créateur et que rien
n'a bougé depuis (pas de création de nouvelles espéces au fil du temps).

Comme je l'avais expliqué dans « Via Divina : Voyage vers la Source », quelque part,
les deux ont raison. Aussi impossible que cela paraisse. Car, si vous avez lu le tome 1,
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vous savez que nous nous reflétons dans tous les miroirs (dans tous les mondes) en
méme temps. Nous avons effectivement co-créé (la Source et toutes les Etincelles) tous
les mondes et toutes les époques d'un coup. Mais (c'est un « mais » important), nous
avons aussi créé ce jeu auquel nous participons de maniére a ce que du point de vue du
jeu (la ou vivent nos corps matériels, denses), il y ait bien un écoulement du temps.
Donc, du point de vue que nous avons ici-bas, non, évidemment, toutes les formes de
vie présentes sur Terre (ou ailleurs) n‘ont pas été créées en six jours comme le dit la
Bible par exemple. Il y a bel et bien eu évolution sur des millions d'années. Sauf que...
ce n'est pas I'évolution de Darwin. Ce n'est pas ainsi que cela fonctionne. Certes, il y a
une pression du milieu pour sélectionner les individus aptes a la vie : par exemple, un
animal ou un végétal gravement malformé et handicapé ne vit pas longtemps. Mais ce
n'est pas cela qui est le moteur de I'évolution. Ce n'est pas cela qui fait passer d'une
espece a une autre. Et les civilisations avancées connaissent les véritables moteurs de
I'évolution.

En fait, jai une révélation majeure a vous faire : actuellement, sur Terre, nous
connaissons déja une bonne partie des véritables lois de I'évolution ! Sauf que, comme
cela se produit pour I'énergie libre, les gouvernements et les autorités scientifiques font
tout pour discréditer les scientifiques qui ont découvert cela et qui tentent de I'exposer
au public. On continue donc sciemment a alimenter le conflit darwinistes-
créationnistes et a faire croire qu'il n'existe que ces deux options. Et, si vous voyez bien
que Darwin ne pouvait pas avoir raison, on vous insulte immédiatement d'imbécile de
créationniste puisqu'il n'y a officiellement que ces deux « partis » ! Pratique pour
maintenir les gens dans l'ignorance. Tout comme on fait en sorte que les gens qui
veulent rouler en électrique et ceux qui veulent rouler a I'essence se battent, alors que
la solution est ailleurs (énergie libre) et tout comme on taxe immédiatement de
« complotiste » ceux qui voient bien qu'il y a un gros souci avec nos gouvernements...
Sauf que, le sujet de I'évolution étant moins tendu que celui de I'énergie du point zéro,
si vous étes un chercheur et que vous voulez exposer les véritables mécanismes de
I'évolution au public, vous pouvez y parvenir sans que I'on vous retrouve suicidé de 10
balles dans le dos. On vous laissera pondre un bouquin sur le sujet, on le laissera
paraitre. Mais on ne vous fera pas de publicité, vous ne recevrez jamais de prix Nobel,
on ne vous laissera pas publier dans les revues scientifigues majeures comme
« Nature », etc. Et, si vous publiez plusieurs livres et non un seul, alors la on
commencera quand méme a vous faire passer pour un illuminé créationniste. En
commencant, tout simplement, par de mauvais commentaires sur les sites internet ou
I'on vend des livres. Les gens vont voir ces commentaires et choisir de ne pas acheter
puisqu'il est écrit noir sur blanc que vous étes créationniste et que cela se voit a chaque
page de votre texte, alors que rien n'est plus faux. Si vous souhaitez découvrir sans
attendre les lois de I'évolution, je vous propose deux ouvrages (car je ne pourrai pas
vous exposer ces lois ici, il faut pour cela des livres entiers) : « Au-dela de Darwin,
pour une autre vision de la vie » de Jean Staune, le plus abordable par tous et qui vous
mettra déja bien dans le bain. Et : « Pour en finir avec le darwinisme, une nouvelle
logique du vivant » de Rosine Chandebois (car oui, c'est vraiment le terme, il y a une
« logique » ). Ce deuxiéme ouvrage nécessite je pense des connaissances préalables
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en biologie, tout le monde ne pourra pas le lire. Mais, pour ceux qui le pourront, vous
verrez que les critiques contre l'autrice ne sont absolument pas justifiées. 1l n'y a rien
de créationniste dans son ceuvre. Au contraire, c'est un livre d'une rigueur scientifique
comme j'en ai rarement vu pendant mes études de biologie.

En résumé, vous découvrirez en lisant ces ouvrages que I'évolution ne se fait pas au
hasard. C'est une évolution qui est en quelque sorte orientée par des lois biologiques
contenues dans les cellules. Et il ne s'agit que tres peu de I'ADN contrairement a ce que
I'on tente de nous faire croire actuellement! C'est plutét un mélange d'un peu
d'influence de I'ADN et de beaucoup d'influence de tout ce qui se passe dans le reste
de la cellule. La mémoire cellulaire (et donc la mémoire de I'eau aussi) est vraiment le
moteur. Mais, dire cela, c'est expliquer les choses sans vraiment les expliquer car
gu'est-ce qui joue exactement dans cette mémoire cellulaire, quels sont les mécanismes
précis qui sont a ’ceuvre ? C'est justement ce que commencent a comprendre et a
expliquer des auteurs comme ceux que je viens de vous citer. Vous decouvrirez
notamment dans le livre de Jean Staune que les lois que certains chercheurs découvrent
de nos jours expliquent pourquoi beaucoup d'extraterrestres nous ressemblent
(verticalité due a I'évolution du tube neural, plus ou moins grand nombre de bras et de
jambes, etc). Incroyable : la science-fiction avait donc vu juste, imaginé juste ! Ou avait
été bien renseignée notamment par les anciens gouvernements americains... A vous de
voir quelle explication vous préférez. En tout cas, oui, I'évolution est bel et bien
orientée et conduit tres souvent, au final, a des étres verticaux, peu importe qu'ils soient
de la famille des singes comme nous (j'ai dit « de la famille de », je n'ai pas dit qu'on
descendait d'eux ; nous sommes cousins) ou de la famille des reptiles comme une
certaine engeance extraterrestre bien connue et sur laquelle nous reviendrons plus tard
dans cet ouvrage, etc. Cela ne veut pas dire gu'absolument tous les étres peuplant les
civilisations avancées (appelés « EHE » pour « Etres Hautement Evolués » dans les
« Conversations avec Dieu ») soient verticaux et nous ressemblent a peu pres. Mais
c'est guand méme une option tres representée, je dois l'admettre.

Je rassure ceux qui aiment penser qu'il y a plus de diversité que cela dans le Multivers :
oui, il existe aussi des formes de vie tellement différentes de la nbtre que nous ne
comprendrions méme pas ce gque Nous aurions sous les yeux si nous pouvions les
observer au télescope. Par exemple, j'ai eu I'occasion d'observer depuis le Grand Vide
une forme de vie qui ressemblait plus a un nuage qu'autre chose. Ces étres vivent sur
une planete dont I'atmosphere bleutée est tres épaisse (faisant penser a Neptune ou
Uranus, mais ce n'étaient pas ces planétes). Je n'ai pas vu ce qu'il y avait au-dela de
I'espece de brouillard bleu entourant ce monde habité. Je n'ai vu que la premiere couche,
la plus extérieure. Et des étres ressemblant plus a des nuages blancs qu'a autre chose
volaient (ou glissaient ?) dans cette atmosphére. Leur forme évoluait un peu, comme
des nuages sculptés par le vent. Pourtant, ils ne perdaient jamais leur cohésion, chaque
individu restait lui-méme, mais avec une forme qui changeait en permanence. Il n'y
avait pas de forme précise. J'en ai observé un qui me faisait penser a une raie manta.
D'autres étaient plus au moins de forme ovale. Ou dans des formes plus complexes. De
toute facon, ¢a changeait tout le temps. Et je sus immédiatement que c'était tout un
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peuple qui vivait ainsi. En revanche, je n'ai pas pensé a regarder si cela se passait dans
notre partie du Multivers (dans notre Univers) ou dans un autre Univers vivant avec
des lois physico-chimiques totalement différentes des notres.

Car, si I'on se retrouve souvent en compagnie d'extraterrestres qui nous ressemblent ou
de formes de vie basées sur des cellules, sur de I'ADN et compagnie, ce n'est
évidemment pas un hasard ! C'est tout simplement qu'il serait tres difficile de faire vivre
des étres totalement differents, basés sur des lois scientifiques différentes, des atomes
différents, etc dans le méme Univers que nous. Un type d'Univers est propice au
développement de certaines formes mais pas du tout propice au développement de
certaines autres. Si I'on veut tester d'autres formes, il nous faut donc créer un Univers
totalement différent de celui que nous connaissons. Nos formes de vie sont basées sur
le carbone, sur I'eau et sur une unité appelée « cellule ». Car c'est ainsi que la vie peut
se developper dans notre Univers vu ce qui s'y trouve et comment il fonctionne. Nous
ne pourrions pas, avec nos corps physiques, rendre visite a certaines autres formes de
vie tellement leur Univers est différent du n6tre (méme avec toute la technologie du
monde, nous n‘arriverions qu'a mourir, nous ne pourrions pas aller chez eux ni eux chez
nous). Pour contacter d'autres Univers tres différents, nous ne pouvons utiliser que la
télépathie. Ainsi, notre Univers avec certains extraterrestres bien matériels comme
nous (nous pourrions leur serrer la main) et avec, par ailleurs, sur des plans plus subtiles,
des créatures comme des Anges, des Animaux Totems, des Dieux et des Déesses, n'est
qu'un Univers parmi d'autres. Il en existe de trés différents et qu'on ne peut pas rejoindre.
C'est d'ailleurs pour cela que le Multivers (la Création) fonctionne avec une infinité
d'Univers: nous avons co-créé cela ainsi pour une plus grande liberté
d’expérimentation, pour pouvoir expérimenter vraiment tout et n'importe quoi.

Un dernier point important : pour en arriver a comprendre I'apparition et I'évolution de
la vie, il faudra aussi que notre science se penche sur son origine minérale. C'est encore
un sujet tabou. Les lois que découvrent les scientifiques comme ceux cités avant
expliguent le développement de la vie a partir du moment ou I'on a déja une unité de
base vivante, comme une bactérie par exemple. On peut ensuite comprendre comment
ces bactéries s'assemblent et formeront un jour des organismes de plus en plus
complexes dont I'évolution est comme dirigée par un programme interne. Mais
comment la premiére unité vivante est-elle apparue ? On en vient a émettre des
hypotheses comme, par exemple, des bactéries qui transitent de planéte en planéte par
des astéroides. C'est vrai, on a découvert des bactéries sur des météorites, c'est une
découverte officielle. Certaines mortes (fossilisées), d'autres vivantes (mais, comment
serait apparue la premiere bactérie ?). En fait, nos scientifiques sont loin de se douter
que c'est encore pire que cela : les bactéries n'ont pas besoin de transiter d'une planete
a une autre en prenant le taxi-astéroide (bien que cela se soit déja vu au sein méme de
notre Univers), c'est plutdt que les bactéries (ou autres unités de base) naissent de la
roche ! Oui, certaines roches engendrent les conditions propices a la vie puis la vie elle-
méme. On commence a s'en douter par des decouvertes comme celle de « I'oxygene
noir ». L'oxygene noir est de I'oxygéne non issu de la photosynthése : il est issu de
certaines roches, dans des conditions physico-chimiques précises. Donc il n'y a pas
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besoin de plantes et de photosynthése pour avoir déja de I’oxygene en stock sur une
planete ! C'est une révolution majeure dans le monde scientifique. Mais les chercheurs
ne s'imaginent probablement pas que les révolutions de ce genre n'en sont qu'a leur tout
début...

L 'unification des sciences, de toutes les sciences !

Revenons a ce que je disais sur la biologie et I'évolution. Ces lois de la biologie que
I'numanité doit découvrir (et a déja un peu découvert) sont en fait comme un mélange
de biologie et de physique quantique, si I'on veut, pour vous donner une idée. Mais pas
la physique quantique que I'on connait actuellement et qui n'en est qu'aux débuts de ses
débuts. C'est une sorte de bio-astro-physique-chimie, si je puis m'exprimer ainsi, qui
va bien au-dela de ce que I'on atteint aujourd'hui. Mais nous pourrions y arriver en
quelques petits siecles a peine si nous n'étions plus censurés (voire assassinés). Et,
quand on en arrive a ce stade de developpement, toutes les sciences se rejoignent :
physique-chimie, astronomie, biologie-medecine, mathématiques, géométrie et
d'autres encore. Mais aussi des méthodes jugées « bizarres», « inexplicables »,
« énergetiques » et pas du tout scientifiques. Oui, il y a bel et bien dans cet Univers des
lois qui expliquent autant comment une séance de magnétisme ou de chamanisme
fonctionne que comment I'on passe d'un poisson a un étre totalement différent et vivant
sur la terre ferme au fil de I'évolution. Cela parait dingue a notre niveau, mais cela
coule de source pour les civilisations avancées ! C'est une sorte de « science unifiée »
ou « science universelle » comme la nomment certaines civilisations.

Et, quand on en est 13, on se rend compte qu'origine spirituelle, psycho-émotionnelle
et physique sont une seule chose. Ce qui nous semble sépare, encore actuellement sur
Terre, dans les soins énergetiques par exemple ou dans la vie quotidienne, est en fait
un tout (depuis le temps que les mystiques vous le disent ). Mais pour véritablement
le comprendre, il va falloir que notre conscience se transforme pour acquérir de
nouveaux concepts, de nouvelles facultés. Ce qui arrivera pour I'humanité, si tout se
deroule sans accroc, dans environ 500 ans. Pourquoi dans autant de temps ? C'est ainsi,
a la vitesse d'évolution actuelle, c'est le temps que cela prendra. Et encore, ce ne sera
qu'un pallier. Il y en aura d'autres aprés. Donc pour l'instant ce que je vous expligue ici
est en fait impossible a imaginer dans le détail. On ne peut que savoir que ¢a existe et
faire confiance au processus. Quand on en sera la, on comprendra déja beaucoup mieux
des concepts comme le temps et I'espace, l'infini, le fait que rien ne commence vraiment
ni ne se termine vraiment, etc. Autant de choses qui nous rendent plutot fous (ou au
moins dubitatifs) actuellement.

Quand on en sera |4, on verra aussi que tout revient au méme entre le spirituel, le mental,
les émotions et la matiére (le physique). Par conséquent, on respectera la matiere, le
plan physique, ce qui n'est pas le cas a notre époque. Les deviances des religions
monothéistes ont conduit nos ancétres a considérer, par exemple, que le corps est impur,
que le monde matériel est diabolique, etc. Les formes de spiritualité plus
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contemporaines sont censées avoir tourné le dos a ces mensonges, a ces erreurs
monumentales. Censées... Car en fait, on n'a rien résolu du tout : on a déplacé le
probléme, on a changé son visage. Vous n'avez qu'a voir les méthodes qui ne parlent
que d'émotions, de mental ou que de spirituel. Ou qui arrivent avec des idées toutes
faites : si tu te cognes a tel endroit, ¢a veut forcément dire cela et la regle est la méme
pour tous. Ou, si un animal est malade, c'est forcément lié a son maitre (donc I'animal
n'existe pas en dehors du maitre ; merci pour I'animal). Et ces gens disent (et pensent)
aimer et respecter les animaux et pratiquer des méthodes « holistiques » donc prenant
en compte le tout. Drole de vision du « Tout ». Ou I'on ne croit qu'au subtil, qu'a
I'énergétique, qu'au spirituel ou qu'aux émotions. Donc adieu le plan physique, une fois
de plus. Ou tout continue de tourner autour de I'étre humain nombriliste qui régne sur
la Création. Rien n'a changé depuis le monothéisme dévoye...

Avis a ceux qui arrivent dans n'importe quelle soirée ou dans le premier stage venu
avec leurs certitudes comme « tout est émotionnel » ou « tout est spirituel » : ben non.
Et ce n'est pas moi qui le dit, c'est la Source. Comme tout ce qui est écrit dans ce livre.
Si vous désirez vérifier ces enseignements (ce serait une bonne attitude car on ne vous
demande pas de croire aveuglément), sachez qu'il existe des méthodes comme
I'Harmonisation Globale, les Techniques Complémentaires, le chamanisme (quand il
est bien utilisé par quelqu'un de non-limité) et tant d'autres qui reconnaissent que la
matiére a son mot a dire. Elles permettent de déterminer I'origine d'un probleme quel
qu'il soit. Parfois, l'origine indiquée durant la séance est spirituelle ou mentale ou
émotionnelle. Mais d'autres fois, la méthode indigue que le probléme vient de quelque
chose de bien physique, a une origine physique : un accident, une opération qui a mal
tourné, un empoisonnement par les produits chimiques respirés au travail, un
déréglement dd a un vaccin ou un médicament, etc. Si vous allez un jour chez un
praticien qui se dit holistiqgue mais qui ne touche pas au corps physique, dont les
compeétences ne vont pas jusque-la, sachez qu'il n'est pas holistique. Mais il n'en a
probablement pas conscience lui-méme ! 1l croit avoir une méthode assez complete,
alors que ce n'est pas le cas. Beaucoup de gens se croient « évolués spirituellement »
car ils pensent avoir compris que tout est d’origine émotionnelle ou spirituelle par
exemple. lls pensent que c'est cela étre avanceé et intelligent. Mais ils se trompent
lourdement (c'est ce que I'on appelle une contre-illumination) ! Les origines peuvent
étre partout. Tous les plans ont leur importance. Et quand nos descendants auront
totalement compris les lois de la biologie et se seront rendus compte qu'il s'agit des
mémes lois que les lois les plus avancées en physique, les lois les plus avancées en
chimie et ainsi pour toutes les sciences, ils SAURONT pourquoi la matiére est aussi
importante que le mental, les émotions ou le niveau spirituel. Ils auront la totalité du
schéma sous les yeux et ils regarderont leurs ancétres (donc nous), qui ne voulaient pas
s'occuper de la matiére, comme des arriérés. Et ils auront bien raison...

Mais, pour en arriver 3, a cette conscience totale et a cette véritable unification, a cette
sagesse, comme je vous le disais, il nous faudra encore beaucoup de progres
scientifiques et surtout une conscience, des genres de « capacités psychiques », que
Nous n'avons pas encore mais qui vont arriver avec I'evolution biologique justement !
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Peu a peu. Dans quelques centaines puis milliers d'années. Et nos descendants
commenceront alors a saisir que I'évolution marche réellement main dans la main
AVEC la conscience : le fonctionnement du corps physique se modifie un peu (grace
aux lois biologiques qui suivent leur cours et qu'il nous reste a découvrir), ce qui permet
a une autre conscience de naitre, puis cette conscience influence a son tour les
processus biologiques donc le corps se modifie (on passe a la phase suivante du
programme interne) et ainsi de suite. Ca ne s'arréte jamais (et la mémoire cellulaire
ainsi que la mémoire de I'eau ont un énorme r6le a jouer la-dedans). C'est a peu pres
comme cela que I'on peut se représenter les choses a notre niveau. C'est une explication
tres imparfaite, trés simplifiée, gardez bien cela en téte ! Mais la seule que nous
puissions avoir pour l'instant tant que nous n‘aurons pas fait quelques sauts de
conscience qui nous amenerons a des changements plus importants dans quelques
petits milliers d'années. En résumé, comprenez que la conscience et la biologie
évoluent ensemble et se boostent I'une I'autre dans un genre de cercle vertueux. Le reste,
ce sont les humains du futur qui le comprendront.

Pour l'instant, on ne peut quUOBSERVER que la matiére est aussi importante que le
reste. On l'observe, par exemple, grace aux méthodes qui prennent reellement I'étre
humain (ou les animaux, les plantes, les habitats, etc) dans sa globalité. Par ses
méthodes, on obtient des resultats que d'autres n'atteignent pas. Donc on sait que cette
vision vraiment holistique est la bonne (ou I'une des meilleures, a notre niveau). Mais
on ne peut pas encore vraiment I'expliquer, I'appréhender. Un peu comme nos ancétres
voyaient bien qu'il existait un jour et une nuit et que cela avait tout I'air d'étre lié a
I'astre qu'ils appeléerent Soleil. Mais, ils ne s'imaginaient pas tout ce qu'il y avait derriére.
Ils ne s'imaginaient pas gu'ils étaient eux-mémes sur un astre sphérique qui tournait en
fait autour de ce Soleil et ils ne connaissaient pas les lois de la physique expliquant ces
phénomenes. Ils ne pouvaient qu'observer ! Nous en sommes au méme stade qu'eux :
nous ne pouvons imaginer tout ce qui se passe par le pouvoir de la matiere. Par la
matiere et pour la matiere. Nous ne pouvons pas imaginer que matiere et conscience
soient, d'une certaine maniére, UNE SEULE CHOSE. Mais nous pouvons observer que
ne pas prendre la matiére en compte est délétere ! Tant que nous sommes dans des corps
de matiere dense, il nous faut travailler main dans la main avec la matiere dense, avec
le plan physique. C'est notre partenaire ! Donc la spiritualité c'est bien, mais la science
aussi. De toute fagon vous n'allez pas dépolluer les océans uniquement par la priére
autant que je sache ! Et une fois que I'humanité réalisera a quel point nous sommes
TOUS empoisonneés des la naissance par tous les polluants (eau, air, terre, injections,
etc), elle aura bien du mal a se dire que toutes les maladies et tous les handicaps existent
juste « parce que cette Ame a choisi de vivre ¢a » ou « parce que c'est karmique ou
émotionnel ». Non, nous devons agir et dépolluer notre monde. Nous devons prendre
nos RESPONSABILITES. Nous ne sommes pas censés laisser une planéte dont nous
sommes responsables dans cet état et nous ne sommes pas censés laisser des millions
d'enfants naitre et mourir dans de telles conditions. Une civilisation avancee de ferait
JAMAIS cela. C'est pourquoi je vous ai dit que pour étre une civilisation avancee il ne
s'agit pas de criteres technologiques mais bien de critéres que nous qualifierions, dans
notre langage pas trés avance lui non plus, de moraux ou d'éthiques par exemple.
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En conclusion a cette partie : bossez la biologie, bossez la chimie, bossez la physique
et bien d'autres choses et vous verrez que cela ira de pair avec un immense saut spirituel
contrairement a ce que s'imaginent beaucoup de personnes. Mais... avec éthique et
intelligence (intelligence du mental et intelligence du cceur, avec toutes les
intelligences possibles et imaginables).

Du vovage dans le temps et |'espace.

Les civilisations les plus avancées se deplacent dans le temps et dans I'espace. Oui, le
voyage temporel est possible... une fois qu'on se déplace totalement différemment de
ce que I'on connait sur Terre et grace a I'énergie libre. Encore elle ! Et oui. Encore une
fois. Désolée, ce n'est pas moi qui I'invente.

Je m'explique : avez-vous déja vu des videos sur des OVNIs (de vraies videos
évidemment, pas celles qui sont truquées ; avec la pratique, vous apprendrez a les
repérer) ou l'on voit I'engin partir d'un coup a une vitesse fulgurante alors qu'il etait a
I'arrét ? Ou, au contraire, s'arréter brusquement ? Ou faire un angle a 90° dans sa
trajectoire ? Ou encore plonger dans I'eau ou sortir de I'eau sans qu'aucune vague ne se
forme, sans éclaboussures, sans rien ? Cela se produit le plus souvent quand des
vaisseaux intra-terrestres vont et viennent en empruntant les sorties sous-marines
aménagees par leurs soins. Car, oui, en plus des extraterrestres (hors de la Terre), il y a
les intra-terrestres : ils habitent diverses villes et complexes souterrains dans la Terre.
Je vous laisse vous renseigner a ce sujet. Mais leurs technologies sont en gros les
mémes que celles des extraterrestres. Donc nous considérerons ici que tout ceci revient
au méme et, afin d'éviter les longueurs inutiles, nous regrouperons tout ce petit monde
sous le vocable d'extraterrestres. Petite parenthese : attention, je n'ai pas dit que la Terre
était creuse (totalement vide), j'ai dit qu'il y avait des complexes souterrains, nuance !
Et je peux vous dire qu'il y en a un paquet d'ailleurs, c'est impressionnant !

Refermons la parenthese, revenons a nos moutons galactiques. Donc, tout ce petit
monde se déplace d'une maniére visiblement bien différente de ce que I'on connait avec
nos voitures, nos bateaux, nos avions et méme nos fusées et stations spatiales. Et, le
plus souvent, sans bruit ! Figurez-vous que ce type de déplacements n'est possible
quavec de I'énergie libre ! Comprenez que cette question de I'énergie libre est
veritablement fondamentale. C'est certainement et de trés loin l'une des plus
importantes dans tout le Multivers ! En fait, une fois que I'on commence a utiliser
I'énergie libre et que la science progresse (hotamment en physique quantique mais,
comme je vous le disais, une physique quantique beaucoup plus avancée que la notre),
on finit par maitriser une maniére de se déplacer tres differente de celles que nous
utilisons pour l'instant (actuellement, nous utilisons la poussée vectorielle). En plus des
technologies permettant d'y parvenir, la conscience doit saisir que le temps et l'espace
n'existent pas vraiment, comme il est expliqué dans « Via Divina: Voyage vers la
Source ». Ajoutez a cela des calculs mathématiques trés poussés (il faut s'aider d'une

90



intelligence artificielle performante) et vous obtenez des vaisseaux qui ne se déplacent
plus vraiment d'un point A a un point B mais qui se « téléportent » en quelque sorte
directement du point A au point B. C'est tres difficile a expliquer avec des mots. Mais
viendra un moment dans 1’Histoire de 'humanité ou tout le monde comprendra de tels
concepts.

L'idée, dans cette facon de se déplacer, n'est plus vraiment de se propulser dans le sens
gue nous connaissons actuellement pour ce mot mais plutdt de se dire : « Je suis a un
point A. OK. Maintenant je choisis d'étre au point B (donc je programme mon vaisseau
comme se tenant en fait au point B) ». Le vaisseau disparait alors du point A et se
trouve au point B comme par magie. Avangant ainsi « point par point », « millimeétre
par millimétre » si j'ose dire, ¢a se deplace. Mais sans vent, sans mouvement d'air, sans
déplacement d'air ou d'eau. Car c'est comme si vous vous étiez toujours trouvé au point
B. Vous ne venez pas vraiment d'y arriver. C'est pour cela qu'il n'y a pas de bruits, pas
d'éclaboussures. Et aussi, parce que se deplacer ainsi se fait également, en quelque sorte,
en se dematérialisant : I'engin spatial « saute » sur un plan plus subtil, différent du notre.
Cela va de pair avec cette maniére de se deplacer. Tout cela se produit en méme temps.
C'est pourquoi certains témoins d'apparitions d'OVNIs et certains médiums qui portent
la parole des extraterrestres (ou des intra-terresrres dans certains cas) disent parfois que
les vaisseaux peuvent se dématérialiser et se rematérialiser une fois arrives a
destination. C'est cela, effectivement. Mais c'est surtout et avant tout que nous ne
pouvons pas totalement comprendre cette facon de se déplacer avec notre
développement intellectuel actuel. Il nous faudra évoluer pour comprendre. Ne vous
en faites pas, I'évolution s'occupe de tout, tant qu'on ne lui met pas de batons dans les
roues (ce que font, malheureusement, des personnes comme celles qui constituent notre
Gouvernement Mondial malfaisant). Bref, comprendre exactement le déplacement des
vaisseaux revient pour nous a peu pres au méme que comprendre, pour un homme des
cavernes, comment les astres constituent les galaxies et tournent les uns autour des
autres. Autrement dit : lachez prise avant la prochaine migraine, ce n'est pas pour vous,
laissez cela aux petits genies qui decouvriront tout ceci peu a peu.

Dailleurs, certains pionniers de I'énergie libre ont déja commencé a observer des effets
physiques étranges quand ils manient I'énergie du point zéro. A titre d'illustration,
reportez-vous au livre « Energie libre et technologies » de Jeane Manning, au chapitre
six qui parle de Floyd Sweet : cet inventeur observait une perte de poids de son appareil
VTA, un appareil a énergie libre. 1l ne fournissait pas seulement de I'énergie : il était a
deux doigts de léviter ! Moralité, quand on s'intéresse a I'énergie de I'espace, il n'y a
qu'un pas a franchir pour tomber sur I'antigravité. Franchissez encore quelques pas et
vous en arrivez a vous déplacer d'un point A a un point B de cette nouvelle maniére
que j'ai tenté de vous expliquer juste avant. Lorsqu'on en est la, on est littéralement en
train de voyager dans I'espace-temps, donc dans le temps. Il suffit de vous programmer
un point trés éloigné dans l'univers et ... vous y €tes. Et, ce faisant, vous voyagez dans
le temps car tout est lié : ceux parmi vous qui ont des notions de physique le savent,
c'est totalement prouvé a notre époque. Vous savez que, lorsque vous regardez les
étoiles la nuit, une partie d'entre elles est en fait deja morte (oui, les étoiles meurent,
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elles ont une durée de vie limitée). Simplement, les étoiles sont tellement éloignées de
nous que le temps que leur lumiére nous parvienne, cela peut prendre des millions
d'année ! Le temps que la lumiere arrive a nos yeux, certaines étoiles sont mortes,
éteintes. Donc, quand vous regardez le ciel nocturne, vous regardez littéralement le
passe ! Ce n'est pas une métaphore ou une tournure poétique, c'est la stricte réalité
scientifique, concréte. Et bien, quand on maitrise les déplacements par énergie libre a
un tres haut niveau, on peut tout aussi littéralement et scientifiquement décider de se
rendre prés de telle étoile pour lI'observer. Et, le temps de programmer cela dans le
vaisseau, on y est effectivement ! Ce faisant, on a bel et bien fait un saut dans le passé.

Certains vaisseaux combinent les deux types de déplacements : ils peuvent arriver dans
notre atmosphére grace a 1’énergie libre, sans un bruit et en provenance de n'importe
quelle époque ou planéte. Puis, une fois dans I'atmosphére terrestre, ils peuvent se
deplacer par d'autres moyens et cela peut parfois engendrer du bruit et émettre certaines
radiations (anodines ou mortelles selon les cas ; par précaution, ne vous approchez pas
des engins étranges que vous croiseriez). Mais c'est rarement l'option choisie car,
pourquoi se compliquer la vie quand on a le nec plus ultra du déplacement ? Ceci,
d'ailleurs, constitue un bon élément de réflexion pour savoir, si un jour vous vous
trouvez tres proche d'un OVNI, si vous avez affaire a un vaisseau extraterrestre (ou
intra-terrestre ; bref : civilisation avancee) ou a une invention de I'armée qui la teste
parfois trés pres des civils (voire sur les civils carrément ; crime contre I'hnumanité
d'apres moi...). Si aucun déplacement silencieux et quantique n’est observe, c'est peut-
étre le dernier joujou de I'armée... Evidement, ce critére d'observation risque un jour de
ne plus étre valable car, les humains démantelant toujours plus de vaisseaux
extraterrestres au fil des décennies (il y a parfois des crashs), ils commencent a produire
des prototypes d'engins qui glissent sans bruit dans leurs déplacements. Mais, pour
I'instant, c'est encore assez valable.

Comment devenir comme les civilisations avancées ?

Les civilisations avancées représentent pour nous un idéal. Que I'on pense a des mythes
parlant d'un ancien jardin d’Eden merveilleux ou que l'on fasse référence aux
extraterrestres, ce qui est beaucoup plus a la mode, de nombreuses personnes se
soucient de tendre vers une sorte de paradis sur Terre. C'est normal. Qui ne voudrait
pas améliorer sa vie a tout niveau, éradiquer la souffrance, la maladie et j'en passe ? Le
probléme, c'est que trop souvent les gens comprennent mal ce qu'on leur demande de
faire par rapport au niveau ou ils en sont. Déja, si vous voulez aider a pousser les
humains de la Terre vers le stade de civilisation avancée, vous devez comprendre qu'il
n'y a pas de voie unique et toute tracée pour y parvenir. Il ne s'agira jamais de suivre
une sorte de prophete ou prophétesse vous disant qu'il n'y a qu'une maniere de vous
comporter, gqu'une religion ou qu'une tradition a suivre, qu'une maniere de vivre, etc.
Ne serait-ce que par la diversité des climats et des cultures sur Terre, une telle chose
serait impossible. Et nous pouvons tout-a-fait tendre vers une civilisation avancée tout
en gardant notre diversit¢. De méme, nous n’habiterons pas tous le méme type
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d'habitats au vu des nombreux climats présents sur le globe. Cela peut paraitre idiot de
parler de cela dans le contexte des civilisations avancées mais je vous assure que c’est
important : en effet, certains gourous auto-proclameés expliquent actuellement aux
foules que, dans les civilisations avancées, les habitats sont beaucoup plus identiques
les uns aux autres que ce que l'on rencontre sur Terre. Il est vrai qu'il y a quelques
planetes sur lesquelles c'est le cas, mais la majorité des astres offrant un abri pour une
civilisation avancée tendent plutét a la diversité en matiere d'habitat. Car il faut coller
a son environnement, justement, pour étre avancé. Sans cela, on n'est pas avance, on
est débile !

Par conséquent, étre une civilisation avancée ne veut pas dire étre constituee de clones
en guise de membres et de cubes en guise de maisons. Dans les civilisations avancees,
le plus souvent, il y a de 1’adaptation et de la diversité. S'il y en a peu, c'est tout
simplement car, dans ce cas, il n'y avait de toute fagcon pas une grande variabilité du
climat et des types d'habitants dés le départ. En revanche, si les eléements matériels (les
corps, les paysages, les climats, les habitats, les maniéres de vivre, etc) sont variables,
la fagon d'étre a I’intérieur de soi est effectivement beaucoup plus unie par rapport a ce
que I'on connait sur Terre. Méme si chaque individu a sa personnalité, ses godts, sa
maniere de vivre et sa culture, on observe moins de différences que ce qui se passe
actuellement chez nous. Tout simplement car les membres des civilisations avancées
sont centrés, reliés au Divin autant qu'ancrés. lls sont guidés et sages. Ils sont trés en
contact avec leur Ame. Donc, si une situation comme l'arrivée d'une dictature mondiale
se produisait chez eux (on imagine, car comme ils sont avanceés, une telle chose est par
définition impossible), ils ne seraient pas divisés comme nous le sommes sur Terre
entre ceux qui savent ce qui se passe d'une part et d'autre part ceux qui n'y croient pas
et traitent les premiers de fous ou de complotistes. Personne ne se laisserait enfermer
chez lui ni ne croirait a la propagation d'une pandémie si ce n'était pas le cas. Et, si une
pandémie survenait (mais c'est impossible aussi chez eux), ils sauraient que se laisser
enfermer ne servirait a rien (ils savent se soigner). Personne ne laisserait une telle
dictature s'installer et personne ne lui confierait ses enfants. Personne ne se sentirait
« obligé » de se plier a un acte medical ni quoi que ce soit de ce genre. Au contraire,
tous unis, les membres d'une civilisation avancée n'écouteraient tout simplement pas
les directives des dictateurs (qui n’auraient donc aucun pouvoir). Ils iraient les chercher
la ou ils sont, pacifiquement car il n'y aurait aucun garde du corps assez béte pour les
en empécher. Au contraire, tout membre des forces de I'ordre se rendrait également
compte qu'il faut aller chercher ces malades mentaux et les soigner avant que leurs
mauvais actes ne traumatisent d'autres personnes et que le déséquilibre se répande ainsi.
Ces fous seraient donc arrétés et conduits dans des centres de soins adéquats et n'en
sortiraient évidemment pas s'ils continuaient a représenter une quelconque menace.
C'est en cela que I'on peut dire que les civilisations avancees vivent dans l'unité. Elles
ont effectivement un gouvernement mondial car c'est le plus pratique, mais pas comme
celui que nous avons sur Terre bien sir. Un gouvernement sain, constitué des plus sages
et equilibres, des plus compétents pour cette tache. Et le pouvoir n'est malgré cela pas
autant centralisé que ce que nous connaissons dans nos systémes terriens. Pourquoi ?
Tout simplement car, la encore, c'est plus pratique ainsi ! A part cela, tout le monde est
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trés libre. En fait, dans beaucoup de cas, il n'y a méme pas de gouvernement du tout
(pas au sens ou nous I'entendons, en tout cas) car c'est inutile. 1l n'y a pas d'armée, pas
de forces de l'ordre. Tout le monde se gére. Tout le monde est bien dans sa peau et ne
va pas écraser son voisin car le voisin est lui aussi équilibré. On peut donc dire,
effectivement, que les civilisations avancees sont constituées d'étres pacifiques.

Comment parvenir a ce stade ? Je ne sais pas. Comme nous le voudrons. Par des
moyens qui marchent pour nous. Ce qui a été enseigné dans le tome 1 au sujet des
moyens habiles qui aident chaque individu est aussi valable pour le collectif. Il n'y a
pas qu'une maniére de devenir civilisé et les civilisations dignes de ce hom sont tres
différentes les unes des autres. Il faut de tout pour faire un Multivers ! Donc il serait
inadequat de vous décrire un type de civilisation plus qu'un autre et de vous raconter
comment ils en sont parvenus la car, I'étre humain étant ce qu'il est, nous chercherions
forcément a les imiter ! Ce qui aurait de grandes chances de ne pas fonctionner...

Mais il y a tout de méme un point important que je peux ecrire ici : si vous voulez un
jour devenir un Etre Hautement Evolué (comme les habitants des civilisations
avanceées), vous ne devez pas perdre de vue la différence entre la ligne d'arrivee et la
distance a parcourir avant de franchir cette ligne. Je m'explique : certaines personnes
s'imaginent par exemple que pour devenir un Etre Hautement Evolué, il faut étre
pacifigue. Logique, puisque nous avons dit qu'ils étaient pacifiques. Oui : pacifique,
c'est ce que vous étes une fois la ligne d'arrivée franchie. Si je vous dis qu'une fois la
ligne d'arrivée franchie, vous serez allongé sur un transat avec une serveuse qui viendra
vous apporter un cocktail mais qu'en entendant cela, alors que vous en étes seulement
a la ligne de départ ou peu apres, vous vous dites que vous n'allez donc pas courir, vous
Vous asseyez par terre et attendez qu'on vous apporte le transat promis, la serveuse et
le cocktail, on est d'accord que vous n'allez rien recevoir. Ca ne va pas se passer comme
vous l'imaginez... Les Etres Hautement Evolués sont pacifiques parce qu'ils ont les
moyens de I'étre ! lls s'en sont donnes les moyens. lls ne se disent pas « Allez, je vais
faire comme si j'avais franchi I'arrivée » alors que ce n'est pas le cas. La sagesse, c'est
aussi savoir exactement ou lI'on en est sans se bercer d'illusions. Les civilisations
avanceées baignent dans la paix car elles ne laissent pas des fous s'installer au pouvoir
et des générations entiéres étre traumatisées, propageant ainsi le traumatisme a la
génération suivante, engendrant toujours plus de fous et ainsi de suite. Si vous voulez
devenir un jour avance, il va falloir régler le probleme des pédo-satanistes, du lavage
de cerveau des enfants a I'école, des polytraumatisés, des personnes dangereuses qu'on
laisse circuler librement, des malades non-soignés et j'en passe. Et je doute que ce soit
100% pacifique car depuis le temps qu'on les laisse faire ce gu'ils veulent, ils ne vont
pas se laisser attraper sans se débattre. Nous n‘avons plus qu'a reconnaitre honnétement
que c'est de notre faute car c'est nous qui les avons laissés prendre le pouvoir. Donc,
notons-nous de ne pas recommencer, une fois que nous aurons reglé cela. Avis aux
Bisounours qui se bercent d'illusions ou refusent de s'intéresser a certains sujets « pour
rester dans l'instant présent » : en faisant cela, vous laisser le « Mal » prospeérer. Et un
jour, ce sont peut-étre vos enfants ou petits-enfants qui tomberont entre ses griffes...
Méme si je ne leur souhaite évidemment pas.
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Comment les extraterrestres (et intra-terrestres) nous aident-ils ?

Pourquoi nous aident-ils ?

Parce que, lorsqu'on est un Etre Hautement Evolué, on a un cceur, pardi ! Mais, respect
du libre-arbitre et de I’Equilibre oblige, les Etres Hautement Evolués ne vont pas faire
le travail a notre place... D'autant plus que s'ils agissaient a notre place, nous ne
grandirions pas (nous ne ferions pas I'expérience d'avoir été naifs-esclaves puis sages-
libres-souverains) et, par conséquent, nos probléemes et situations malsaines
recommenceraient dans quelques décennies tout au plus. En prime, vous imaginez
sérieusement les extraterrestres débarquer et sauver I'humanité en diffusant sur toutes
les chaines de télévision le fait que les élites mondiales sont cannibales et pédo-
satanistes, en montrant et dévoilant toutes les horreurs, toute la corruption et j'en passe ?
La plupart des gens croient encore qu'on a traversé une vraie pandémie — avec de la
manipulation, OK, mais une vraie pandémie, ils croient que les hépitaux étaient
débordés, etc - alors vous imaginez si le monde changeait ainsi en 24h ? Au moins la
moitié de la population mondiale se suiciderait ! Et, en méme temps, ce serait tellement
énorme que des rumeurs commenceraient a se répandre prétendant que ce sont les
extraterrestres qui ont tout inventé, que la realité ne peut pas étre aussi horrible que
cela, que nos dirigeants n'étaient pas pourris a ce point, etc. On n'entrerait pas du tout
dans une époque de paix intérieure ! Essayez, a votre petit niveau, de sauver par la
force ne serait-ce qu'une personne embrigadée dans une secte ou une victime d'un
pervers narcissique dont elle est totalement dépendante. Et vous verrez si vous
réussissez ! L'échec est garanti, malheureusement. On en connait tous des gens qui ont
tenté ce genre de choses... La, c'est pareil mais a I'échelle d'une planete, notre planéte
Terre.

Ces bases étant posées, nous allons voir comment, malgré tout, les extraterrestres nous
aident. Mais avant d'entrer dans le détail, je dois vous révéler une information qui a
peut-étre I'air anodine mais qui est en fait capitale. Normalement, dans une situation
comme la n6tre ou tout un peuple (et méme toute une planéte) est en danger, les
extraterrestres aident tout simplement car c'est ce qu'il convient de faire. C'est ce que
font les civilisations avancées avec leurs petits freres. Et cela ne se produit pas que
pour la Terre bien sar. Il y a de nombreux peuples a aider dans le Multivers. C'est donc
logiqguement que les extraterrestres nous accompagnent pour cette raison : parce que
c'est ainsi qu'on agit dans ’Equilibre. Mais, en ce qui concerne la Terre, il y a une
deuxiéme raison (c'est la I'information importante) : on recoit de l'aide d'une grande
Confedération, pour la simple raison que notre planéte est un genre de laboratoire. Ou,
si cette image vous parle plus, un genre de réserve naturelle protégée. Protégée
justement car elle n'est pas entierement naturelle : certains organismes ont été
génétiquement modifiés, depuis des centaines de milliers d'années, par certaines
organisations scientifiques extraterrestres. Nous sommes aidés, protégés, tout
simplement car certaines personnes extraterrestres haut-placées ne veulent pas voir le
résultat de leurs expériences scientifiques partir en fumée ! On entend souvent parler,
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a notre epoque, du fait que I'humanité a éteé crée par des extraterrestres, etc. Mais,
bizarrement, personne ne va jusqu'au bout des conclusions amenées, logiquement, par
cette information. On vous fait peur en vous racontant que de méchants Reptiliens
veulent votre peau (en fait, c'est un peu plus complexe que cela et moins dramatique)
mais, on ne vous dit pas que peu d'extraterrestres peuvent vous anéantir sans se mettre
une des plus puissantes flottes spatiales de tous les temps a dos ! Parce que notre
planete est un espace protégé. Donc cette information est vraiment importante a garder
a l'esprit. Non, nous ne serons pas sauves ni par un Messie ni par une flotte venue du
fin fond de I'espace. Mais, d'un autre coté, nous avons quand méme de puissants alliés
et on ne touche pas a la Terre si aisément. Désolée pour ceux qui voudraient nous faire
croire que tout est perdu (vous devriez canaliser des messages un plus joyeux, et un
peu plus vrais... ; ¢a ne vous ferait pas de mal).

Comment nous aident-ils ?

Du coup, avec tous ces parametres a prendre en compte, vous comprendrez que la
question devient digne des plus grandes series et des plus grands films de science-
fiction. Car on ne peut pas nous sauver a notre place, mais certains vont nous aider par
difféerents moyens afin de nous donner un coup de pouce. Et les « méchants » ne
pouvant nous dégommer directement, eux aussi vont agir plus ou moins en cachette
pour nous nuire. Mieux qu'un roman d'espionnage !

Déja, que ce soit pour les actions qui nous aident ou celles qui nous nuisent, nous
devons distinguer ce qui se passe sur les plans subtils (invisibles a la plupart des gens)
de ce qui se passe sur notre plan matériel. Commencgons par vous familiariser avec
certains éléments de I'histoire qui se déroulent sur des plans invisibles : par exemple,
les désormais célébres « Reptiliens » ne sont pas exactement dans la méme dimension
que nous donc ils vont agir préférentiellement par des « mauvaises ondes », de
« mauvaises énergies », en tentant de parasiter I'aura des gens pour les rendre mauvais
ou dépressifs, en essayant de polluer des points lumineux, de s‘approprier des points
du globe puissants mais neutres a la base (dont I'énergie peut étre utilisée par n'importe
qui donc). lls vont agir par télépathie et en manipulant les energies. Ainsi, ils poussent
des gens a commettre des actes « mauvais », a poser le « mauvais » choix et a semer
ainsi la pagaille (le désequilibre). Mais, tout comme cela se passe avec les demons et
autres entités malveillantes, ¢ca ne marche que si la personne est perméable a ce genre
d'influences. Personne, je dis bien personne, ne peut vous forcer a faire quoi que ce soit
de déséquilibré si vous étes bien centré, bien aligné, en pratiquant par exemple
I'exercice que j'ai expliqué dans le tome 1 de « Via Divina » et en recherchant par vos
moyens habiles a servir I’Equilibre en permanence.

Dailleurs, petite astuce : ces entités extraterrestres peuvent se chasser par la priere,
comme les mauvais esprits ! On trouve des témoignages de gens mettant fin a des
enlevements extraterrestres en priant ! Phénomene trop peu relayé par les medias
spécialisés dans la question. Car tout ce qui est subtil peut se chasser ainsi (ou par
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d'autres astuces, d'autres rituels). Alors que, si quelqu'un de bien matériel, de bien
physigue, vous enquiquine et n'est en rien possedé, vous ne pourrez pas régler cela par
la priere (ou en coupant des liens toxigues ou que sais-je, méme si ¢ca peut un peu aider) :
vous devrez en passer par des moyens matériels, en allant déposer plainte par exemple.
A chaque plan son mode de fonctionnement !

Méme les fameux enlevements par des extraterrestres (abductions) peuvent se dérouler
sur différents plans : par exemple, si cela se passe dans un genre de réve et en passant
a travers la fenétre fermée ou a travers le mur ou le toit, vous pouvez les considérer
dans la majorité des cas comme des mauvais esprits (c'est-a-dire : vous pouvez
combattre le phénomene comme vous lutteriez contre les mauvais esprits) ; cela se
passe sur un plan subtil et votre corps physique n'a pas di quitter le lit ou le canapé sur
lequel il était allongé. D'autres personnes, bien que paralysées ou un peu shootées
pendant leur abduction, subissent des enlevements bien physiques, sur notre plan, et on
peut méme retrouver dans certains cas du mateériel technologique visible en faisant
passer des radios (sortes d'implants, etc) : la, la priére ne suffira pas, cela se passe dans
la matieére.

Revenons aux Reptiliens : ils ne peuvent donc rien contre vous (a moins de les laisser
entrer volontairement ou involontairement dans votre vie, dans votre champ
énergétique) car ils ne sont pas exactement sur le méme plan que nous, mais il est vrai
que certains humains leur prétent leur corps, grace a des rituels de type magie noire,
pour quelgues minutes voire pour des périodes de plusieurs années. Oui, certains
humains se font posséder volontairement par des Reptiliens (ou par d'autres choses
malveillantes). Certains membres de I'élite mondiale le font effectivement. Ce n'est pas
un mythe. Mais ce n'est pas tout le monde non plus, contrairement a ce qu'on veut vous
faire croire. Cela me fait penser a un couple d'amis qui me racontaient qu'ils suivaient
une femme plus ou moins medium sur Youtube mais qui est tres pessimiste, qui
expligue qu'on ne peut pas échapper aux Reptiliens, qu'on ne peut rien y faire, qu'on
est déja fichus et qu'il n'y a aucune solution, etc. Eh ! Stop ! Si c'était le cas, nous ne
serions plus la pour en parler alors redescendez sur terre, servez-vous de votre logique !
Et pourquoi ces Reptiliens se donneraient-ils tant de mal pour percer dans notre monde
s'il était déja a eux ? S'ils font tant d'efforts, c'est justement parce qu'ils rament ! Ils
aimeraient récupérer la Terre pour eux. Ce n’est ni plus ni moins qu'une affaire
d'invasion (comme dans les guerres coloniales). Mais ils ne sont toujours pas parvenus
a leurs fins, sinon nous serions tous au courant. Et tous morts...

Notons également qu'il existe de bons Reptiliens, chose quasiment jamais mentionnee !
Et, surtout, notons que la plupart des Reptiliens... s'en fichent de nos histoires ! Ben
oui. Et ¢a, pareil, on ne vous le dit pas. Certains veulent nous nuire. D'autres, voyant
que les manigances des premiers pourraient mener a se faire taper sur les doigts par des
civilisations avancées, ont au contraire décidé de nous aider. Mais la plupart s'en
contre-fichent car ils ont déja bien assez a faire avec leurs autres problemes : comme
tous les peuples, ils ont une vie, avec leurs péripéties propres, leurs problemes, leurs
débats et j'en passe. Il faut que I'numain arréte de se prendre pour le nombril du monde,
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arréte de croire que tous les regards sont tournés vers lui et qu'animaux comme
extraterrestres ne vivent que pour sa pomme. Nous avons déja bien assez de problemes
comme cela, ce n'est pas la peine d'en rajouter.

Mais, la bonne nouvelle, c'est que les plans subtils ne contiennent pas que des ennemis
et des ennuis. Les civilisations avancées vont aussi aider par des biais invisibles. Par
exemple, en nous envoyant de bonnes énergies, de bonnes pensées, en nous aidant -
lorsque nous prions ou utilisons différentes techniques - a chasser la négativité, a
trouver des solutions, a nous soigner ou a soigner d'autres étres vivants. Ou encore, en
nous poussant a récupeérer les points de Lumiere pour nous (exemple bien francais : en
faisant en sorte que les gens prient pour récupérer I'énergie de la cathédrale Notre-
Dame de Paris qui est parasitée par le camp adverse depuis sa reconstruction) ou en
mettant une personne lumineuse dans une maison qui contient un puits de Lumiére,
afin que cette belle personne en soit la gardienne consciente ou inconsciente. Et en
faisant bien d'autres choses encore (je ne donne que quelques exemples). On peut dire
que sur ce point, les civilisations avancees vont se conduire comme nos Guides
invisibles (Anges, Animaux totems, etc) ! D’ailleurs, les civilisations avancées sont
avancées, justement, car leurs membres sont trés alignés. Ce sont de tres bons
équilibristes, trés connectés a leurs Guides et a la Source. Car, oui, les extraterrestres
et intra-terrestres ont eux aussi des Guides, des allies, évidemment. Comme vous,
comme votre chien, comme votre hamster ou votre plante verte.

Et puis il y a les moyens plus concrets, les actions qui se déroulent dans notre dimension
matérielle. Des petites batailles (comme vers 2019-2020 ou certains peuples
malintentionnés ont voulu forcer le blocus de protection autour du Systeme Solaire et
ou la Confédération a di les remettre a leur place). En fait il y a régulierement des
petites batailles de ce genre. 2019-2020 n'a été que I'une d'entre elles. 1l y a également
la création d'hybrides humains-extraterrestres : ils naitront avec un savoir important -
des genre de génies - ou ils témoigneront simplement que les extraterrestres existent
mais ils seront des personnes comme tout le monde (pour vous donner une idée, la
France compte environ 0,0004% d'hybrides donc environ 200 personnes ; certaines
savent ce qu'elles sont et dautres non). Il y a aussi des actions ponctuelles,
exceptionnelles, mais qui changent profondément la donne dans certaines situations :
ca peut aller de désactiver un complexe militaire entier pendant plusieurs heures afin
de le rendre totalement inopérant, a secourir des dizaines de personnes lors d'une
catastrophe (qu'elle soit naturelle ou produite par la géo-ingénierie comme HAARP
notamment). Oui, il existe des témoignages trés sérieux et des documents déclassifies
qui relatent ce genre de choses. Je vous laisse vous plonger dans ces documentaires et
cette littérature.

Il 'y a aussi les enseignements transmis directement d'extraterrestres a humains
«normaux » (non-hybrides). Ou transmis par l'intermédiaire des hybrides. Oui,
certaines personnes ont déja croise des extraterrestres en chair et en os et eu l'occasion
de s'entretenir plus ou moins longuement avec eux (dans la grande majorité des cas par
télépathie évidemment). Parfois, pour nous aider, les civilisations avancées peuvent
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également faire en sorte qu'une Ame « extraterrestre » s'incarne dans un humain.
Attention, il ne s'agit pas du méme phénomene que I'hybridation ! Les hybrides sont
véritablement physiquement, génétiquement croisés avec des extraterrestres. Tandis
qu'ici nous parlons d'’Ames s'incarnant dans un corps 100% humain issu de deux parents
humains. Bien que les Ames soient neutres & la base (ni humaines ni extraterrestres),
on peut choisir de tisser un lien particulier entre deux vies ou plus. Par exemple, on
peut choisir une incarnation sur Terre (dans un corps d’humain donc) ou I'on se dira
« mon Ame est issue d'Orion » (ou d'ailleurs). En vrai, non, elle est issue de la Source
et c'est tout. Mais on crée comme un lien préférentiel entre deux vies : une que l'on a
effectivement effectué dans une civilisation avancée vivant loin de la Terre et une sur
Terre actuellement. On « fait comme si » on était d'abord passé par la civilisation
avanceée puis que l'on soit arrivé sur Terre pour aider. En vérité, comme le temps et
I'espace n'existent pas et comme on fait toutes nos incarnations en méme temps (voir
« Via Divina : Voyage vers la Source »), on n'est pas passé d'abord par un endroit puis
par un autre. Et aucune Ame n'est véritablement extraterrestre ou terrienne. Ce ne sont
que des roles que nous jouons. Une Ame, c'est une Ame. Point. Mais on fait comme si.
Choisir d'établir comme un lien préférentiel entre une vie dans une civilisation avancée
et une vie sur Terre, dans le corps d'un humain, sert tout simplement a ramener le savoir
des civilisations avancées sur notre planete. Si on ne choisit pas de « mettre en place
ce lien », de donner plus d'importance a cette vie extraterrestre, on ne recevra pas plus
d'informations de la civilisation avancée qu'on en recevra d'une vie de tortue ou de
porc-épic vécue sur Terre il y a 100 ans, par exemple. Or, 13, on veut ramener du savoir
extraterrestre que I'on a jugé bon pour traverser les galeres terriennes actuelles, donc il
faut donner plus d'importance a la vie qu'on a dans une civilisation avancée, il faut faire
comme si on venait de la-bas.

Cela se fait assez couramment, dans tout le Multivers, pour transmettre un savoir jugé
intéressant d'un peuple avancé a un autre peuple moins avancé. En France, au moment
oul j'écris ces lignes en 2025, entre 7000 et 8000 personnes jouent ces roles d'’Ames
extraterrestres incarnées dans des corps humains (0,01% de la population). Au siecle
dernier, Nicolas Tesla était un étre tout ce qu'il y avait de plus humain. Génétiquement,
ce n'etait pas du tout un hybride. Mais il avait choisi, dans cette grande piéce de theatre,
de jouer le rdle d'un étre qui aurait vécu dans une civilisation avancée puis dont I'Ame
se serait incarnée dans le corps d'un « simple humain ». Humain qui se verrait doté, du
coup, dun grand génie, car se remémorant peu a peu (consciemment ou
inconsciemment) le savoir de la civilisation avancée. Le but était de permettre a
I'hnumanité un bond de géant dans la technologie en délivrant notamment tous les
peuples par le moyen de I'énergie libre. Ce plan ayant été contrecarré par le Nouvel
Ordre Mondial (I'organisation planétaire des « méchants »), on livre la deuxieme
bataille un siéecle plus tard, de nos jours. Je vous le dis : c'est mieux qu'un roman
d'espionnage !

Extraterrestre ou esprit ?
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Au vu de tout ce que vous avez découvert avant, vous devez vous demander s'il existe
des différences entre les Reptiliens et les Démons. Ou entre les civilisations avancées
et les Anges. Vous posez peut-étre méme I'hypothése que les Reptiliens sont des
Démons déguisés en extraterrestres puisqu'il est bien dit, dans toutes les cultures
terriennes, que les mauvais esprits peuvent prendre diverses apparences. Il est vrai que,
dans certains cas d'apparitions extraterrestres, ce sont en fait des esprits qui s'amusent
a leurrer I'étre humain ! Oui, cela existe. Un esprit est dépourvu de forme propre. C'est
pourquoi, par exemple lors d'expériences de mort imminente, certaines personnes vont
voir les Anges sous forme d'humains ailés et d'autres personnes les verront sans ailes.
Certaines verront une auréole autour de leur téte et d'autres pas. Mais on peut aussi les
voir comme des spheres de lumiére et bien d'autres choses encore ! 1l en va de méme
pour ceux qui ont pris le rdle des mauvais esprits dans la piece de théatre : ils peuvent
apparaitre avec une forme immonde, terrifiante. Ou comme un extraterrestre. Ou
comme un bel humain bien gentil en essayant de se faire passer pour votre Guide, pour
le Padre Pio ou pour Elvis Presley (ne riez pas, c'est vraiment arrivé a quelqu'un que je
connais ; heureusement cette femme n'a pas été dupe, elle savait qu'il y avait un gros
probléme dans la maison qu'elle louait). On apprend a faire la distinction dans toutes
ces manipulations par divers moyens : tous les moyens qui, pour vous, meneraient au
discernement spirituel. Il n' y a pas d'astuce universelle. Mais tout ce qui vous conduit
a avoir du bon sens, & étre bien centré et bien intuitif (connecté a votre Ame et a la
Source) vous permettra de ne pas vous laisser berner. Et, dans des cas ou I'on n'est pas
sar, il y a également des millions d'astuces pour vérifier ce que I'on a devant soi : prieres,
sauge ou autres plantes purifiantes, eau bénite, sel... Et, surtout, tout en vous servant
de ce qui marche pour vous, appelez toujours vos Guides et la Source a la rescousse.
En général c'est radical. Si ce que vous aviez devant vous ne faisait pas partie de
I'équipe, ca va vite dégager.

Et, d'autres fois, il ne s'agit pas d'esprits mais bel et bien d'extraterrestres. Essayons de
voir quelques différences entre les deux. Déja, dans une civilisation extraterrestre,
comme cela se passe chez les humains, il y a en général des bons comme des méchants.
Cette affirmation est tout de méme a nuancer car il existe des especes extraterrestres
tres froides, trés « méchantes » car quasiment dénuées de sentiments (parfois d'ailleurs,
ce sont en fait des étres genétiguement modifiés par d'autres civilisations, ce sont
presque plus des robots biologiques qu'autre chose). Mais c'est rare. Méme chez les
« Petits Gris » jugés sans émotions, il y en a en fait des bons, qui ont des émotions et
qui cherchent a se perfectionner. Simplement, ce ne sont évidemment pas ces individus
qui postulent pour les places d'expérimentateurs qui vont venir torturer des humains...
Donc on croise rarement des Petits Gris bien intentionnés (je connais néanmoins des
personnes a qui c'est arrivé). Un peu comme il n'y avait pas de gentil médecin nazi
dans les camps d'extermination. Pourtant, il y avait bel et bien des gens adorables dans
la population allemande, chez les médecins de famille, etc. Toujours dans la catégorie
des exceptions, on peut citer le cas des civilisations avancées dans lesquelles il n'y a
pas de « méchants » comme nous en connaissons sur Terre. Par consequent, j'insiste
sur le fait qu'il peut toujours y avoir des exceptions aux grandes régles genérales que
je vous donne dans ce livre. Mais, dans bien des cas, retenez que les extraterrestres se
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reconnaissent a la diversité de leurs comportements. Vous n'aurez pas cela chez les
esprits : il n’existe pas d'Ange méchant, ou alors ce n'est pas un Ange, c'est un Démon.
Donc, n'appelez pas cela un Ange. Et il n'existe pas de gentil Démon, on n'est pas dans
une série télévisée ! S'il est gentil, c'est soit qu'il s'agit d'un Démon qui essaye de vous
leurrer en vous faisant prendre des vessies pour des lanternes, soit que vous n'étes pas
face a un Démon mais peut-étre, par exemple, face a une Divinité que certaines
religions font passer pour un Démon alors qu'elle n'est en fait qu'un Dieu ou une Déesse
antique sans rapport avec les vices qu'on lui a ensuite collé sur le dos a cause des
guerres religieuses.

Ensuite, on peut noter que les extraterrestres se reproduisent d'une maniere ou d'une
autre, se perpétuent. lls naissent et ils meurent (comme nous, comme les animaux, les
plantes...), guand bien méme ils vivraient plus longtemps que les humains pour certains
d'entre eux. On ne voit pas des Anges, des entités malveillantes, de « purs esprits »
faire cela. De méme, un esprit bienveillant ou malveillant n'a pas besoin de technologie
et ne vous opérera pas pour vous mettre une sorte de puce électronique dans le genou,
qui se verra sur vos radiographies et qu'aucun medecin n'arrivera a identifier ni a
expliquer.

Et enfin, méme quand vous étes slr d'étre en contact avec un extraterrestre, reste a
savoir sur quel plan il se trouve : est-il encore vivant, véritablement incarné comme
vous et moi ? Autrement dit, se trimbale-t-il dans la partie la plus dense de la Création ?
Ou s'agit-il seulement de sa partie subtile, soit parce qu'il est mort soit parce qu'il est
en train de visiter des mondes subtils en sortie hors du corps ? Souvenez-vous, dans la
partie « Réponses aux questions des lecteurs », au tout début, je vous ai dit que lorsque
vous visitez la partie subtile de la Terre, vous pouvez parvenir a visiter les parties
subtiles d'autres mondes. Si vous y croisez un extraterrestre, par définition, c'est qu'il
est alors mort ou en sortie hors du corps comme vous. Si, au contraire, vous avez déja
Ccroise un extraterrestre sur Terre avec un corps aussi dense que le votre, alors que vous
étiez bien réveille, s'il vous a peut-étre méme touché comme cela se produit dans
certaines abductions, c'est qu'il s'agit d'un spécimen bien vivant évoluant dans la partie
dense de la Création tout comme vous.
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Une breve histoire de I'"humanité

Avertissement

Oui, breve. Car si nous voulions entrer dans les détails, il faudrait des centaines de
livres rien que pour parcourir les 3 derniers millions d'années. Je vous préviens donc
immédiatement : ce que vous allez lire ci-aprés est une version tres condensée de notre
véritable histoire. Un tel résumé fait nécessairement I'impasse sur de nombreux faits
donc ne vous étonnez pas si vous constatez des différences entre ce que vous allez lire
ici et ce que vous apprendrez dans d'autres ouvrages, dans des vidéos ou méme lors
d'explorations de notre passé que vous tenteriez vous-méme par hypnose, voyage
chamanique ou autres. C'est un peu comme si je tentais de vous résumer I'histoire de
I'Europe de ces deux derniers millénaires en dix phrases seulement. Forcément, bien
des lecteurs m'écriraient pour me dire que je n‘ai pas parlé de ceci, de cela, de tel
royaume, de tel traité, de telle guerre. Et c'est normal. Je ne peux pas en parler dans un
résumé de dix phrases.

Attention également : les dates figurant dans mon récit sont données par rapport a notre
chronologie terrestre. C'est-a-dire que si nous avions une machine a remonter le temps,
nous verrions par exemple des vaisseaux débarquer il y a 2,5 millions d'années et
s'intéresser aux plantes. Comme ces civilisations peuvent se deplacer dans le temps, je
ne peux pas vous donner d'autres repéres temporels par rapport a leurs mondes d'origine
car cela deviendrait trop complexe. Notez également que pour bien comprendre
I'Histoire de notre galaxie et I'Histoire d'autres civilisations venues d'encore plus loin,
il faudra que I'hnumanité apprenne a raisonner non plus seulement en termes de temps
comme celui figurant sur nos calendriers mais en termes de coordonnées spatio-
temporelles. Pour vous expliquer brievement la nuance : nous avons vu un peu avant
que le temps que la lumiére d’une étoile nous parvienne, cette étoile est peut-étre deja
morte car sa lumiére peut mettre des millions voire des milliards d'années a arriver
jusqu'a nous. Donc, en observant le ciel nocturne, nous observons le passé. Mais cela
n'est pas valable seulement pour les observations d'étoiles lointaines. C'est valable en
permanence : mettez-vous face a une personne, a deux metres par exemple. Regardez-
vous. La lumiere qui vous permet de voir cette personne met un certain temps pour
venir frapper votre rétine. L'image que vous voyez de cette personne appartient donc
au passe. Certes, ce n'est pas un passé de plusieurs millions d'années ou davantage,
mais c'est le passé quand méme. Ce que vous voyez est passe depuis une infiniment
petite fraction de seconde. C'est ainsi pour absolument tout ce que votre ceil percoit. Le
son aussi met du temps a vous parvenir d'ailleurs. Mais concentrons-nous seulement
sur un sens, ce sera déja bien. Donc, par définition, ce que vous voyez est passé. Vous
pourriez dire a I'image que vous percevez de cette personne en face de vous, « Tu es
dans mon passé, tu faisais partie de mon passé ». Sauf que la personne en face de vous
peut en dire autant ! Vous étes tous les deux en train d’observer le passé. Alors, qui est
le passé de l'autre ?
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C'est la méme chose avec le cosmos. Si nous avions un vaisseau capable de se déplacer
dans I'espace-temps et que nous décidions de monter dedans et de programmer la
destination de maniere a arriver en quelques secondes a peine jusqu'a lI'une de ces
étoiles qui brillent, nous aurions effectué un bond « dans le passé » vu depuis notre
date de départ terrestre. Mais, un extraterrestre observant le ciel nocturne depuis sa
planete lointaine et regardant dans la direction de notre Soleil vit exactement la méme
chose que nous : il se dit qu'il est en train d'observer le passé et, s'il montait dans un
vaisseau capable de voyager dans l'espace-temps et qu'il programmait notre Systéeme
Solaire comme destination, il aurait lui aussi I'impression de voyager « dans le passé ».
Alors, qui est le passé de qui ? Qui est dans le passé ? Qui est dans le futur ? Quand le
voyage spatio-temporel devient réalité, peut-on encore parler de passé, de présent et de
futur au sens ou nous l'entendons habituellement ? Car, en prime, ce que je viens de
vous décrire n'est qu'une partie de ce qui se passe. Je ne peux pas vous expliquer le
reste, je ne trouve pas les bons mots, les métaphores adéquates, mais il y a plus que
cela: si je reprends I'exemple de nous voulant nous diriger dans la direction d'une
certaine étoile (ou des extraterrestres voulant nous rendre visite, peu importe), si nous
maitrisions vraiment bien I'espace-temps, nous pourrions en fait choisir a quelle époque
nous voulons nous rendre, concernant cette étoile lointaine. De méme, les
extraterrestres pourraient choisir de venir sur Terre il y a des millions d'années, ou au
Moyen-Age, ou pendant la seconde guerre mondiale, ou maintenant, etc. Quand
I'numanité commencera a voyager dans I'espace-temps (car oui, elle va le faire), elle se
rendra vite compte que le temps est une coordonnée, tout comme les coordonnées
spatiales ! On parle de « coordonnées spatio-temporelles » et non plus de passé et de
futur. On ne se déplace plus seulement dans l'espace mais dans « I'espace-temps ».
Dans quelques centaines d'années, chaque individu sera capable de comprendre cela
(et méme davantage) avec beaucoup plus de facilité qu'aujourd'hui.

Avant la « création » de ’humanité

Ces bases étant posées, commencons notre courte histoire a 4,5 millions d'années avant
aujourd'hui (il s'est passe des choses avant cela mais le gros de nos aventures actuelles
n'en dépend pas donc passons) : débarquement dans notre Systéeme Solaire des
premieres civilisations qui explorent réellement la Terre et les planétes alentours. Oui,
c'est vieux ! Il y a des civilisations qui ont une immense avance technologique sur nous,
comme vous le constatez.

Il'y a 2,5 millions d'années : premiéres investigations extraterrestres réellement
poussees sur Terre pour voir ce qui S'y trouve et ce qu'ils peuvent en faire. Mais les
civilisations avancées sont dispersées et aucune ne mene réellement de projets a bien
si ce n'est des modifications genétiques sur des végétaux pour créer des plantes
hybrides terriennes-extraterriennes. La plupart ne survivront pas aux cataclysmes qui
ravagent régulierement la Terre donc nous n'avons plus vraiment de ces hybrides
actuellement : ils se sont mélangés a leurs cousins « purs » (terriens a 100%), les genes
se sont dilués et il n'y a donc plus vraiment d'hybrides a proprement parler a notre
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époque. En revanche, certains specimens hybrides ont été ramenés sur d'autres planétes
et leurs descendants s'y développent toujours. Ainsi, on trouve sur une planete
ressemblant a la Terre (dans une galaxie trop lointaine pour étre observée par nos
moyens actuels) des cousines de notre amarante.

Il'y a environ 1,5 millions d'années : premiéres cartographies détaillées de tout notre
Systeme Solaire et méme plus largement de tout un coin de notre galaxie, la Voie Lactée.

Il 'y a environ 1,2 millions d'années, naissance d'une premiere alliance qui se
transformera peu a peu en la Confédération Inter-galactique actuelle. Cette alliance est
un regroupement de plusieurs civilisations avancées voulant notre bien, respectant
1’Equilibre (la Confédération telle qu'elle existe encore aujourd'hui nait il y 1 146 136
ans ; j'ecris ces lignes le 9 mars 2025). Mais revenons a ce qui se passe il y a 1,2 millions
d'années : par la méme occasion, implantation sur Mars dont le cadre correspond mieux
— par rapport a la Terre - a ce que recherchent certains membres de la premiére alliance
puis de la Confedération pour s'implanter durablement. Mais il faut savoir que notre
Systeme Solaire subit trés regulierement de grands cataclysmes. Contrairement a ce
qu'avancent les scientifiques de notre époque, les planétes et astéroides du Systeme
Solaire n'ont pas toujours occupé leur place actuelle, bien au contraire ! Notamment,
pendant tres longtemps il a existé une planéte nommée Phaéton qui avait une orbite
plutdt irréguliére. En tout cas, son orbite croisait celle des autres planetes, comme le
ferait un astéroide. Phaéton provoqua des cataclysmes a répétition entre les orbites de
Jupiter et de la Terre (et donc en traversant I'orbite de Mars qui se trouve entre les deux)
pendant des millions d'années. Chaque cataclysme faisant régresser I'évolution
biologique terrienne aux stades moins avanceés et donc I'évolution peinant a parvenir a
une forme aboutie comme la notre. C'est pourquoi nous avons du retard par rapport aux
autres civilisations avancees : notre planéte n'arrétait pas de subir des fausses-couches !
Un jour, une collision eut lieu entre Phaéton et Jupiter, ce qui produisit I'éclatement de
Phaéton en un gros morceau qui repartit de plus belle telle une comete embrasée a
travers le Systeme Solaire et plein d'autres petits morceaux dont une bonne partie
constitue la ceinture d'astéroides présente de nos jours entre Mars et Jupiter. Le « gros
morceau » qui restait de Phaéton fréla de nombreuses planétes a plusieurs reprises
(dont la nodtre) et provoqua encore d'autres collisions avant de se stabiliser entre
Mercure et la Terre. Les anciens baptiserent cette nouvelle planéte... Vénus ! Oui,
quand vous regardez Vénus le soir ou le matin (elle s'observe aisément a 1’ceil nu), vous
regardez en fait les restes de Phaéton qui fit des siennes pendant tres longtemps.
Phaéton-Vénus a marqué les esprits (et donc notre inconscient collectif) comme étant
I'astre qui revenait provoquer des catastrophes a intervalles réguliers. Encore de nos
jours, on lit sur les sites de gens mal renseignés (dont les connaissances ne sont pas a
jour) que notre époque d'apocalypse correspondrait au retour d'une mystérieuse planete
qui arriverait dans notre systeme tous les tant de temps (les avis difféerent au sujet du
deélais) et qui ne devrait plus tarder a ressurgir. Ces gens montrent pour preuves de ce
qu'ils avancent les textes anciens parlant de ce phénomeéne. Sauf qu'ils n'ont visiblement
pas lu tous les textes anciens. Ils ne savent pas que ces mémes textes disent que cette
planéte qui ravageait notre systéme finit par se transformer en Vénus, Etoile du Matin
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et du Soir. Donc arrétez de propager ce genre d'aneries : une planéte ne peut pas étre
invisible et apparaitre d'un coup comme par magie et si une nouvelle planéte était en
approche, elle commencerait a se voir. L'époque de la planéte de la Désolation est
révolue. Mais si vous cherchez des visages au Mal, ne vous en faites pas, il y a assez
de boulot avec les gens qui nous gouvernent sur Terre ! Pas la peine de regarder vers
les étoiles. Si vous vous intéressez aux preuves scientifiques de ces phénomenes, je
vous recommande plus que vivement de lire « Mondes en collision » et « Les grands
bouleversements terrestres » d'Immanuel \elikovsky. Pour bien comprendre ce
chapitre, vous ne pourrez pas ignorer ces livres. Si vous ne les lisez pas, vous ne
réaliserez jamais a quel point ce que je vous explique ici est vrai, vérifié et important.

Revenons maintenant a notre Histoire : la premiere alliance puis la Confédération
s'installent sur Mars et commencent a y développer une véritable civilisation, dans le
sens plein du terme. Sauf qu'une catastrophe sidérale (¢ca chauffe entre Jupiter et
Phaéton) met un terme a ce projet il y a environ 1 million d'années. La plupart des
habitants martiens choisissent de plier bagage mais certains restent méme s'ils savent
leur monde condamné (si I'on devait quitter la Terre demain, ne doutez pas que nous
assisterions au méme scenario ; la volonté de ceux qui veulent partir comme celle de
ceux qui veulent rester doit étre respectée ; chacun a ses raisons). Ceux qui sont restés
ont vecu principalement dans les souterrains de Mars. Il faut savoir que vivre
uniquement a la surface d’une plancte, comme les humains actuels le font sur Terre,
est une option minoritaire. Sur beaucoup de planétes, on vit plut6t sous la surface ou
au moins a la fois a la surface et en-dessous. La Terre contient de nombreux niveaux
souterrains (méme si elle n'est pas creuse comme se lI'imaginent certaines personnes)
abritant des humanoides de la taille d'enfants vivant sans technologie (comme des
animaux), des espéeces beaucoup plus grandes (de type yeti) et des espéces
extraterrestres appartenant a des civilisations avanceées dont le monde d'origine a été
detruit et qui se sont réfugiées ici et sur d'autres astres (ils se sont éparpillés, chaque
groupe faisant ce qu'il veut).

Suite a cette catastrophe qui a conduit a la perte de la civilisation martienne, la
Confédération commencera a tourner a nouveau son regard vers la Terre. En fait,
comme vous allez le constater, c'est une véritable manie, dans notre Systeme Solaire,
de ne pas savoir sur quel pied danser et de passer son temps a se dire « On va sur Mars ;
bon, non, au final on va sur la Terre ; bon, en fait ¢’était mieux sur Mars... ». Et regardez
ce que I'on fait a notre époque, je vous le donne en mille : on veut retourner sur Mars !

Mais revenons a notre sujet. Depuis sa création, la Confédération protege et méne des
expeériences sur des milliers de mondes habités, a travers I'espace-temps dans notre
Univers. Pourquoi ? Pour les mémes raisons qui nous poussent a explorer chaque
recoin de la Terre depuis toujours et en particulier depuis le développement des
sciences et pour les mémes raisons qui font que nous allons nous mettre a explorer
I'espace : c'est plus fort que nous, c'est ainsi que la vie fonctionne. Un petit enfant ne
peut s'empécher de passer du quatre pattes a la position debout. Et une espéce
approchant du stade de civilisation ne peut s'empécher d'aller toujours plus loin dans
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I'exploration. C'est le mouvement de la vie et, du moment qu'il se fait en respectant
I’Equilibre, tout va bien. A noter : la Confédération a choisi de partager I'exploration
de notre planéte avec d'autres groupements, dont un dont nous allons parler un peu plus
bas car il modifiera le génome de nos ancétres pour créer I'Homo sapiens. Mais nous
n'en sommes pas encore a ce stade de I'histoire.

I1'y a 950 000 ans, les Reptiliens (extraterrestres a l'allure de reptile) commencent a
enquiquiner de plus en plus de monde (je présente cela avec humour afin de faire passer
la pilule) sur certaines planetes habitées par des civilisations membres de la
Confédération ou par des peuples protégés par la Confédération. Se faisant, ils
découvrent I'existence de la Confédération et des nombreuses planetes qu'elle étudie.
Parmi elles : la Terre. Les Reptiliens découvrent I'existence de la Terre il y a environ
450 000 ans. lls savent des le départ qu'elle se situe sur un plan différent du leur car a
force « d'espionner » la Confedération, ils progressent en technologie et découvrent
I'existence des differents plans ainsi que leur fonctionnement. Les Reptiliens (depuis il
y a 950 000 ans jusqu'a aujourd'hui) s'en mélent par volonté belliqueuse mais pas parce
que leur monde a disparu ou est en train de disparaitre, contrairement a d'autres peuples.
C'est un peu les Emmanuel Macron de notre Univers... Cela dit, humour mis a part, je
vous rappelle qu'il n'existe pas, dans cette histoire terrestre et extraterrestre, de
différence aussi marquee qu'on veut nous le faire croire entre les bons et les méchants.
Il'y a des gentils et des méchants parmi les Reptiliens, comme parmi les nombreux
peuples venus des Pléiades, comme parmi ceux venus d'Orion, etc. Et la civilisation
ayant bati des pyramides sur Terre comme sur Mars est en fait la réunion des
civilisations composant la Confédération et de petites alliances autres que la
Confédération. Donc on ne peut pas dire que la forme pyramidale soit négative ou
positive ou appartienne plus a un peuple qu'a un autre. Ce sont des pyramides, c'est
tout. Certes, notre Nouvel Ordre Mondial a récupéré ce symbole pour en faire de trés
vilaines choses, mais I'on peut aussi faire beaucoup de biens en utilisant une pyramide.

L 'accélération du développement des grands primates

I1'y a260 000 ans : expériences géenétiques sur des primates deja trés avanceés dans leur
développement. Avancés grace au développement qui découle naturellement du
programme interne (cellulaire), comme je vous l'expliquais dans la partie sur les
sciences et en particulier la biologie. Encore quelques centaines de milliers d'années ou
peut-étre quelques petits millions tout au plus et nous serions parvenus au stade d'Homo
sapiens sans aide, naturellement. Mais une alliance voisine de la Confédération — et qui
avait aussi le droit d'explorer notre planete et d'y faire des expériences - décide
d’accélérer les choses pour plusieurs raisons. D¢&ja, car notre Systéme Solaire est assez
instable et I'on y vit des cataclysmes réguliers qui font perdre du temps a I'évolution
biologique et qui anéantissent méme des formes de vie intéressantes (rappel : lire
Immanuel Velikovsky). En gros, nos amis de l'espace en ont marre d'attendre la
prochaine espéce aussi évoluée qu'eux qui leur raménerait donc un peu de changement
et de nouveaux potes. Mais il y a également derric¢re cette idée d’accélérer I'évolution
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humaine une volonté de voir la race avancee de la Terre (I'Homo sapiens qu'ils vont
créer) donner un coup de main sur notre planete pour exploiter certains minéraux,
arranger lI'environnement, etc. Bref, les extraterrestres se sont dit : « Si nos nouveaux
potes pouvaient nous filer un coup de main et pas seulement papoter avec nous, ce
serait top ». Cela peut paraitre choquant mais ¢a ne I'est pas plus que de se pointer sur
un continent et d'étudier les animaux et les plantes qui s'y trouvent. Tous nos
scientifiques actuels le font ! Ici, c'est la méme chose, mais a une échelle plus grande.
Ce n'est pas pire que d'avoir domestiqué des loups pour en faire des chiens, d'avoir
cultivé des plantes, etc. Apres debat (car il y a quand méme eu quelques hésitations),
la Confédération a donné son accord pour cela ! Donc vous voyez que personne ne
pensait a mal a cette époque. Le groupement qui voulait booster I'évolution humaine
(que certains nommeraient Annunakis par exemple ; ils ont en fait bien des noms)
accéléra donc le développement génétique de quelques embryons. Pour cela, ils
capturerent des spécimens de nos ancétres lointains, ils préleverent des cellules
reproductrices, modifierent ce qu'ils savaient devoir modifier dans la cellule pour
accélérer I’exécution du programme interne, créerent des embryons, les réimplanterent
dans le corps des futures mamans et recupererent les bébés a la naissance pour les
élever dans des conditions idéales (il en reste, dans nos mythologies, I'idée du jardin
d’Eden). Certaines équipes utilisérent des matrices artificielles, ne voulant pas passer
par des meres en chair et en os pour diverses raisons (en fait aucune des deux solutions
n'est parfaite, toutes ont leurs avantages et leurs inconvénients). L'Homo sapiens
apparut ainsi, créé de diverses maniéres «a l'image des Dieux » (en fait des
extraterrestres et non pas de véritables Dieux et Déesses) c'est-a-dire ayant les mémes
facultés que nos créateurs. Ces extraterrestres (que certains livres comme Enoch
qualifient d'’Anges déchus ou de Veilleurs, mais qui ne sont pas plus des Anges que des
Dieux) enseignerent alors a nos ancétres toutes les sciences comme la magie,
I'astrologie, la métallurgie et j'en passe. Bref, ils firent de nous des étres pas encore
vraiment civilisés au sens plein du terme, mais s'en approchant.

Certains extraterrestres vont alors tomber amoureux des femmes humaines, comme dit
dans le livre d'Enoch. Mais le croisement génétique des deux entraine des tares car le
systeme nerveux ne fonctionne pas bien et une grande partie des hybrides nés de ces
unions aura des tendances cannibales et psychopathes. Youpi ! Et en plus ils sont tres
grands et treés forts (nos mythologies disent qu'il s’agissait de « géants »). Que du
bonheur en clair... Priés par la Confédération de passer le balai avant qu'on y perde
toute la Terre, les Annunakis essaieront de tuer la plupart de ces géants mais certaines
peuplades hybridées a nouveau avec les humains génération aprés genération et ne
causant pas trop de troubles seront laissées sur place. C'étaient juste des humains de
tres grande taille, a peu pres pacifiques. Certains de leurs descendants se reproduiront
ainsi jusqu'a une époque récente (il y a quelques milliers d'années). Mais au fil de leur
histoire, ils reprendront parfois les armes contre les humains plus petits qu'eux en taille
(taille que nous avons aujourd'hui, en gros). Les humains taille normale qui ont été
victimes des raids et de la maltraitance des geants tenteront de les éradiquer peu a peu
et finiront par réussir, apres des millénaires de lutte. On trouve notamment en Amerique
du Nord de nombreuses tribus qui vous racontent que jusqu'a il y a quelques siécles a
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peine, leurs ancétres se frottaient régulierement a des géants et finirent par les tuer en
les bralant alors qu'ils se retranchaient dans des grottes par exemple. Comme quoi, une
bétise faite il y a des centaines de milliers d'années peut avoir des répercussions pendant
longtemps. Nous ferions bien de retenir cela alors que nous accumulons les bétises
actuellement !

Mais revenons a nos Annunakis que nous avions laissé en plan dans notre lointain passe.
Donc ils s'amusent avec des genes et des memoires cellulaires vers 260 000 ans avant
notre époque, ils ont posé les bases de la civilisations hyperboréenne (implantée aux
poles mais aussi a d'autres endroits), tout le monde vit bien avec eux jusqu'a ce que ¢a
dégénere, genétiguement parlant et donc littéralement parlant. Ils font le ménage
comme ils peuvent et, par ailleurs, la Confédération commence a en avoir marre de les
avoir dans les pattes. A cause de cela mais aussi de nombreux autres facteurs dont les
Reptiliens qui stressent tout le monde et qui commencent a former des alliances avec
certains Annunakis, ce qui devait arriver arriva : la Conféderation pose un ultimatum
et dit a tout ce petit monde de dégager il y a 199 500 ans environ. De plus, comme si
cela ne suffisait pas, une catastrophe (une de plus) survient dans I'espace et touche la
Terre, ce qui incite d'autant plus a plier bagages. La Confédération laisse la Terre
évoluer naturellement, en étant principalement observatrice de cette évolution et peu
souvent expérimentatrice. Une autre catastrophe due a un énorme corps céleste nous
frole de trés prées il y a environ 84 000 ans, entrainant un déluge partiel (nous en avons
eu de plus importants a de nombreuses reprises avant celui-ci) et des tremblements de
terre. Il y a 75 000 ans, la Confédération décide de tenter une nouvelle implantation sur
Mars avec habitat, formes de vies adaptées, etc (végétaux et animaux modifiés
génétiquement afin de s’adapter voire créés de toutes pieces). Mais le grand
tremblement de terre martien d'il y a 63 000 ans finit par décourager les projets
d'implantation durable. La Terre, au final, parait étre une meilleure pioche, mais elle
est devenue une sorte de réserve protegée donc on ne s'y implante plus, on doit fiche la
paix aux terriens. Néanmoins, on peut toujours aider les humains plus indirectement
que ce qui se faisait par le passé... Donc les extraterrestres reviennent nous voir de
maniere plus réguliere et poussée il y a 45 000 ans, mais sans s'implanter véritablement,
sans tenter de vivre avec nous sur le long terme, mélangés a nous.

Allez, c'est reparti pour un tour : de nombreux peuples issus de la Confédération ou
d'ailleurs réexpliquent a nos ancétres de cette époque comment se développer (car avec
toutes ces catastrophes, nous étions retournés a I'état d'animaux méme si nous avions
toujours des capacités intellectuelles plus développées ; mais nous ne les exercions
plus). Sauf que cette fois, ils y vont beaucoup plus lentement et ils créent des hybrides
humains-extraterrestres qui doivent servir d'intermédiaires entre eux et nous afin de
faciliter et stabiliser nos relations. Nos amis venus d'autres galaxies finissent par
construire de nombreuses citées au fil du temps, sur Terre. lls en confient la
gouvernance aux hybrides. Ce qui donnera une grande civilisation connue de nos jours
sous le nom d'Atlantide (elle ne se situe pas seulement en Méditerranée et en Afrique
de I'ouest mais tout autour du globe ; le récit de Platon parle de la partie batie au coeur
de I'Afrique de I'Ouest alors recouverte d'eau et de foréts ; c'est difficile a croire quand
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on voit le Sahara actuel pourtant je vous assure que c'était bien le cas : I'une des cités
Atlantes se trouvait dans ce qui est aujourd'hui la partie ouest du désert du Sahara et
elle avait les pieds dans I'eau). Secouée a 3 reprises par des catastrophes, la civilisation
atlante s'éteindra définitivement au dernier de ces cataclysmes, il y a environ 12 000
ans, vers la fin du dernier age glaciaire, quand ce qui allait devenir VVénus nous frola
de tres pres pour la derniére fois (ce qui est relaté dans les livres d'Immanuel
Velikovsky ; c'est juste qu'il s'est un peu trompé dans les dates qu'il avance, mais pour
le reste, il avait vu juste). Bien sir, tout ne se termine pas en un jour ni méme en une
décennie. Apres la chute de I'Atlantide, certains habitants — hybrides comme terriens —
se méleront aux peuples qu'ils fédéraient déja en Egypte, en Amérique Centrale et du
Sud, etc. Donnant naissance a de brillantes civilisations méme si elles n'égaleront pas
I'Atlantide. Il est a noter qu'apres le capharnalim laissé par les géants descendants des
Annunakis il y a des centaines de milliers d'anneées, il est interdit aux extraterrestres de
se reproduire avec des humains. Mais la création d'hybrides soigneusement calibreés est
autorisée, comme je vous le disais, afin de simplifier les relations. Vivant longtemps et
étant tres intelligents, ces hybrides constituaient la caste dirigeante (les rois et reines
des cités) et ne devaient pas se reproduire avec les autres humains. lls devaient se
reproduire entre hybrides. Mais bien sir, certains n‘ont pas pu s'empécher de faire des
exceptions. Heureusement, les genes des humains combinés a ceux des hybrides
donnaient des descendants plus équilibres que les géants donc la Confédération a laisse
faire du moment que ca restait exceptionnel. Aprés la chute des cités atlantes, de
nombreux hybrides ont été amenés sur dautres planetes par les vaisseaux de la
Confedération. Mais certains sont restes sur Terre. IIs ont essayé de maintenir la
tradition de ne se reproduire gu'entre eux mais ce ne fut pas possible pour diverses
raisons. Peu a peu leurs génes se diluerent dans la population, mais cette idée que les
lignées royales étaient « divines » et différentes du peuple perdura pendant longtemps
sur absolument tous les continents. C'est en quelque sorte de la que vient I'idée qu'on
ne mélange pas les torchons et les serviettes, méme si aujourd‘hui une telle distinction
n'a plus aucun sens. Et c’est tant mieux selon moi !

La Confedération et les autres peuples extraterrestres concernés par la Terre auraient
évidemment pu choisir de rebatir les cités, mais le climat changeait, la glaciation
prenait fin, ils ont jugé que c'était maintenant a I'humanité de se débrouiller et que le
climat devrait étre assez clément pour que les humains poursuivent leur développement.
Il faut bien lacher ses enfants au bout d'un moment, les laisser faire leur vie. Et voila
ou nous en sommes, avec « papa-maman » nous regardant de loin faire notre évolution
et toujours aux prises avec cette histoire de Reptiliens et d'autres petites racailles
galactiques se disant que la Terre pourrait devenir leur nouveau terrain de jeu vu qu'elle
n‘appartient a personne d'autres qu'aux humains qui sont des arriérés. Alors, depuis le
temps que ¢a végete cette histoire d'avoir une civilisation avancée d'Homo sapiens sur
Terre, pourquoi ne pas s'en débarrasser et prendre leur place ? C'est pourquoi les
Reptiliens et autres mafieux de l'espace influencent nos élites psychopathes qui
décident de tuer la plus grande partie de I'humanité et d'asservir ce qu'il en reste d'ici a
2030 (le fameux « agenda 2030 »). Elle est pas belle la vie ? \oici notre piéce de théatre
tres brievement résumeée. Vous noterez que nous avons fait preuve d'une sacrée dose
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d'imagination sur le scenario !

Encore une fois, j'insiste sur le fait que ce ne sont que les grandes lignes de I'histoire.
Dites-vous gu'il y a eu bien plus de péripéties que cela. Par exemple, a certaines
époques, on a débarqué sur Terre de nouveaux humains, créés sur d'autres planétes, par
centaines. C'est ainsi que certains Amérindiens vous disent que leurs ancétres sont
venus du ciel dans des grands oiseaux et ont été déposés sur ce qui est aujourd'hui
I'’Amérique. Bref, I'Histoire de la Terre est bien plus riche et complexe que ce que je
vous relate ici ! Mais en connaitre ne serait-ce que les grandes lignes est obligatoire
pour bien comprendre qui nous sommes, ce qui nous arrive et ce vers quoi nous allons
si nous ne rectifions pas rapidement la trajectoire. Par exemple, un peu avant dans ce
livre, je vous ai dit que nous ne devions pas attendre d'étre sauves par des extraterrestres
comme s'ils étaient le Messie des temps modernes. Mais, maintenant que vous
connaissez notre véritable Histoire brievement résumeée, je peux aller encore plus loin
et vous comprendrez d'autant mieux pourquoi nous devons nous débrouiller :
normalement, quand on ne vit pas des cataclysmes a repétition, I'évolution biologique
suit un développement assez tranquille et régulier. Et laisser ce développement se faire
a son rythme est vraiment capital, pour des tas de raisons que nous ne pourrions méme
pas lister ici tellement elles sont nombreuses. Disons simplement que laisser du temps
au temps est ce qu'il convient de faire. Il n'y a que comme cela que les événements se
déroulent au mieux. La nature fonctionne ainsi. Si un bébé a besoin de neuf mois pour
se developper dans le ventre maternel, il a besoin de neuf mois. Point. S'il nait en étant
gravement prématuré, il y a des séquelles. Et bien, c'est pareil pour le développement
d'une espéce jusqu'a ce qu'elle arrive a un stade de civilisation avancée. S'il faut des
millions d'années, ce n’est pas pour rien. Ce développement progressif est nécessaire.
Cela permet a une sorte de maturité de s'installer. Cela donne de la sagesse. Ainsi,
quand l'espece en arrive a un stade ou elle peut véritablement étre qualifiée de
civilisation, elle ne fait pas n'importe quoi avec les capacités qu'elle a, avec son pouvoir,
sa puissance, sa technologie, etc. Or, au vu de ce qui se passe sur Terre depuis que les
extraterrestres ont accélére artificiellement le développement des grands primates qui
sont devenus I'Homo sapiens et depuis que I'on nous a appris d'un coup tout ce qu'il y
avait a savoir sur les sciences, nos amis de l'espace se disent qu'ils ont peut-étre fait
une bétise : ils constatent que nous sommes immatures, voire limite dégénérés a
certains moments, il faut bien 1'admettre. IIs commencent a se dire qu'il n’est pas bon
de trop accélérer un développement et qu'il ne faut plus refaire les mémes erreurs. Au
niveau du programme cellulaire, globalement, nos développeurs ont bien fait les choses.
Ce n'est pas la que se situe le probleme. C'est vraiment en nous, a un niveau humain, a
un niveau que nous pourrions qualifier de psycho-émo-spirituel, que ¢a cloche. On
mangue d'un genre de maturité. On n'a pas appris les bonnes choses, les bons concepts,
les bons comportements, dans le bon ordre. Par exemple, nous sommes assez
intelligents pour faire avancer rapidement notre technologie en étudiant les restes de
vaisseaux extraterrestres écrasés sur Terre qu'il nous arrive de récupeérer de temps a
autre, mais nous ne sommes pas assez avances intérieurement pour que chacun de nous
soit aux commandes de sa vie : de nombreux individus délaissent leur Pouvoir
Personnel a I'élite et attendent que le gouvernement et sa télévision leur disent quoi
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faire et quoi penser. Et c'est pour cela aussi que nos amis de I'espace ne serons que nos
amis mais pas nos sauveurs : car ils ont essayé de nous sauver a de nombreuses reprises,
mais cela n'aide que temporairement ! lls voient bien que nous avons du mal a étre
autonomes. Et ils se disent qu'ils en ont fait assez. La sagesse sait que I'on peut aider
son prochain mais pas faire de I'assistanat pour toute sa vie ! 1l faut que chacun se gere,
sinon c'est contraire & I'Equilibre. Donc, vraiment, n'attendez pas de Messie : agissez
au quotidien a votre niveau.

Ce monde peut-il réellement changer ?

Mine de rien, tous ces récits de passé extraterrestre nous ramenent au présent et ont une
réelle importance car pour changer le monde, il faut comprendre exactement dans
quelle situation il se trouve et donc ce qui s'est passé avant.

Alors, le monde peut-il réellement changer, la, maintenant, en quelques décennies ?
Oui. Par rapport aux conditions dans lesquelles les anciens cataclysmes ont eu lieu, il
y a déja d'énormes changements. Par exemple, il n'y a plus de Phaeton-Vénus pour
venir tout chambouler, effacer la civilisation, obligeant a repartir de zéro. Vous vous
demandez peut-étre en quoi cela doit-il vous donner de I'espoir, quel est le rapport avec
votre situation personnelle actuelle ? Pourtant c'est énorme, c'est une donnée capitale.
Car les cataclysmes a répétition provoguent des traumatismes profonds chez tous les
survivants. Que ce probleme ne fasse plus partie de notre horizon nous place dans une
situation inédite ou I'on peut enfin espérer s'en sortir vraiment, sans régression, sans
crises comme celles du passe.

Il faut que vous compreniez que c'est bon, c'est fini, ¢a va aller, vous pouvez laisser le
passé traumatique derriere vous. Tout ce qu'avaient engendré ces cataclysmes, toutes
ces croyances, toutes ces religions, toutes ces idées fausses issues de cerveaux malades
tentant de trouver une issue a leur dérangement psychologique sont obsoletes. Il n'y
aura plus d'apocalypses comme celles décrites dans les textes anciens (on peut toujours
se prendre un astéroide sur la tronche, c'est vrai, mais le grand méchant de I'histoire est
decédé ; ce qu'il en reste est maintenant un astre calme gravitant autour du Soleil, bien
sagement, entre Mercure et la Terre). Relevez la téte. Guérissez. Et vous guérirez alors
des maladies spirituelles qui rongent I'numanite.

Comme par exemple le fait de nous croire supérieurs aux autres formes de vie pour
calmer nos angoisses : avant, on disait clairement que I'Homme était supérieur aux
animaux. Maintenant, on vous dit que non, que nous sommes égaux, que ce sont nos
fréres, qu'ils ont une Ame. Mais on invente des théories selon lesquelles ils ne sont que
nos miroirs. Nouvelle facon New Age, polie, de toujours nous prendre pour des étres
supérieurs. Les mémes maladies mentales et spirituelles prenant des visages differents
selon les époques.

Avant, on disait que vous étiez des pecheurs depuis le péche originel et on occupait vos
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cerveaux avec des superstitions en veillant bien a détourner votre intelligence des
problémes de société en justifiant tout par la religion. Maintenant, on vous raconte que
les émissions de CO2 dont vous étes responsable vont détruire I'hnumanité. Nouvelle
facon de mettre au godt du jour le péché et la culpabilité. Et on occupe vos cerveaux
avec de la désinformation sur des fausses pandémies et des aneries écologiques en
veillant bien a déetourner votre intelligence des problemes de société en justifiant tout
par des mensonges (en vous expliquant que c'est scientifiquement prouve, que c'est
cela la science, la médecine, etc). Les mémes maladies mentales et spirituelles prenant
des visages difféerents selon les époques.

Avant, on vous menagcait d'enfer ou de rester prisonnier des cycles de la réincarnation.
Maintenant, on vous raconte que la vie est une ecole et que vous avez intérét a travailler
dur et a faire vos devoirs (y croire vous rend d'ailleurs perméable aux égrégores de
contrble qui vous disent que durant votre incarnation il faut travailler dur toute votre
vie) sinon vous allez rester plus de vies sur Terre, donc a souffrir puisque nous avons
fait de cette planete pourtant si accueillante un monde de souffrance. On occupe vos
cerveaux avec tout cela en veillant bien a détourner votre intelligence, etc. Toujours
pareil ! Les mémes maladies mentales et spirituelles prenant des visages différents
selon les époques.

Je pourrais continuer la liste ainsi pendant longtemps...

Mais je vais faire mieux, plus utile : je vais juste y mettre un terme en vous disant que
c'est terminé. VOUS ETES EN SECURITE. VOUS POUVEZ ET AVEZ LE DROIT
DE GUERIR. Nous pouvons tous, reellement, avoir enfin une vie heureuse et épanouie.

REPRENEZ VOTRE INTELLIGENCE, VOTRE POUVOIR ET VOTRE JOIE. Et
alors le monde changera facilement. Tout simplement car vous n‘obéirez plus a aucune
manipulation de nos élites. Vous serez libre.

Et nous pourrons enfin nous occuper des vrais problemes, sauver notre planete de la
pollution, de la géo-ingenierie, arréter de voir de plus en plus d'enfants handicapés
naitre a cause de cela, nous relaxer, vivre en bonne sante, heureux, longtemps. La
stabilisation de notre Systeme Solaire nous aidera dans cette direction. Cette fois-ci, on
peut réussir !

Arrétez d'imaginer que des écrits comme I'Apocalypse de Saint Jean parlent du futur
et vont se réaliser. Arrétez de faire partie de sectes et de religions qui se basent sur des
fins du monde. Dites oui a lI'avenir et a la vie. Arrétez de vous complaire dans des
dogmes sadiques tels que ceux du péché originel, des flammes jumelles ou de la
souffrance comme moyen de Salut. Retrouvez la santé du corps, du cceur et de I'esprit.
Cela aussi C'EST RESPECTER L'EQUILIBRE ! Vous vouliez une legon sur le Bien,
le Mal et I’Equilibre ? Vous l'avez !
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Conclusion

Toutes ces belles descriptions du déploiement de la Vie a travers lI'espace-temps ou nos
aventures avec nos amis venus d'autres planetes ne doivent pas vous faire oublier que
I'important est I''NSTANT PRESENT. Si vous parlez avec les extraterrestres mais que
vous n'étes pas capable de gérer un compte en bangue, de mener une vie saine, d'étre
épanoui dans votre corps d'humain, d’apprécier la vie sur Terre ou de protéger vos
enfants de la Dictature mondiale, cela ne sert a rien !

Que les gens arrétent de fuir leur « ici et maintenant » - que ce soit dans la spiritualité,
dans les addictions, dans le travail ou dans quoi que ce soit d'aliénant car vécu de
maniére déséquilibrée - et nous vivrons de mieux en mieux chaque jour.

Et n'oubliez pas qu'un scenario, que vous le trouviez joyeux ou démoralisant, n'est
gu'un scenario. Tout ceci n'est...qu'une illusion ! Tout va bien, au Grand Vide de Paix
et d'/Amour. Alors, allez-en Paix. Soyez en Paix. Soyez la Paix.

Je terminerai comme j'ai commencé : par la Gratitude. Les droits d'auteur de ce livre,

quand il est acheté neuf, servent a sauver des animaux abandonnés. Merci a vous
d'avoir participé a cette chaine de solidarité. Merci pour votre goutte d'eau de colibri.
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Résumé

Nous sommes toutes (les Etincelles) au Grand Vide. Plan vibratoire idyllique et
parfait ou nous vivons en compagnie de Notre Meére la Source. Mais plan
vibratoire qui reste indescriptible. Aucune description ne satisfera votre mental
curieux, mais au fond de vous, chacun sait ce qu'est le Vide et ce qu'est la Source
puisque vous y étes. Ici-bas, vous étes juste en train de jouer le role d'un
personnage amnésique dans une piece de théatre. Ca va passer !

Tous les autres plans (ou « dimensions » si vous préférez) que ce Grand Vide,
eux, sont faits de matiere, de géométrie. La matiere se manifeste ainsi dans de
nombreux Univers et I'ensemble des Univers est appelé « Multivers » de nos
jours. Les anciens parlaient de « la Création ». La matiére y est trés dense par
secteurs (comme le livre que vous tenez) et plus subtile dans d'autres secteurs
(votre aura, les fantdmes, les villes de Lumiére et paysages magnifiques que
visitent les gens durant les expériences aux frontiéres de la mort, etc). Chaque
chose dite « materielle » (autrement dit faite de matiere dense) a aussi une partie
dite subtile ou énergétique (qui est en fait encore de la matiere, mais plus subtile,
moins dense). Mais tout ceci reste une illusion, des mondes illusoires, par rapport
au Grand Vide qui est I'Absolu, la Réalité Ultime.

Comme expliqué dans le tome 1, les mondes illusoires nous servent a
expérimenter Qui Nous Sommes (et non pas a apprendre, a nous perfectionner,
a progresser, etc).

Toutes les entités viennent de la Source. Les animaux ont une Ame, les végétaux
ont une Ame. Méme les minéraux ont une Ame. Et quand vous avez des contacts
avec une entité ou une Divinité, il ne peut s'agir par definition que d'une
Ame/Etincelle ayant endossé un rdle (tout comme vous jouez votre role en ce
moment) ou d'une facette de la Source Elle-méme. Tout vient du Grand Vide et
retourne au Grand Vide, aucune Etincelle n'est mauvaise ou inférieure a une
autre. Aucune ne sera laissée de c6té, oubliée en route, détruite ou condamnée a
un quelconque enfer. Souvenez-vous du tome 1 : « Toutes les vies sont des
priéres égales aux yeux de Dieu ».

Il n'y a pas d'’Ames plus spéciales que les autres et pas de familles d'Ames, pas
de types d'Ames au Grand Vide. Pas de vieilles Ames et de jeunes Ames. En
revanche, quand vous prenez possession de votre « role d'acteur » dans un
Univers ou un autre, la oui, vous allez vous choisir un type (une ou plusieurs
familles) et des missions. De nombreux outils vous permettent d'étudier votre
r6le comme l'astrologie ou la numerologie pour n'en citer que deux (il faut bien
que vous vous rappeliez ce r6le puisque méme au sujet de cela vous étes
amneésique et donc perdu ; et quand on est perdu, on fait des bétises). Attention,
le réle que vous vous étes choisi peut comporter des missions qui ne sont pas
des métiers (vous devrez vous trouver un métier alimentaire a coté). Et aucun
role ne doit vous mettre la pression. Tout ce qu'on vous demande est de participer
a la piece de théatre. C'est tout.

Vous étes libre de tout, méme du moment de votre mort et de la maniére dont
elle se déroulera. M&me si le hasard et les accidents existent, votre puissance va
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beaucoup plus loin que ce que s'imaginent la plupart des religions et courants
spirituels. Utilisez les outils dont je vous ai parlé dans ce tome et le premier pour
diriger votre vie, votre réalité. Et, si vous en avez marre de la Dictature mondiale,
mettez-y fin. Tout simplement. Arrétez de vous dire que vous n'y pouvez rien et
d'obéir en prétendant y étre obligé. Ne vous cachez pas derriere lI'impuissance,
la spiritualité déséquilibrée, le non-agir ou je ne sais quelle farce pour rester sur
votre canapé sans bouger. Nous avons créé cette piéce de théatre pour
experimenter le Triomphe de la Lumiére alors allons-y ! Arrétez de vouloir étre
gentil, servez I'Equilibre. C'est bien plus utile !

Sachez ce qui « reléve de votre juridiction » ou pas. Ne vous entétez pas dans
une direction qui n'est pas pour vous. Cela aussi est une facette du respect de
I'Equilibre.

Arrétez de fonctionner au « Bien » et a la « gentillesse » que vous opposez, dans
votre conception du monde, au « Mal » et a la « méchanceté ». De grands
malheurs peuvent arriver par des personnes gentilles mais naives ou handicapées
mentales par exemple (I'enfer est pavé de bonnes intentions). Servez plutét
I'Equilibre. Utilisez les moyens habiles pour déterminer & chaque instant ce qu'il
convient de faire.

Diminuez lI'importance de tout, resté détaché au maximum. Et, en méme temps,
nourrissez une foi et une joie inébranlables au quotidien. Ca aussi, c'est une
facette de I'Equilibre.

La Création est une ceuvre collective : nous créons la ou nos choix se rencontrent.
Et, quoi qu'il arrive, vous conservez votre libre-arbitre. Nous avons un pouvoir
et des capacités inouis. Comme par exemple revenir en arriére dans le temps et
se servir de vies paralleles (différents scenarii possibles pour une méme
Incarnation).

Afin de vivre le plus possible en Conscience et de pouvoir exercer au maximum
votre libre-arbitre et votre pouvoir (afin de diriger votre vie, votre réalité), restez
bien connecté au Ciel, a la Terre et au Silence (voir tome 1) et utilisez vos
moyens habiles ainsi que des exercices comme celui décrit dans le présent
ouvrage oul vous envoyez votre Ame solutionner vos problémes. Et lachez prise,
vivez tout simplement. Ayez foi en votre Ame, vos Guides et la Source.

Pour jouer le jeu de l'incarnation, il existe une infinité d'Univers, certains
tellement différents du ndtre qu'on ne peut ni imaginer ni comprendre ce qui S'y
déroule. Dans notre Univers, il existe une infinité de planetes habitées. Certaines
le sont par des civilisations avancées qui, aidées par I'énergie libre et la science
unifiée (universelle) et guidées par de hauts principes moraux et spirituels,
voyagent partout dans I'espace-temps. Y compris, parfois, dans notre Systéeme
Solaire. Ce n'est pas la méme chose que les Anges, Archanges, etc. C'est autre
chose (comme nous, qui ne sommes pas non plus des esprits/entités comme les
Anges). En revanche, attention, parfois de mauvais esprits se font passer pour
des extraterrestres (de méme qu'ils se font parfois passer pour des humains, des
Anges ou d'autres choses).

Néanmoins, il est vrai que certaines civilisations avancées, regroupées en une
Confédération, nous aident. Mais elles ne feront pas notre travail a notre place !
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C'est a nous d'éradiquer le « Mal », le déséquilibre, de notre planéte.

N'ayez pas peur ou ne soyez pas etonné de la volonté de certains terriens d'aller
sur Mars : c'est en quelque sorte « dans nos genes » comme on dit, dans notre
mémoire collective plus exactement. Notre Systéme Solaire offre deux planetes
habitables assez facilement : la Terre et Mars, toutes proches I'une de l'autre,
ayant toutes les deux des journées d'environ 24 heures, ayant toutes les deux de
I'eau potable. C'est d'une rareté incroyable au sein de notre Univers. Vous n'y
aviez peut-étre jamais pensé avant aujourd'hui, mais c'est une configuration
inespérée. C'est aussi pour cela que les civilisations avancées s'intéressent a notre
Systéme : nous sommes parmi les joyaux les plus précieux de notre Voie Lactée.
Si ce n'est le joyau le plus précieux. Mais méme en sachant tout cela, vivez
d'abord et avant tout dans I'instant présent, sur Terre, de maniére équilibrée. Nous
avons du boulot !
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